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Zmena jedálneho lístka vyhradená v prípade nedodania potravinových komodít včas alebo nepredvídanej PN kuchyne

do

Pondelok 15.4.2024
Chlieb na raňajky, Nátierka džemová, Mlieko polotučnéRaňajky
Jogurt ovocný v ks, Rožok, Čaj mätovýdesiata
Polievka pórová s opekaným chlebom, Karfiolové placky, Zemiaky varené, Tatárska omáčka
z jogurtu, Voda s citrónovou šťavou

obed

Rožok, Maslo, Zeleninová obloha - paprika, Čaj mätový, Kiwiolovrant
Morčací paprikáš, Halušky, Čaj mätovýVečera

Utorok 16.4.2024
Rožok, Nátierka drožďová s mrkvou, Biela kávaRaňajky
Rožok sójový, Smotanový syr, Zeleninová obloha - paradajky, Čaj višňový, Mandarínkadesiata
Polievka brokolicová krémová, Hovädzí guláš mexický, Šalát z hlávkovej kapusty miešaný s
cesnakom, Stolová voda

obed

Chlieb na olovrant, Maslo, Zeleninová obloha - reďkovka, Čaj višňovýolovrant
Zemiaky zapekané so syrom tofu, Šalát cviklový s chrenom, Čaj višňovýVečera

Streda 17.4.2024
Žemľa, Nátierka kuracia s jablkami, Detský čajRaňajky
Závin kakaový, Detský čaj , Jablkodesiata
Polievka šampiňónová so zeleninou, Mrvenica, Karbonátok pečený, Zemiaky na kyslo,
Chlieb k prívarku, Voda s citrónovou šťavou

obed

Dalajmánka, Maslo, Zeleninová obloha - uhorka šalátová, Detský čajolovrant
Bravčové stehno po záhradnícky, Ryža dusená, Detský čajVečera

Štvrtok 18.4.2024
Osie hniezdo s vanilkovým krémom, Mlieko kakaovéRaňajky
Žemľa, Nátierka mrkvová, Čaj citrónový, Hruškadesiata
Polievka zemiaková s medvedím cesnakom, Kuracie stehná pečené - kalibrované, Bulgur,
Šalát zo surovej zeleniny, Grepový nápoj z prírodného 100% koncentrátu

obed

Rožok grahamový, Maslo, Zeleninová obloha - paradajky, Čaj citrónovýolovrant
Račiansky opekáčik, Zemiaky varené, Šalát z čínskej kapusty s kukuricou, Čaj citrónovýVečera

Piatok 19.4.2024
Chlieb na raňajky celozrnný, Nátierka kelová s vajcom, Biela kávaRaňajky
Rožok, Maslo, Zeleninová obloha - reďkovka, Čaj jahodovýdesiata
Polievka šošovicová s párkom *, Buchty na pare plnené lekvárom, Posýpka kakaová na
buchty, Stolová voda, Hrozno

obed

Makovka, Mlieko 250 ml - ks, Stolová vodaolovrant
Žemľa , Maslo, Suchá saláma, Zeleninová obloha - kápia, Ovocná šťava 250ml -ksVečera

*Ovocie a zelenina " Školského programu" Európskej únie s finančnou podporou Európskej únie

Zodpovedná vedúca :                                             Zodpovedné kuchárky :
Pošefková J.                                                             Markuš - Bučková J.,Ondušová A.
                                                                                    Medoňová J.,Dzugasová L. Kovaľová B.

KPM - Krajina pôvodu mäsa = 1 Slovensko


