
VYHODNOTENIE CEZPOĽNÉHO BEHU 
 

 

 

 Dňa 8. 9. 2023 sa žiaci 5.-9.ročníka zúčastnili cezpoľného behu v rámci viacúčelového 

cvičenia. Beh sa uskutočnil v lokalite Pažica. Pred pretekom bol nástup všetkých tried, žiaci 

dostali inštrukcie k behu a  prebehlo tiež poučenie o bezpečnosti a správaní sa. Žiaci piateho 

a šiesteho ročníka mali  trať vytýčenú v dĺžke 900m. Rovnakú trať absolvovali aj žiačky 

siedmeho až deviateho ročníka.  Trať pre žiakov siedmeho až deviateho ročníka mala 1300m. 

Štart prebiehal po kategóriách (chlapci, dievčatá) a ročníkoch vzostupne od najmladších.  

Samotný beh prebehol bezproblémovo a bez hlásených zranení. Po dobehnutí poslednej 

kategórie sa všetky triedy opäť zhromaždili na spoločnom vyhlásení.  Z každej kategórie boli 

vyhlásení traja najlepší bežci, ktorí dostali diplom a šiltovku. 

 

 
 

 
 

 

Dňa : 8.9. 2023 

Vypracoval: Mgr. Gabriel Ličák 


