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Kregi i bloki tematyczne:
1. Fryzjer, weterynarz czy lekarz?
2. Pogoda marcowa

3. Wiosno, ach to Ty!

4. Wielkanoc

Opracowanie: mgr Monika Urbankiewicz, inz. Edyta Pawtowska
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ZADANIA PROFILAKTYCZNO -WYCHOWAWCZE

1. Ksztattowanie umiejetnosci spotecznych: porozumiewanie sie z dorostymi i dzie¢mi, zgodne funkcjonowanie w zabawie i w sytuacjach zadaniowych
2. Ksztattowanie umiejetnosci refleksji nad swoimi emocjami, decyzjami i wyborami oraz nad ich konsekwencjami,

3. Tworzenie przyjaznej i mitej atmosfery opartej na zaufaniu i bezpieczenstwie

4. Rozwijanie umiejetnosci samoobstugowych, nawykoéw higienicznych i kulturalnych

5. Ksztattowanie takich postaw jak: zyczliwo$¢, tolerancja, rozumienie potrzeb innych, sprawiedliwo$¢, odpowiedzialnos¢

6. Rozwijanie spontanicznej i zorganizowanej aktywnosci ruchowej dziecka

7. Przestrzeganie ustalonych norm i zasad w grupie

8.Ksztattowanie wartosci estetycznych i rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie poprzez muzyke, mate formy teatralne oraz sztuki plastyczne;
9.Rozwijanie postawy poszanowania Srodowiska przyrodniczego oraz uwrazliwienie na krzywde zwierzat

10.Tworzenie sytuacji sprzyjajgcych rozwojowi nawykow i zachowan prowadzacych do samodzielnosci, dbania o zdrowie, sprawnos¢ ruchowg i bezpieczenstwo, w tym
bezpieczenstwo podczas zabaw na ogrodzie przedszkolnym

11. Budowanie poczucia wtasnej wartosci

12.Doskonalenie umiejetnosci dostrzegania zmian zachodzgcych w przyrodzie w okresie wiosny

KSZTALTOWANE UMIEJETNOSCI WYNIKAJACE Z PODSTAWY PROGRAMOWEJ WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO

1. Uczestniczy w proponowanych zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce, nasladowczych, rownowaznych,

2 .Przestrzega zasad wtasciwego zachowania podczas spozywania positkdw; posluguje sie sztu¢cami

3. Rozwija sprawnosci catego ciata (w toku wykonywania czynnosci samoobstugowych, zabaw ruchowych);

4. Bezpiecznie korzysta ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych sie na placu zabaw;

5. Wyraza swoje uczucia, potrzeby i oczekiwania wobec réwiesnikéw. Potrafi nazywaé, wyrazaé i kontrolowa¢ swoje emocje.

6.Wyraza swoje mysli, potrzeby, przezycia w rozmowach z dorostymi w codziennych sytuacjach

7. Stosuje formy grzecznosciowe wzgledem siebie, a takze oséb dorostych w kazdej sytuacji

8.Uczestniczy w sytuacjach stwarzajgcych mozliwos¢ wyboru, stara sie przewidywac skutki zachowan, zwraca uwage na konsekwencje wynikajgce z danego wyboru;
9. Wypowiada sie na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu;

10.Wymienia charaktrystyczne oznaki wiosny. Obserwuje pryrode i prowadzi kalendarz pogody.

11. Zna i wymienia zawody wykonujace przez osoby doroste

Zabawy na ogrodzie: spacer w okolicy przedszkola- poszukiwanie oznak nadchodzgcej wiosny, Wszyscy razem ;zabawa oparta na relacji ,razem” , ,Jak najdalej”
Formy wspomagania Rodzicow;

1. Konsultacje wg potrzeb oraz w ramach PPP/ przekazywanie informacji na temat rozwoju psychofizycznego dziecka.

2.Konsultacje indywidualne; mgr Edyta Pawtowska, sroda 11 — 12, mgr Monika Urbankiewicz pigtek 10.30-11.30

Preorientacja zawodowa; poznanie zawodow: weterynarz, kowal

Kacik tematyczny;

1. Kacik pogody, kacik zawodow, kacik wiosenny ( hodowli)



Tresci programowe; Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, Cele operacyjne
Tydzier obszar podstawy wielozmystowe poznawanie rzeczywistosci.
I programowej
04.03.2024 Poniedzialek | OF-4,5,6,7 Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola; Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Ogladanie ksigzek z
OE-1,3,5, grupowej biblioteczki. Wypowiedzi dzieci na temat ilustracji w ksigzeczkach.
Kim zostane, gdy 0S-4,8,9 Muzyczny poranek; ¢wiczenia aerobowe ,,Aerobic dla smyka”.
dorosneg? 0OP-2,5,8,20 Cwiczenia integracji bilateralnej przy muzyce/ naprzemienne ;prawa rgka do lewej nogi.
Cho-cho-chel-ka — ¢wiczenie ortofoniczne
Stuchanie wiersza Barbary Szelggowskiej ,, Kim sq rodzice”? -wypowiada si¢ zdaniami na
Rozmowa na temat wiersza, zachgcanie do budowania okreslony temat
wypowiedzi catym zdaniem. -okresla atrybuty
o  (Czym sq obowigzki? — rozmowa o obowigzkach dzieci i poszczegdlnych zawodow
dorostych, swobodne wypowiedzi na temat miejsca pracy -zna przeznaczenie akcesoriow
rodzicow . . poszczegdlnych zawodoow
o Zawody rodzicow — zabawa dydaktyczna; przedstawianie _uzyskuje wiele koloréw
zawodow 1 ich atrybutow na podstawie ilustracji dysponujac trzema podstawowymi
e KDU od bazgrania do pisania sesja nr 24 Motyle kolorami: czerwonym, zottym i
* Rytmika _ niebieskim.
e KDU konstrukcje nr 20 Model ducha — budowa schodow - potrafi wyttumaczy¢, jakie kolory
wedtug modelu trojwymiarowego otrzyma, gdy zmiesza poszczegdlne
Zajecia popoludniowe farby — czerwona, z6lta, niebieska

Kwadrans z bajka: — Skowronek w tarapatach, czyli o sztuce poma

Stuchanie muzyki relaksacyjnej- odpoczynek i wyciszenie
»Zawodowe zgadnij, kto to” — zabawa dydaktyczna rozwijajaca
umiejetnos¢ logicznego myslenia i formutowania precyzyjnych
pytan

»Zawodowe kalambury” — przedstawianie za pomoca rysunkow lub

gestow wylosowanego zawodu.

Zabawy dowolne dzieci. Utrwalenie zasady odktadania zabawek na

miejsce, uzywanie zwrotOw grzecznosciowych.

-tworzy konstrukcje zgodnie z
modelem ducha.

-znajduje wiecej niz jedno
rozwigzanie tego samego problemu.




05.03.2024 Wtorek

Kim zostane, gdy
dorosne?

Stuchanie muzyki relaksacyjne- odpoczynek po obiedzie
Kolory — rozwijanie percepcji stuchowo-wzrokowo-ruchowej
Zabawy muzyczno- ruchowe przy muzyce ,, Praczki”

Zabawy dowolne dzieci. Praca w matych zespotach, zabawy w
przeliczanie liczby obiektow

Zajecia poranne Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Zach¢canie do
uktadania puzzli, gry w memory. Doskonalenie spostrzegawczos$ci i pamigci wzrokowe;.
Poranek taneczno — muzyczny w rytmie zumby.
Cwiczenia integracji bilateralnej przy muzyce.
Dzwigki zawoddéw — zabawa fabularyzowana, nasladowanie dzwickow
OF-4,5,8, e Fryzjer; rozmowa kierowana, poznanie zawodu fryzjera,  [-wie, ze kawalek plasteliny tonie, ale
OE-4,7.9, rekwizytéw potrzebnych do pracy statek zrobiony w odpowiedni sposob
0OS-1,8,9 e Zajecia plastyczne, ,, Modne fiyzury” — praca plastyczna.  [unosi si¢ na wodzie.
OP-1,5,6,8,9,21 Dla kazdego dziecka: kartka z narysowanym konturem -przewiduje, ze kawalek plasteliny
glowy, papier kolorowy, bibuta, wtoczka, wstazki, klej, zatonie.
nozyczki. Przygotowanie materialow samodzielnie wg. -Przewiduje, ze statek bedzie ptywac. -
Planu daltonskiego. -wie, ze statek z plasteliny ptywa,
e KDU Program Badawczy sesja nr 25 Ptywajace poniewaz jest zrobiony w specjalny
przedmioty i budowa statkow sposob —ma dno i (boki) burty
o Jezyk angielski. - Wie‘czy‘m ;ajmuje sif; fryzjer
e Profilaktyka ¢wiczen z gimnastyka korekcyjng -zna i opisuje przedmioty potrzebne
fryzjerowi do pracy
-tworzy fryzure na arkuszu z papieru
Zajecia popotudniowe Kwadrans z bajka: - ,,Tupcio chrupcio -idziemy do doktora” -utrwala poznane stownictwo w jezyku

angielskim
-aktywnie wykonuje ¢wiczenia
-jest sprawne ruchowo




Tresci programowe;

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Tydzien obszar podstawy wielozmystowe poznawanie rzeczywistosci.
7 programowej
06.03.2024 Sroda Zajecia poranne Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, zabawy stolikowe wedtug uznania dzieci; rysowanie,
kolorowanie, gry towarzyskie
Kim zostane, gdy OF-4,5,6,8, Muzyczny poranek; ¢wiczenia aerobowe ,,Aerobic dla smyka”.
dorosne? OE-1,3,5, Cwiczenia integracji bilateralnej przy muzyce/ naprzemienne ;prawa reka do lewej nogi.
0S-1,2,5,

OP-1,2,7,9, 12, 20

Zajecia popotudniowe

U groomera czy kowala? — poznawanie nazw zawodow
dawnych i wspotczesnych.

Zabawy z piosenkg Kim bede w przysztosci? -
ilustrowanie piosenki ruchem, rozwijanie poczucia
rytmu.

Zestaw ¢wiczen z elementami Jogi. Rozciagajace i
wzmacniajgce.

KDU Matematyka sesja nr 27 Dopasowanie figur
Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z wykorzystaniem
krazkéw gimnastycznych i szarf.

,, Kwadrans z bajka”- ,,Tupcio chrupcio nie che sie kapac¢”
Stuchanie muzyki klasycznej- odpoczynek po obiedzie

Kim jestem? — zabawa pantomimiczna.

Prawda czy plotka? — zabawa rozwijajgca percepcje stuchowa.
Zabawy dowolne dzieci. Korzystanie z zabawek i sprzgtu w sali
zgodnie z ich przeznaczeniem.

-zna nazwy zawodow dawnych

1 wspotczesnych,

-potrafi poprawnie zada¢ pytanie
-przedstawia tes¢ piosenki ruchem,
-potrafi odtworzy¢ proste rytmy na
instrumentach perkusyjnych
-aktywnie wykonuje ¢wiczenia
-jest sprawne ruchowo
-dopasowuje prezenty do
Figurowych Ludzikow




Tresci programowe; Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, Cele operacyjne
Tydzier obszar podstawy wielozmystowe poznawanie rzeczywistosci.
I programowej
07.03.2024 Czwartek |Zajecia poranne Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, zabawy stolikowe wedtug uznania dzieci; rysowanie,
kolorowanie, gry towarzyskie
OF-4,5,6,8, Muzyczny poranek; ¢wiczenia aerobowe ,,Aerobic dla smyka”.
Kim zostane, gdy OE-1,3,5, Cwiczenia integracji bilateralnej przy muzyce/ naprzemienne ;prawa rgka do lewej nogi.
dorosng? 08-1,5,6,8 o Wszyscy dla wszystkich — zapoznanie z wierszem J. - uwaznie stucha wiersza, odpowiada

OP-1,2,5,11,13, 20,21

Zajecia popotudniowe

Tuwima, rozmowa na temat utworu, przypomnienie
nazw zawodow, dyskusja na temat waznosci danych
zawodow. Poszerzanie wiedzy na temat zawodow
zwigzanych z budownictwem.

Mierzenie przedmiotow, mierzenie ludzi,
porownywanie wartosci liczb, wprowadzenie r6znych
narzedzi do pomiaru.

Mierzenie stopami i krokami — zabawa matematyczna.
Porownywanie liczb.

Program literacki- sesja nr 31 Trzy niegrzeczne pieski
WPROWADZENIE DO BAJKI

Jezyk angielski

Kwadrans z bajka- ,,Swinka Peppa i latajacy weterynarz”

Stuchanie muzyki klasycznej- odpoczynek po obiedzie

Wieza — uktadanie wiezy z klockow, porownywanie wysokosci

Guziki — zabawa matematyczna, klasyfikowanie, uktadanie

rytmow

Zabawy dowolne dzieci konstrukcyjne, manipulacyjne

na pytania do utworu

-wymienia poznane zawody

-mierzy przedmioty, ludzi za pomoca
miarki

-z uwaga stucha bajki oraz dzieli si¢
wlasnymi spostrzezeniami na jej
temat.

- nazywa i opisuje kazda postac.
-szczegdlowo odpowiada na pytania
dotyczace bajki.

-Wyjasnia, jak czuja si¢ poszczegolne
postacie w r6znych momentach bajki.
-rozpoznaje rozne postacie, dzigki
charakterystycznym gtosom,
intonacji oraz skojarzonym z nimi
ruchom.

-Nasladuje poszczegdlne postaci i ich
stany emocjonalne, poprzez
odpowiednie uzycie
charakterystycznych gloséw,
intonacji oraz gestow.




Tresci programowe; Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, Cele operacyjne
Tydzier obszar podstawy wielozmystowe poznawanie rzeczywistosci.
I programowej
08.03.2024 Piatek Zajecia poranne Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Wdrazanie dzieci do
samodzielnego wymyslania zabaw.
OF-4,5,6,7.,8 Muzyczny poranek; ¢wiczenia aerobowe ,,Aerobic dla smyka”.
Kim zostane, gdy OE-2,4,6,8,11 Cwiczenia integracji bilateralnej przy muzyce/ naprzemienne ;prawa reka do lewej nogi.
dorosne¢? 0S-1,5,8,9 o Krawcowa — poznanie rekwizytow krawcowej, -poznaje prace krawcowej, wie jakie
OP-1,2,5,8,20 polisensoryczne rozpoznawanie materiatow narzgdzia sg potrzebne do
o  FEdukacja plastyczna ; Sznurki i dziurki; Ozdobiony wykonywania pracy
dywan — doskonalenie motoryki matej. Przygotowanie |-poznaje strukturg roznych
materialdow samodzielnie przez dzieci wg. Planu materialow poprzez dotyk
daltonskiego. -wykonuje pracg plastyczna zgodna z
e Program ekologiczno- zdrowotny; Gleba - jako zrodlo |tematem z wykorzystaniem
pokarmu dla roslin roznorodnych materiatlow
e Zestaw ¢wiczen gimnastycznych; rozwijanie “W, ze wiosng wszystko budzi S1¢ (.10
sprawnosci fizycznej poprzez konkurencje druzynowe zycia, a paki na drzewach peczniejg
e KDU Gry Rozwijajace nr 22 Co byto wczesniej od sokéw, ktorf.: ptyng z korzeni
drzew do gatezi;
-poprawnie uzywa terminéw
. . » rzedwio$nie, wiosna i naz
Zajecia popoludniowe Kwadrans z bajka- ,,Krokodylek Benio u dentysty fniees?;r:}(f)ivice)sglr?;cli mzrz‘zz,

Stuchanie muzyki klasycznej- odpoczynek po obiedzie

Drzewo z guzikdéw — zabawa plastyczna, rozwijanie ekspresji

tworczej.

Bingo — zawody — zabawa dydaktyczna. Utrwalenie nazw
zawodow. « TAK / NIE — zawody — zabawa dydaktyczna.

kwiecien, maj;

-wyszukuje obrazki bedace
odpowiedzig na pytanie ,,Czym to
bylo wczesniej, czym byto w
przesztosci?”

-wie, Ze na niektore pytania mozna
udzieli¢ kilku odpowiedzi.




Tresci programowe;

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Tydzier obszar podstawy wielozmystowe poznawanie rzeczywistosci.
programowej
/4
11.03.2024 Poniedzialek | Zajecia poranne Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, zabawy stolikowe: rysowanie, kolorowanie, gry
Muzyczny poranek; ¢wiczenia aerobowe ,,Aerobic dla smyka”
Pogoda marcowa Cwiczenia integracji bilateralnej przy muzyce /ruchy naprzemienne ;prawa reka do lewej nogi.
OF-4,5,6,8, Cwiczenia oddechowe — wieje wiatr z kartka papieru.
OE-1,35,8 e Stuchanie opowiadania Ewy Stadtmiiller Marcowa pogoda, |-wypowiada si¢ zdaniami na
05-2,5,6,8 rozmowa na temat opowiadania. okreslony temat,
OP-1,2,5,7.8,18 e W marcu jak w garncu-rozmowa kierowana, zapoznanie z | -nazywa symbole pogodowe,
przystowiem -projektuje marcowy garnek,
o Projektujemy marcowe garnki — zajecia dydaktyczne | -Wykorzystuje trzy podstawowe
e KDU Od bazgrania do pisania sesja nr 25 Koralowce kolory do namalowania ryby i raf
i ryby. kor.alowych na dnie morza.
e KDU Konstrukeje sesja nr 21 Wspinanie si¢ i zjezdzanie — | Miesza trzy podstawowe kolory
budowa zjezdzalni zgodnie z przyktadem i — czerwonego, z6ltego
trojwymiarowym modele i miebieskiego. s
e Rytmika -potrafi wyﬂurnafszyc, jakie kolory
otrzyma, gdy zmiesza
) . ) poszczegdlne farby — czerwona,
Zajecia popoludniowe Kwadrans z bajka: ,,Bajka o pogodowym krolestwie ,, #6lta, niebieska.

Stuchanie muzyki relaksacyjnej- odpoczynek

Zgadnij kto — zabawa stuchowa

Cwiczenie duzej i malej motoryki: chmury i deszcz. Dzieci kresla
w powietrzu rekami mate i duze chmury, palcami nasladuja
padajacy deszcz z gory na dot, uderzaja palcami w podtoge
wolno i szybko nasladujac ulewe.

Deszczowe kropelki z folig bgbelkowq. Dzieci dotykaja folii
babelkowej, porownujg wielkosci koteczek. Naciskajg palcami,
zgniatajac jak najwiecej kropelek deszczowych

-identyfikuje rézne czesci zjezdzalni.
-buduje zjezdzalnie zgodnie z
podanym przyktadem.

-tworzy konstrukcje zgodnie z
modelem ducha.

Znajduje oryginalne rozwigzanie
problemu tworzenia konstrukcji bez
szczegdtowych informa




Tresci programowe; Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, Cele operacyjne
Tydzien obszar podstawy wielozmystowe poznawanie rzeczywistosci.
programowej
11
12.03.2024 Wtorek |Zajecia poranne Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Wdrazanie dzieci do
samodzielnego wymyslania zabaw.
OF-4,5,8 Muzyczny poranek; ¢wiczenia aerobowe ,,Aerobic dla smyka”.
Pogoda marcowa OE-4,,8,9,11 Cwiczenia integracji bilateralnej przy muzyce/ naprzemienne ;prawa reka do lewej nogi.
0S-1,5,8,9 Stonce, wiatr 1 deszcz — zabawa dzwickonasladowcza.
OP-2,5,6,8,16,18,19,21 e Poznajemy termometr — dzieci ogladajg ilustracje roznych |-wie do czego stuzy termometr
termometrow (termometr lekarski, pokojowy, zaokienny, -zna rodzaje termometrow z
meteorologiczny) poznajg ich funkcje. odpowiednim przeznaczeniem
o Zabawa dydaktyczna stonce i deszcz; dopasowywanie - przyporzadkowuje obrazki do
obrazkow z przedmiotami, ktore sg potrzebne podczas odpowiednich symboli
pogody stonecznej i deszczowej (kalosze, parasol, okulary |- wykonuje prace plastyczna dbajgc o
przeciwsltoneczne, woda w butelce, itp.) estetyke pracy
o FEdukacja plastyczna: Praca plastyczna stonce i deszcz. -rozréznia ciepta wodg od zimne;j
przygotowanie materiatéw przez dzieci wg. Planu przy pomocy tyzeczki.
daltonskiego ( farby, pedzelki, patyczki) -rozréznia ciepta wodg od zimne;j
e KDU Program badawczy sesja nr 26 Termometr patrzac na termometr

- uczy si¢ stowek angielskich i
podstawowych zwrotow

-aktywnie wykonuje ¢wiczenia,
-poznaje mozliwos$ci swojego ciata

e Jezyk angielski.
Profilaktyka ¢wiczen z gimnastyka korekcyjna

Zajecia popoludniowe Kwadrans z bajkg- ,,Wiosenne przebudzenie zwierzat”

Stuchanie muzyki klasycznej- odpoczynek po obiedzie
Cwiczenia graficzne: kropelki
Topniejacy batwan — historyjka obrazkowa.

Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan wedlug uznania




Tresci programowe; Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, Cele operacyjne
Tydzier obszar podstawy wielozmystowe poznawanie rzeczywistosci.
programowej
11
13.03.2024 sroda Zajecia poranne Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, swobodne zabawy wedtug zainteresowan dzieci, zabawy i gry
stolikowe, zabawy integracyjne, rysowanie kredkami otdwkowymi i §wiecowymi obrazkow, zabawy
OF-4,5,7,8 klockami oraz samochodami.
Pogoda marcowa OE-,4,8,11 Muzyczny poranek; ¢wiczenia aerobowe ,,Aerobic dla smyka”.
0S-1,5,8,9 Cwiczenia integracji bilateralnej przy muzyce/ naprzemienne ;prawa reka do lewej nogi.

OP-1,2,5,7,8,12,18

Zajecia popotudniowe

Cwiczenia logopedyczne buzi

Cwiczenie duzej i matej motoryki: chmury i deszcz; nasladowanie w powietrzu matych i duzych chmur,

padajacego deszczu

o  Stuchanie odglosu padajgcego deszczu z roznym
natezeniem

e Rozmowa kierowana: do czego jest potrzebny deszcz?

o  Stuchanie piosenki ,, Deszczyk” B. Forma; rozmowa na
temat piosenki, zabawy z piosenka, ilustrowanie tekstu.

e Zestaw ¢wiczen z elem. Jogi; Rozciagajace i wzmacniajace

e KDU Matematyka 1 sesja nr 28 Czarodziej odcieni

e Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z wykorzystaniem
woreczkéw ( na ogrodzie przedszkolnym w zalezno$ci od
pogody lub / na holu

Kwadrans z bajka- ,,Wiosna w ogrodzie”

Poobiedni odpoczynek przy muzyce klasyczne;j.

Cwiczenia grafomotoryczne katuza — wycinanie kahuiz roznej
wielkos$ci

Zabawa z instrumentami deszczowa muzyka.

Zabawy swobodne podejmowane z inicjatywy dzieci

-rozroznia odglosy deszczu
-potrafi powiedzie¢ do czego
potrzebny jest deszcz

-stucha uwaznie piosenki

-ilustruje ruchem tre$¢ piosenki

- prawidlowo wykonuje ¢wiczenia.
-pogtebia znajomos$¢ wlasnego ciala
-umieszcza zabawki w réznych
odcieniach podstawowych kolorow
na kartce (,,ulicy”) wlasciwego
koloru
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Tresci programowe; Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, Cele operacyjne
Tydzien obszar podstawy wielozmystowe poznawanie rzeczywistosci.
programowej
I
14.03.2024 czwartek |Zajecia poranne Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Wdrazanie dzieci do
samodzielnego wymyslania zabaw.
OF-4,5,8 Muzyczny poranek; ¢wiczenia aerobowe ,,Aerobic dla smyka”.
Pogoda marcowa OE-,4,8,9,11 Cwiczenia integracji bilateralnej przy muzyce/ naprzemienne ;prawa reka do lewej nogi.
0S-5,6,7,9, Stonce, wiatr 1 deszcz — zabawa dzwickonasladowcza.
OP-2,5,12,14,21 e Mis potrzebuje pomocy — zajgcia matematyczne. rozwijanie |- przelicza elemnty w dostepnym
umiejetnosci przeliczania, segregowanie przedmiotow zakresie
wedhug rodzaju -segreguje przemioty ze wzgledu na
e Kodowanie obrazka wg. Instrukcji ksztat, wielkos¢ i kolor
e Program literacki sesja nr 31 Trzy niegrzeczne pieski - uwagg stuchac bajki
WPROWADZENIE DO BAJKI orazdzielic sig
e Jezyk angielski wlasnymispostrzezeniami na

e Zabawy na placu przedszkolnym z wykorzystaniem sprzetu | Jej temat.e Nazywa i opisuje
rekreacyjnego kazdapostac.e Szczegdtowo

odpowiada napytania
dotyczace bajki.e Wyjasnia,
jak czuja sigposzczegodlne
postaciew réznych
momentach bajki.e
Topniejacy batwan — historyjka obrazkowa Rozpoznaje rdzne
postacie,dzieki
charakterystycznymgtosom,
intonacji orazskojarzonym z
Zabawy swobodne podejmowane z inicjatywy dzieci nimi ruchom.e Nasladuje
poszczegdlnepostaci i ich
stanyemocjonalne,
poprzezodpowiednie
uzyciecharakterystycznych
glosow,intonacji oraz gestow.

Zajecia popotudniowe Kwadrans z bajka ,,Franklin chce mie¢ zwierzatko”

Poobiedni odpoczynek przy odgtosach natury

Masazyk relaksacyjny deszczyk

Cwiczenie pamigci: memory pogodowe.
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Tresci programowe; Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, Cele operacyjne
Tydzier obszar podstawy wielozmystowe poznawanie rzeczywistosci.
rogramowej
I prog ]
15.03.2024 Pigtek Zajecia poranne Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, swobodne zabawy wedtug zainteresowan dzieci, zabawy i gry
stolikowe, zabawy integracyjne, rysowanie kredkami otowkowymi i §wiecowymi obrazkow, zabawy
OF-4,5,7,8 klockami oraz samochodami.
Pogoda marcowa OE-4,9,11 Muzyczny poranek; ¢wiczenia aerobowe ,,Aerobic dla smyka”.
0S-,1,5,9 Cwiczenia integracji bilateralnej przy muzyce/ naprzemienne ;prawa reka do lewej nogi.
OP-2,5,8,18,19 Cwiczenia stownikowe jaka jest pogoda?.

e Jak si¢ ubra¢?- zabawa dydaktyczna ; dopasowywanie -wykonuje prace plastyczna,
odpowiednich ubran do aktualnej pory roku .Zapoznanie z -wie, co to znaczy ubieraé si¢ na
twierdzeniem: ,,ubieramy sie na cebulke” cebulke

e  Praca plastyczna ,,Kolorowy parasol”- ozdabianie szablonu -zna elementy garderoby do aktualnej
parasola wybrana technika. Przygotowanie materiatow wg. Planu pory roku
daltonskiego . . -wie, dlaczego nie wolno deptac

e  Program ekologiczno -zdrowotny ,,Co zanieczyszcza glebe” o . .

. . trawnikow, ani wypalac traw, ze
e Zabawy w ogrodzie przedszkolnym /spacer wokot przedszkola, . . ..
L0 . . . wzgledu na zwierzeta i owady zyjace
zwrocenie uwagi na zmiany zachodzace w przyrodzie ..
e SR . w glebie i na tgkach;

e Zestaw ¢wiczen gimnastycznych na §wiezym powietrzu z o .
wykorzystaniem sprzgtu sportowego -zna czynplkl wplywaj qce

e Gry rozwijajace sesja nr 23 Przysztoskop pozytywnie 1 negatywnie na glebe,

jako ekosystem
S -dostrzega zmiany w przyrodzie
Zajecia popotudniowe Kwadrans z bajkq™- -wyjasnia, w jaki sposob

poobiedni odpoczynek przy muzyce

Cwiczenia stuchowe: dzwigki wokot nas.

Zagadki dotyczace elementéw marcowej pogody

Zabawy z wykorzystaniem klockow rehabilitacyjnych; zabawy
manipulacyjne: nawlekanki, przeplatanki; Zabawy z chusta
Klanzy.

przedstawione na obrazkach
przedmioty zmieniaja si¢ wraz z
uplywem czasu. ¢ Wyjasnia, w jaki
sposob przedstawione na obrazkach
istoty zywe 1 zjawiska w srodowisku
naturalnym zmieniajg si¢ wraz z
uplywem czasu
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Tresci programowe;

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Tydzien obszar podstawy wielozmystowe poznawanie rzeczywistosci.
1 programowej
18.03.2024 Poniedzialek | Zajecia poranne Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne, zabawy kotowe ze
$piewaniem, zabawy: integracyjne, stolikowe, manipulacyjne, konstrukcyjne, zespotowe i tematyczne
Wiosno ach to Ty! OF-4,5,6 Muzyczny poranek; ¢wiczenia aerobowe ,,Aerobic dla smyka”.
OE-2,4,7,9,10,11 Cwiczenia integracji bilateralnej przy muzyce/ naprzemienne ;prawa reka do lewej nogi
0S§-5,7,8,9 Gimnastyka poranna z wykorzystaniem pitek i szarf
OP-2,5,6,7,8,11 Gimnastyka buzi i jezyka — nasladowanie odglosow ptakow
e Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Powrdt bocian,. [-wypowiada si¢ na temat
utrwalanie wiadomosci na temat ptakow powracajacych do |opowiadania,
Polski na wiosng - wie, jakie ptaki powracaja do Polski
e Zabawa dydaktyczna ,,Wiosenne kolory” na wiosng
e (Od bazgrania do pisania sesja nr 26 Wschod storica w -okresla z jakimi kolorami kojarzy
gorach mu si¢ wiosna, wymienia przedmioty
e KDU Konstrukcje sesja nr 22 Ktadka nad rzekg — budowa | W Sali w okreslonych przez
kladki zgodnie z przyktadem, rysunki pelnowymiaro we i w | nauczyciela kolorach
skali -wykorzystuje trzy podstawowe
e Rytmika kolory do namalowania gor
wczesnym rankiem.
- stosuje ciemne barwy do
Zajecia popoludniowe przedstawienia ciemniejszych

,, Kwadrans z bajkg”- Hipcio i jego opiekun

poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach
Cwiczenia grafomotoryczne —Wiosna; rysowanie po $ladzie
Stuchanie odglosow przyrody (nagranie z odgtosami natury np.
$piewanie ptakow, szum lasu).

Zabawy swobodne w kacikach tematycznych podejmowane z
inicjatywy dzieci

elementoéw krajobrazu (podnoza gor).
-stosuje jasne barwy do
przedstawienia jasniejszych
elementow krajobrazu (szczyty gor
o$wietlone przez stonce)
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Tresci programowe; Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, Cele operacyjne
Tydzien obszar podstawy wielozmystowe poznawanie rzeczywistosci.
programowej
I
19.03.2024 Wtorek (Zajecia poranne Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, Swobodne zabawy wedtug zainteresowan dzieci, zabawy i gry
stolikowe, zabawy integracyjne, rysowanie obrazkdéw, zabawy klockami oraz samochodami.
Wiosno ach to Ty! OF-4,5,7.8, Muzyczny poranek; ¢wiczenia aerobowe ,,Aerobic dla smyka”.
OE-4,9,11 Cwiczenia integracji bilateralnej przy muzyce/ naprzemienne ;prawa reka do lewej nogi
0S§-1,5,9 Cwiczenia ortofoniczne Dzwigki wiosny. Dzieci powtarzaja za Nauczycielem wypowiedziane przez
OP-2,5,8,21 niego stowa/dzwigki (np. la-la-la, lo-lol-lo, la-lo-le itp.).
e Shuchanie wiersza B. Szelagowskiej Kotki i kotki. -stucha uwaznie wiersza
Omoéwienie utworu, zapoznanie z podwojnym znaczeniem | -doskonali sprawnos$¢ rak
stowa kotki. -nazwa szereg roznych zrodet ciepta.
e Praca plastyczna ,,Wiosenne kotki”. Przygotowanie -wie, ze potrzebujemy wiasnych
matrialow zgodnie z planem daltonskiem. zrodet ciepta, zeby byto nam cieplo,
e KDU Badawczy sesja nr 27 Przewdd grzewczy gdy pogoda jest zimna oraz zeby moc
e Jezyk angielski got.ow.ac'. . ) .
e Profilaktyka ¢wiczen z gimnastyka korekcyjng -wie, ze moze rozgrza¢ dtonie
o ) pocierajac je o siebie.
Zajecia popoludniowe -wie, ze jezeli bedzie dtugo pociera¢

9999

,, Kwadrans z bajkg””’-$§limaczek wedrowniczek”

poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach

Zabawa Co najpierw, a co potem? Wskazywanie na obrazkach
na co bylo najpierw, a co potem.

Zabawa konstrukcyjna Kwiatowe ogrody. Dzieci konstruuja
kolorowe ogrody, wykorzystujac do tego kolorowe klocki i
kolorowe zakretki do butelek

Zabawy dowolne wg. Zainteresowan

rece zrobig si¢ gorace.

-Wie, ze mozna sprawic, ze drucik
rozgrzeje si¢, gdy bedziemy nim
obracac.

-powtarza stowa w jezyku angielskim
- aktywnie wykonuje ¢wiczenia,
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Tresci programowe; Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, Cele operacyjne
Tydzier obszar podstawy wielozmystowe poznawanie rzeczywistosci.
programowej
I
20.03.2024 sroda Zajecia poranne Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, Swobodne zabawy wedtug zainteresowan dzieci, zabawy i gry
stolikowe, ukladanki, domino, memory, gry towarzyskie.
Wiosna, ach to Ty! OF-4,5,8 Muzyczny poranek; ¢wiczenia aerobowe ,,Aerobic dla smyka”.
OE- 29,11 Cwiczenia integracji bilateralnej przy muzyce/ naprzemienne ;prawa reka do lewej nogi
0S-1,5,6,8 Stuchanie odglosow przyrody (nagranie z odglosami natury np. $piewanie ptakow,

OP-2,5,7,11,12,18

Zajecia popoludniowe

szum lasu). Dzieci odpowiadaja, z jaka pora roku kojarzg im si¢ te odglosy i dlaczego

akurat z nig

e  Wiosenne kwiaty- zapoznanie z wiosennymi kwiatami na
podstawie ilustracji.

e  Wiosna jest juz blisko; osluchanie z melodia i tekstem
piosenki. Rozmowa na temat utworu. Nauka refrenu
piosenki, zabawa do piosenki polaczona z ilistracjg utworu.

e Zestaw ¢wiczen z elem. Jogi; Rozciagajace i wzmacniajace.

e KDU Matematyka 1 sesja nr 29 Karmi¢ Misia

e Zestaw ¢wiczen gimnastycznych ¢wiczenia zgodnie z
metodg W. Sherborne.

e Zabawy na placu przedszkolnym

Kwadrans z bajka — Bajka o kurze, ktora nie przestata marzy¢
Odpoczynek po obiedzie przy muzyce relaksacyjnej

Zabawa ¢wiczaca sprawnos$¢ reki — kolorowe kwiaty. Dzieci
uktadajg wzory kwiatowe, z kot z kolorowego papieru wedhug
wzoru utozonego przez Nauczyciela

Zabawa tworcza Czerwony jak....

Zabawy dwolne w kacikach zainteresowan

-zna wiosenne kwiaty

- spiewa piosenke

-uczestniczy w ilustrowaniu utwotu
muzycznego

-wykonuje ¢wiczenia zgodnie z
pleceniem

- ustawia we wlasciwej kolejnosci
8 misiow wg rozmiarow od
najwigkszego do najmniejszego.
-prawidtowo

przyporzadkowuje kazdemu
misiowi miske i tyzke we
wlasciwym rozmiarze.
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Tresci programowe; Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, Cele operacyjne
Tydzien obszar podstawy wielozmystowe poznawanie rzeczywistosci.
programowej
I
21.03.2024 Czwartek |Zajecia poranne Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, Swobodne zabawy wedtug zainteresowan dzieci, zabawy i gry
stolikowe, zabawy integracyjne, rysowanie obrazkow, zabawy klockami oraz samochodami.
Wiosno ach to Ty! OF-2.4,5 Muzyczny poranek; ¢wiczenia aerobowe ,,Aerobic dla smyka”.

OE-3,4,9,11 Cwiczenia integracji bilateralnej przy muzyce/ naprzemienne ;prawa reka do lewej nogi
0S-1,5,6,7,8,9 Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi, zuchwe. Wachanie kwiatkow;

OP-2,3,5,7,18,21

Zajecia popotudniowe

Podlewamy kwiatki; Bocian; Zaba; Kukutka; Wiosenne porzadki

o Wiosenna zgaduj-zgadula; rozwiazywanie zagadek -rozwiazuje zagadki
zwiazanych z wiosna -wymienia oznaki wiosny
o Uroczyste powitanie Wiosny i pozeganie zimy; wspolny spiw | -spiewa piosenke o wiosnie,
1 improwizacja muzyczno- ruchowa do piosenki ,,Maszeruje | interperetuje ruchem tre$¢ piosenki
wiosna”. Zabawy integracyjne na powitanie wiosny. -uczestniczywe wspolnych zabawach
o Wiosenny Korowod z Marzanng wokot przedszkola -identyfikuje wstep,
e Program literacki sesja nr 32 Trzy niegrzeczne pieski rozwinigcie oraz zakonczenie
ZROZUMIENIE BAJKI bajki.
e Jezyk angielski -nadaje tytuty obrazkom
epizodow.
-opisuje pojedyncze obrazki
Kwadrans z bajkg” ,,Jezyk Cyprian i muzyka lasu” epizodow 1 okresla ich
poobiedni odpoczynek przy ulubionych kotysankach miejsce w bajce.
Cwiczenia grafomotoryczne ,,Wiosna”. Rysowanie na kartce -uktada obrazki epizodéw
oznak wiosny: stonice, chmury, deszczyk, kwiatki, trawe. w odpowiedniej kolejnosc
Zabawy inspiowane przez dzieci; zachecanie do wpolnych -uzywa zwrotow w jezyku
zabaw angielskim
- samozielnie ubiera sie ( zaklada
buty, kurtke)
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Tresci programowe;

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Tydzier obszar podstawy wielozmystowe poznawanie rzeczywistosci.
programowej
I
22.03.2024 Piatek Zajecia poranne Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, Swobodne zabawy wedtug zainteresowan dzieci, zabawy i gry
stolikowe, zabawy integracyjne, rysowanie obrazkdéw, zabawy klockami oraz samochodami.

Wiosno ach to Ty! OF-4,5,6,8 Muzyczny poranek; ¢wiczenia aerobowe ,,Aerobic dla smyka”.
OE-2,4.,8,11 Cwiczenia integracji bilateralnej przy muzyce/ naprzemienne ;prawa reka do lewej nogi
0S-1,5,8,9 Cwiczenia oddechowe ,,Dwa wiatry. ,,Nauczyciel daje kazdemu dziecku trawe (wycieta z bibuty). Dzieci

OP-1,2,5,7,12,18

Zajecia popotudniowe

dmuchajg na swoje trawy, na zmiang: lekkim strumieniem powietrza (maly wiatr) i silnym strumieniem
powietrza (silny wiatr). Nauczyciel przypomina o prawidlowym torze oddechowym: wciaganie

powietrza nosem, a wypuszczanie ustami

e Zabawa dydaktyczna Liczenie nasion. Nauczyciel rozsypuje

na stoliku wymieszane nasiona: grochu, fasoli. Dzieci

rozdzielajg je na poszczegdlne rodzaje, opisuja roznice w ich

wygladzie, wielkos¢, kolor, ksztatt. Licza, ktérych jest
wiecej, a ktorych mnie;.

o Wykonanie grzechotek z plastikowych butelek i nasion.

o Akompaniament na grzechotkach do wybranej piosenki
wieosennej.
Program ekologiczno- zdrowotny Swiatowy dzieri wody

e Zestaw cwiczen gimanstycznych na swiezym powietrzu z
wykorzystaniem sprzetu sportowego; pitki, pachotki

e KDU Gry Rozwijajace nr 24 Sztuka przeksztatcania

Kwadrans z bajka ,,Ogrodek Franklina”

Odpoczynek i reklasacja po obiedzie przy muzyce klasycznej
Uktadanie puzzli o tematyce wiosenne;j.

Cwiczenia grafomotoryczne Tulipan. Dzieci lacza kropki, a
nast¢pnie kolorujg powstaty rysunek

Zabawy dowolne wedlug zainteresowan dzieci

- opisuje wyglad fasoli i grochu
-segreguje nasiona do odpowiednich
pojemnikow

-wykonuje instument muzyczny-
grzechotke z wykorztaniem nasion
-gra na instumencie wykonanym
przez siebie samego do wybranego
utowru muzyczneo

-$wiadomie oszczedza wodg;
-$wiadomie dba o rosliny domowe,
potrafi przyjac na siebie taki
obowigzek

-wykonuje filtr do wody;
eksperymentuje z woda;

-zamienia jeden ksztalt w cztery
roézne przedmioty lub zjawiska

- pracuje samodzielnie.

- konezy rysunek
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Tresci programowe; Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, Cele operacyjne
Tydzien obszar podstawy wielozmystowe poznawanie rzeczywistosci.
1 programowej
25.03.2024 Poniedzialtek | Zajecia poranne Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, Swobodne zabawy wedtug zainteresowan dzieci, zabawy i gry
stolikowe, zabawy integracyjne, rysowanie obrazkdéw, zabawy klockami oraz samochodami.
Wielkanoc OF-5,6,7,9 Muzyczny poranek; ¢wiczenia aerobowe ,,Aerobic dla smyka”.
OE- 4,8 Cwiczenia integracji bilateralnej przy muzyce/ naprzemienne ;prawa reka do lewej nogi
0S§-1,5,6,8,9 Swigteczne memory — rozwijanie pamigci.
OP-1,2,5.8,9 o  Stuchanie opowiadania Klaudii Cebuli ,, Wielkanocne -slucha tekstu literackiego
tradycje. ”Analiza tre§ci utworu -odpowiada na pytania do
o Zwyczaje wielkanocne — zapoznanie z niektorymi wysluchanego utworu
zwyczajami wielkanocnymi. Prezentowanie koszyczka -zna tradycje swieteczne
e wielkanocnego i wyjas$nienie jego symboliki. 'Wie co znajduje sie w koszyczku
e KDU Od bazgrania do pisania sesja nr 27 Latawce wielkanocnym
e KDU Konstrukcje sesja nr 23 Ponad i pod- budowanie -wykorzystuje trzy posistawowerz
mostu transportowego zgodnie z podanymi kryteriami kolory do namalowania latawcow
e Rytmika unoszacych si¢ w powietrzu.
-wyjasnia roznice¢ miedzy
Zajecia popoludniowe Kwadrans z bajka ,,Wiosenna bajka wielkanocna” ?&iﬁﬁggogigg dla pieszych i

Odpoczynek po obiedzie- sluchanie muzyki relasacyjne;j
Cwiczenia spostrzegawczosci. Odszukiwanie par obrazkow
pisanek o tym samym wzorze.

Lepienie jajek r6znej wielkosci z plasteliny.

Zabawy wedlug zainteresowan dzieci w kacikach tematycznych

-buduje most drogowy zgodnie z
podanym przyktadem.

-buduje most drogowy zgodnie z
podanymi kryteriami.

-okresla gtéwne funkcjonalne czesci
konstrukcji
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Tresci programowe;

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Tydzier obszar podstawy wielozmystowe poznawanie rzeczywistosci.
rogramowej
1% prog ]
26.03.2024 Wtorek | Zajecia poranne Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, Swobodne zabawy wedtug zainteresowan dzieci, zabawy i gry
stolikowe, ukladanki, domino, memory, gry towarzyskie.
Wielkanoc OF-2,5,6,8 Muzyczny poranek; ¢wiczenia aerobowe ,,Aerobic dla smyka”.
OE- 1,249 Cwiczenia integracji bilateralnej przy muzyce/ naprzemienne ;prawa rgka do lewej nogi
0S-1,6,8,9 Cwiczenia oddechowe - dmuchanie do celu matych kulek z papieru
OP-2,5,8
e  Zabawa dydaktyczna ,, Co jest zwigzane z Wielkanocg? - dobiera wlasciwe obrazki zwiazane
Segregowanie obrazkow zwiazanych ze swietami. ze Swietami
e Praca plastyczna” Swigteczna pisanka - wykonanie pisanki|-Wycina paski o réznych ksztaltach i
z wykorzystaniem kolorowych paskow o roznych ksztaltach.| 0zdabia nimi kontur pisanki
Przygotowanie materialow przez dzieci zgodnie z planem  |-wie, ze woda zmienia si¢ W
daltonskim. pare, jezeli zostanie podgrzana.
e KDU Badawczy sesja nr 28 Piotru$ i magiczne jabtka -wie, ze jezeli ogrzejemy parg
e Jezyk angielski w zakorkowanej probdwce, para
e Profilaktyka ¢wiczen z gimnastykg korekcyjng wypchnie korek.
Zaicc tudni Zabawy ruchowe na placu przedszkolnym -powtarza nowe poznane slowa w
ajecia popotudniowe jezyku angielskim
Kwadrans z bajka ,,Frankiln i uroczyste $niadanie” -wykonuje ¢wiczenia zgodnie z
Odpoczynek po obiedzie- sluchanie muzyki instrukcja

Cwiczenia grafomotoryczne Jajko. Rysowanie ksztattu jajka w
powietrzu, na stoliku, na dywanie. Rysowanie jajka na kartkach i
kolorowanie wedlug wlasnych pomystow.

Masazyk relaksacyjny ,,Pisanka”- rysowanie wzor6w na plecach
kolegi/kolezanki

Zabawy w kacikach zainteresowan

-bezpiecznie korzysta ze sprzetu
sportowego
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Tresci programowe; Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, Cele operacyjne
Tydzien obszar podstawy wielozmystowe poznawanie rzeczywistosci.
programowej
V14
27.03.2024 Sroda Zajecia poranne Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, zabawy w wybranych kacikach zainteresowan; lalek, kuchennym,
samochodow, zabawy konstrukcyjne z wykorzystaniem klockow, torow.
OF-2.4,5,8 Muzyczny poranek w rytmie zumby
OE-4,8 Cwiczenia integracji bilateralnej przy muzyce
Wielkanoc 0S-1,5,6,8.9 Cwiczenia oddechowe - dmuchanie do celu matych kulek z papieru.
OP-2,5,7,12 e Rozmowa o pisankach i kraszankach. Wyjasnienie dzieciom, |-potrafi wyjasni¢ czym rozni sie
czym si¢ r6znig na podstawie obrazkéw. Rozmowa na temat: | pisanka od kraszanki
Jakie sg jajka? (z wykorzystaniem okazow). Pokaz zottkai | -wie jak wyglada jakow
biatka, rozma na temat jakie zwierz¢ moze wykluwac si¢z | srodku,dokonuje obserwacji
jajka (np.: kurczatko,wrona). - wypowiada sie na temat tresci
e Zapoznanie z piosenkq Pisanki. Rozmowa na temat piosenki, | utowru muzycznego
improwizacja ruchowa do piosenki. -interpretuje ruchem tresc piosenki
Zestaw éwiczen z elem. Jogi; Rozciagajace i wzmacniajace | -buduje domki o wiasciwych
e KDU Matematyka 1 sesja nr 30 Domy dla Figurowych ksztattach dla Kwadratu,
Ludzikéw Prostokata, Trojkata, Kota
e Zestaw ¢wiczen gimnastycznych z wykorzystaniem i Owalu. )
elementow meody W. Sherborne -jest sprawne fizycznie
e Zabawy ruchowe na ogrodzie przedszkolnym z “przyjmuje Pralc}lowa postawe
wykorzystaniem sprzetu sportowego i rekracyjnego podezas cwiczefi
Zajecia popotudniowe

Kwadrans z bajka” O kroliku, ktory nie mogl jesc marchewki”
Poobiedni odpoczynek przy ulubionych utworach muzycznych
Cwiczenia stuchowe Co styszysz?

Cwiczenia grafomotoryczne . Rysownie po $ladzie kontury jajek.

laczenie rysunkow pisanek od najmniejszego do najwigkszego.
Kolorowanie rysunku najwigkszej pisanki
Zabawy integracyjne wedlug zaintresowan dzieci. .
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Tresci programowe;

Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka,

Cele operacyjne

Tydzier obszar podstawy wielozmystowe poznawanie rzeczywistosci.
programowej
V14
28.03.2024 Czwartek |Zajecia poranne Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, Swobodne zabawy wedtug zainteresowan dzieci, rysowanie,
kolorowanie, lepienie z plasteliny, zabawy w kaciku plastycznym.
Wielkanoc OF-4,5,7,9 Muzyczny poranek; ¢wiczenia aerobowe ,,Aerobic dla smyka”.
OE- 1,2,4,6,8,9,11 Cwiczenia integracji bilateralnej przy muzyce/ naprzemienne ;prawa reka do lewej nogi
0S-1,5,6,8,9 Cwiczenia logopedyczne. Dzieci nasladuja glosy i ruchy zwierzat, ktére pokazuje

OP-1,2,3,5,8,11,12,21

Zajecia popotudniowe

Nauczyciel, wyjmujac je z koszyczka (kurczatko: pi,pi,pi — kucajg i poruszajg ugigtymi
w tokciach rekami jak skrzydetkami, baranek: bee,bee,bee — czworakuja, kogucik:

kukuryku — stajg i uderzajg o uda dtonmi prostych rak).

e Kolorowe pisanki; zajecia maematyczne rozwijajace
umietjnos¢ przelicznia i odejmowania.

e Zajgczek wielkanocny- Kodowanie obrazka wedtug
instrukcji

e Program literacki sesja nr 32 Trzy niegrzeczne
pieski
PRZEDSTAWIENIE KINESTETYCZNE BAJKI PRZY
UZYCIU MEDIATOROW
ZEWNETRZNYCH (SYMBOLI)

e Jezyk angielski

e Spcer w okolicy przedszkola- obserowanie elementow
zwiazanych z Wielkanoca

Kwadrans z bajka ,,Mi$ Paddington i jakja wielkonocne”
Opoczynek po obiedzie- relaksacyja przy muzyce klasycznej
Wielkanocne motywy; malowanie farbami za pomocg
patyczkéw Szlaczkéw na rysunkach jajek

Cieplo- zimno- zabawa poszukiawcza

Zabawy dowolne wedlug uznania dzieci

-przelicza w poznamym zakresie
-podejmuje proby odejmowania
-wybiera odpowiednie figury
zastepcze dla postaci lub
przedmiotoéw z bajki.

-na wzmiankg o postaciach

lub przedmiotach wskazuje
odpowiedni symbol.

-porusza figurami

zastepczymi, obrazujac
zachowania postaci.

-powtarza stowka angielskie i zwroty
-obserwuje przyrodg i $rodowisko
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Tresci programowe; Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, Cele operacyjne
Tydzien obszar podstawy wielozmysltowe poznawanie rzeczywistosci.
v programowej
29.03.2024 Piatek Zajecia poranne Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola, Swobodne zabawy wedlug zainteresowan dzieci, zabawy i gry
stolikowe, ukladanki, domino, memory, gry towarzyskie.
Wielkanoc OF-2,5,6,8 Muzyczny poranek; ¢wiczenia aerobowe ,,Aerobic dla smyka”.
OE-1,2,4,9 Cwiczenia integracji bilateralnej przy muzyce/ naprzemienne ;prawa reka do lewej nogi
0S-1,6,8,9 Cwiczenia logopedyczne. Dzieci powtarzaja za Nauczycielem sylaby: O-ho, ho, ho! Ko,
OP-2,5,8,11 ko, ko!, ki, ki ki, ku, ku, ku na r6zne sposoby: glosno, cicho, wesoto, smutno,

dynamicznie, spokojnie.

e Zabawa dydaktyczna Gdzie jest pisanka? Odszukiwanie w [-odszukuje ukryte pisanki w Sali
sali schowanych pisanek. Okrelsanie polezenia pisanek ( -uzywa okreslen; nad, pod, obok
nad, pod, za , obok itp). -wykonuje prace zgodnie z tematem

e Praca plastyczna ; Wykonanie kurczaczkéw i barankéw z kot | -rozumie znaczenie witamin dla
orgiami. Przygotowanie materitow zgodnie z planem zdrowia cztowieka i w jakim
daltonskim. pozywieniu si¢ znajduja

e  Program ekologiczno- zdrowotny Witaminy z wtasnego -samodzielnie zaktada hodowlg roslin
ogrodka (zasady zdrowego zywienia oraz SPOZYW?l Wyhodqwane przez

e Zestaw ¢wiczen gimnastycznych: zabawy i ¢wiczenia 51.eb1e rosliny: szczypiorek, ‘
zrecznosciowe z uzyciem pitek i tunelu. P}?thZkaa .rzeZucha; rozpoznaje

e Gry rozwijajace sesja nr 25 Wiecej sztuki rozne smaki;
przeksztatcen - zamienia JE:dpn ksztalt' w cztery

e Zabawy na ogrodzie przedszkolnym ; przestrzeganie zasad |0“"® przedmloty lub zjawiska.
bezpiecznej zabawy -pracuje sarnodmeln%e.

-konczy dwa rysunki.
. S - -bezpiecznie kosz z urzdzen
Zajecia popoludniowe Kwadrans z bajka ,,0 wiosnie, kurczetach i wielkanocnych rlglirgai;jnyih (r)lsa glsztliu urzdze

$witach”
Odpoczynek po obiedzie przy muzyce relaksacyjnej

przedszkolnym
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Obszar podstawy programowej

. | 1 2 3 4 5 6 7 8 9
wychowania przedszkolhego
Il 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 11
I 1 2 3 4 5 6 7 8 9
IV 1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10|11 (12 |13 | 14 | 15| 16| 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23
* Fizyczny obszar rozwoju dziecka | OF |22 | 20 |21 |19 |21 |20 |18 | 20 | -
* Emocjonalny obszar rozwoju OE 22 123 |20 |19 (17 |21 |20 (22 (21 |12 |14
dziecka
® Spoleczny obszar rozwoju oS 23 |22 |21 |22 |18 |16 |22 |19 | 17
dziecka
* Poznawczy obszar rozwoju op 22 (22 |10 |11 15 (14 |15 [ 10 | 8 5 8 6 10 |17 |14 |12 |10 |14 | 20 | 4 8 - -

dziecka
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