PROCEDURY FUNKCJONOWANIA SZKOLY W ZAKRESIE HIGIENY,
CZYSZCZENIA, DEZYNFEKCJI POMIESZCZEN ORAZ POWIERZCHNI

HIGIENA

Przy wejsciu gtownym nalezy umiesci¢ numery telefonéw do wlasciwej miejscowo powiatowej
stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddzialu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

Nalezy dopilnowa¢, aby wszystkie osoby trzecie wchodzace do szkoty, w tym rodzice uczniow,
dezynfekowaly dtonie lub zaktadaly rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos oraz nie
przekraczaly obowigzujacych stref przebywania.

Obowigzuja ogolne zasady higieny dla pracownikéw szkoty i uczniow: dezynfekcja lub czeste
mycie rak woda z mydlem wg instrukcji (od razu po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem,
po powrocie ze §wiezego powietrza 1 po skorzystaniu z toalety), ochrona podczas kichania i kaszlu
oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk — instrukcje dezynfekc;ji.

Srodki do dezynfekcji rak powinny byé dostepne przy wejsciu do szkoty oraz kazdym
pomieszczeniu i kazdej sali lekcyjne;j .

Spozywanie drugiego $niadania powinno odbywac si¢ w sali lekcyjnej, przy stolikach uczniow,
po wezesniejszym umyciu ragk i zachowaniu zasad higieny.

Uczen posiada wlasne przybory 1 podreczniki, ktdre w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na stoliku
szkolnym ucznia, w tornistrze . Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi
migdzy soba. Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

CZYNNOSCI ORGANIZACYJNO-PORZADKOWE

Szkota zobowigzana jest do przygotowania sal 1 pomieszczen zgodnie z wytycznymi
obowigzujagcymi w czasie zagrozenia epidemiologicznego. Przedmioty 1 sprzety znajdujace si¢
w salach, ktérych nie mozna skutecznie umyé¢, upra¢ lub dezynfekowad, nalezy usunaé
lub uniemozliwi¢ do nich dostep.

Klasy oraz inne pomieszczenia, w ktorych odbywaja si¢ zajecia, nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz
co godzing w trakcie przebywania dzieci w sali), w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem uczniow
oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

Nalezy wietrzy¢ czesci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy,
a W razie potrzeby takze w czasie zajec.

Zaleca si¢ korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym powietrzu na
terenie szkolty zwlaszcza w czasie przerw.

Sprzet na boisku, wykorzystywany podczas zaje¢, powinien by¢ regularnie czyszczony z uzyciem
detergentu lub dezynfekowany, jezeli nie ma takiej mozliwo$ci nalezy zabezpieczy¢ go przed
uzywaniem.

Sprzet 1 materialy wykorzystywane podczas zaje¢ informatycznych oraz w innych pracowniach
specjalistycznych nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzegac zalecen producenta znajdujacych si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Scisle przestrzeganie czasu niezbednego
do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotdéw, tak aby uczniowie nie byli
narazeni na wdychanie oparéw §rodkéw stuzacych do dezynfekceji.

Nalezy na biezaco dba¢ o czysto$¢ urzadzen higieniczno-sanitarnych, w tym ich dezynfekcje
lub czyszczenie z uzyciem detergentu.



no

MONITORING CODZIENNYCH CZYNNOSCI PORZADKOWYCH

Monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem utrzymywania
czystosci sal, pomieszczen sanitarno-higienicznych, ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach
I W pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wlacznikow (zataczniki 1).

Szkota zobowigzana jest do prowadzenia i gromadzenia dokumentacji powyzszego monitoringu.

IZOLATORIUM

W szkole wyodrgbniono pomieszczenie na wypadek odizolowania osoby chorej lub z objawami
niepokojacymi - tzw. izolatorium ( sala nr 7).

Izolatorium powinno by¢ wyposazone w $rodki dezynfekujace.

W razie zagrozenia osoba uprawniona sprowadza z zachowaniem $rodkéw ostroznosci osobe chorg
1 niezwlocznie powiadamia dyrektora szkoty, higienistk¢ lub innego nauczyciela, ktorzy
zawiadamiajg rodzicéw/opiekunow i podejmujg dziatania zgodne z procedurami covid-19.

UTYLIZACJA ODPADOW HIGIENICZNYCH

Jezeli na terenie szkoty uczniowie i pracownicy uzywaja masek lub rekawic jednorazowych, nalezy
zapewni¢ miejsca/pojemniki do ich wyrzucania.



Zatacznik 1. Monitorowanie dziennych czynnosci porzadkowych — sala ....

Dezynfekcja: powierzchni dotykowych — klamek, wlacznikéw, klawiatur, urzadzen sanitarnych
(krany, umywalki) i powierzchni plaskich, w tym blatéow stolikéw, krzesel, biurek, parapetow,
drzwi wejSciowych do sal.
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