
II. PROCEDURY FUNKCJONOWANIA SZKOŁY W ZAKRESIE HIGIENY, 

CZYSZCZENIA, DEZYNFEKCJI POMIESZCZEŃ ORAZ POWIERZCHNI 

 

HIGIENA 

 

1. Przy wejściu głównym należy umieścić numery telefonów do właściwej miejscowo powiatowej 

stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziału zakaźnego szpitala i służb medycznych.  

2. Należy dopilnować, aby wszystkie osoby trzecie wchodzące do szkoły, w tym rodzice uczniów, 

dezynfekowały dłonie lub zakładały rękawiczki ochronne, miały zakryte usta i nos oraz nie 

przekraczały obowiązujących stref przebywania. 

3. Obowiązują ogólne zasady higieny dla pracowników szkoły i uczniów: dezynfekcja lub częste 

mycie rąk wodą z mydłem wg instrukcji (od razu po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem,                         

po powrocie ze świeżego powietrza i po skorzystaniu z toalety), ochrona podczas kichania i kaszlu 

oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust. 

4. W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych należy wywiesić plakaty z zasadami prawidłowego 

mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk – instrukcje dezynfekcji. 

5. Środki do dezynfekcji rąk powinny być dostępne przy wejściu do szkoły oraz każdym 

pomieszczeniu i każdej sali lekcyjnej . 

6. Spożywanie drugiego śniadania powinno odbywać się w sali lekcyjnej, przy stolikach uczniów,                    

po wcześniejszym umyciu rąk i zachowaniu zasad higieny. 

7. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować się na stoliku 

szkolnym ucznia, w tornistrze . Uczniowie nie powinni wymieniać się przyborami szkolnymi 

między sobą. Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów.  

 

CZYNNOŚCI ORGANIZACYJNO-PORZĄDKOWE 

 

1. Szkoła zobowiązana jest do przygotowania sal i pomieszczeń zgodnie z wytycznymi 

obowiązującymi w czasie zagrożenia epidemiologicznego. Przedmioty i sprzęty znajdujące się 

w salach, których nie można skutecznie umyć, uprać lub dezynfekować, należy usunąć                                

lub uniemożliwić do nich dostęp.  

2. Klasy oraz inne pomieszczenia, w których odbywają się zajęcia, należy wietrzyć (nie rzadziej, niż 

co godzinę w trakcie przebywania dzieci w sali), w tym w szczególności przed przyjęciem uczniów 

oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji. 

3. Należy wietrzyć części wspólne (korytarze) co najmniej raz na godzinę, w czasie przerwy, 

a w razie potrzeby także w czasie zajęć. 

4. Zaleca się korzystanie przez uczniów z boiska szkolnego oraz pobyt na świeżym powietrzu na 

terenie szkoły zwłaszcza w czasie przerw. 

5. Sprzęt na boisku, wykorzystywany podczas zajęć, powinien być regularnie czyszczony z użyciem 

detergentu lub dezynfekowany, jeżeli nie ma takiej możliwości należy zabezpieczyć go przed 

używaniem.  

6. Sprzęt i materiały wykorzystywane podczas zajęć informatycznych oraz w innych pracowniach 

specjalistycznych należy czyścić lub dezynfekować.  

7. Przeprowadzając dezynfekcję, należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta znajdujących się na 

opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest ścisłe przestrzeganie czasu niezbędnego                               

do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń i przedmiotów, tak aby uczniowie nie byli 

narażeni na wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji. 

8. Należy na bieżąco dbać o czystość urządzeń higieniczno-sanitarnych, w tym ich dezynfekcję                           

lub czyszczenie z użyciem detergentu.  

 

 



MONITORING CODZIENNYCH CZYNNOŚCI PORZĄDKOWYCH 

 

1. Monitoring codziennych prac porządkowych, ze szczególnym uwzględnieniem utrzymywania 

czystości sal, pomieszczeń sanitarno-higienicznych, ciągów komunikacyjnych, dezynfekcji 

powierzchni dotykowych – poręczy, klamek i powierzchni płaskich, w tym blatów w salach 

i w pomieszczeniach spożywania posiłków, klawiatur, włączników (załączniki 1 ). 

2. Szkoła zobowiązana jest do prowadzenia i gromadzenia dokumentacji powyższego monitoringu.  

 

IZOLATORIUM 

 

1. W szkole wyodrębniono pomieszczenie na wypadek odizolowania osoby chorej lub z objawami 

niepokojącymi -  tzw. izolatorium ( sala nr 7). 

2. Izolatorium powinno być wyposażone w środki dezynfekujące. 

3. W razie zagrożenia osoba uprawniona sprowadza z zachowaniem środków ostrożności osobę chorą 

i niezwłocznie powiadamia dyrektora szkoły, higienistkę lub innego nauczyciela, którzy 

zawiadamiają rodziców/opiekunów i podejmują działania zgodne z procedurami covid-19. 

 

UTYLIZACJA ODPADÓW HIGIENICZNYCH 

 

Jeżeli na terenie szkoły uczniowie i pracownicy używają masek lub rękawic jednorazowych, należy 

zapewnić miejsca/pojemniki do ich wyrzucania.  

 



Załącznik 1. Monitorowanie dziennych czynności porządkowych – sala …. 

Dezynfekcja: powierzchni dotykowych – klamek, włączników, klawiatur, urządzeń sanitarnych 

(krany, umywalki) i powierzchni płaskich, w tym blatów stolików, krzeseł, biurek, parapetów, 

drzwi wejściowych do sal. 
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