PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEJ NA MIESIAC LISTOPAD 2023 GRUPA 3,4,5 - LATKOW
(Ewa Radzimirska, Agnieszka Dybcio)

(N Projekt pienigdze

Il. Kraina bezpieczenistwa
[} Polska naszym domem
V. Deszczowa muzyka

V. W swiecie emog;ji

Ad I. Cele ogdlne
OBSZAR FIZYCZNY

e aktywne uczestniczenie w zabawach ruchowych
® rozwijanie sprawnosci manualnych

OBSZAR EMOCJONALNY

¢ nabywanie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach
e postugiwanie sie okresleniami dotyczgcymi stanéw emocjonalnych

OBSZAR SPOLECZNY

e uwrazliwianie na sytuacje dzieci wychowujgcych sie w trudnych warunkach
e zachecanie do samodzielnego dziatania, badania rzeczywistosci, wnioskowania
rozumienie potrzeby oszczedzania , poznawanie sposobdow przechowywania pieniedzy

OBSZAR POZNAWCZY

e okreslanie, co interesuje dzieci i czego chciatyby sie dowiedzie¢ o pienigdzach
e wzbogacanie wiadomosci na temat polskich pieniedzy
e zachecanie do samodzielnego dziatania, badania rzeczywistosci, wnioskowania
e porédwnywanie sposobu wytwarzania pieniedzy dawniej i obecnie
rozumienie potrzeby oszczedzania, poznawanie sposobdw przechowywania pieniedzy
* rozwijanie umiejetnosci liczenia i postugiwania sie pieniedzmi w sytuacji kupno- sprzedaz.

Ad Il. Cele ogdlne
OBSZAR FIZYCZNY

¢ wykonywanie podstawowych ¢wiczen gimnastycznych

e wykonywanie ¢wiczen wedtug instrukcji stownej i pokazu

e wykazywanie spontanicznej aktywnosci ruchowej

e usprawnianie ruchomych narzadéw mowy, pionizowanie jezyka, wzmacnianie miesnie
policzkéw

OBSZAR EMOCJONALNY

e przewidywanie skutkdw swojego zachowania

* nazywanie standw emocjonalnych

e kontrolowanie swojego zachowania w trudnych sytuacjach
e wczuwanie sie w stan emocjonalny innych oséb



OBSZAR SPOLECZNY

dokonywanie oceny postepowania swojego lub innych

dokonywanie wyboréw ze $wiadomoscig ich pozytywnych i negatywnych skutkéw
rozumienie i przestrzeganie ustalonych norm i zasad zachowania

szanowanie praw rowiesnikow, przestrzeganie zakazu krzywdzenia innych oséb: popychania,
bicia, zabierania zabawek, przeszkadzania w zabawie

pokojowe rozwigzywanie konfliktéw, dochodzenie do kompromisu

zwracanie sie o pomoc do nauczyciela w sytuacjach trudnych

umiejetna wspotpraca z grupa

integrowanie sie z grupa

OBSZAR POZNAWCZY

wyjasnienie pojecia , bezpieczeristwo”

wskazywanie sytuacji, w ktérych dziecko czuje sie bezpiecznie

znajomos¢ zasad bezpieczenistwa

znajomos¢ numerow alarmowych i rozpoznawanie sytuacji, w ktérych dziecko powinno je
zastosowac

znajomos¢ zawodow zwigzanych z bezpieczedstwem i dostrzeganie ich roli

znajomos¢ wybranych zasad ruchu drogowego, stosowanie przyjetych zasad bezpieczenstwa
doskonalenie umiejetnosci odczytywania wybranych symboli i znakéw wykorzystywanych w
ruchu drogowym

doskonalenie analizy i syntezy stuchowej wyrazow

utrwalanie znajomosci swojego adresu, $wiadomos¢, w jakich sytuacjach i komu takie
informacje mozna podawad

znajomos¢ cyfry ,4”, tworzenie zbioréw réwnolicznych, przeliczanie

kreslenie szlaczkéw

Ad Ill. Cele ogdlne

OBSZAR FIZYCZNY

systematyczne uczestniczenie w zabawach ruchowych w sali i na $wiezym powietrzu,
zajeciach gimnastycznych

przestrzeganie zasad zachowania zapewniajgcych porzadek i bezpieczenstwo, dostrzeganie
ewentualnych zagrozen, nieprawidtowego zachowania innych

OBSZAR EMOCJONALNY

prezentowanie za pomocg mimiki i gestéw stanéw emocjonalnych
dostrzeganie réznorodnosci obiektow i krajobrazéw Polski
odczuwanie przyjemnosci we wspotdziataniu z innymi oraz w dazeniu do wspdlnego celu

OBSZAR SPOtECZNY

ksztattowanie umiejetnosci postrzegania wtasnej osoby, rozumienia roli i wigzacych sie z nig
zadan jako cztonka narodu (Polka/Polak)

ksztattowanie Swiadomosci narodowej i poczucia dumy z faktu bycia Polakiem przez
dostrzeganie piekna: jezyka, muzyki, tradycji, historii, architektury, sztuki

tworzenie kacika patriotycznego przy okazji Swigt narodowych i waznych dla kraju wydarzen



OBSZAR POZNAWCZY

doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie gestem, mimikg, ruchem w celu wyrazenia
okreslonych tresci i odczuwanych emociji

wyrazanie emocji odczuwanych pod wptywem muzyki poprzez rézne formy wyrazu
dostrzeganie znaczenia umiejetnosci czytania i pisania w zyciu codziennym (jako sposdb
oznakowania miejsc oraz czytanie ksigzek)

ksztattowanie podstawowej orientacji na mapie Polski ze szczegélnym zwrdceniem uwagi na
wskazywanie wtasnej miejscowosci, stolicy kraju, najwazniejszych rzek, charakterystycznych
regionéw z ich symbolami oraz wskazywaniem granic, w tym wybrzeza Morza Battyckiego
rozpoznawanie flagi, godta i barw narodowych (godto jako staty element wystroju sali, flagi
wywieszane z okazji $wigt narodowych w przedszkolu, symbole narodowe na strojach
sportowcéw, samochodach, wyrobach o charakterze pamigtek narodowych)

wykonywanie prac plastycznych odzwierciedlajgcych barwy narodowe i wyglad flagi, godta
stuchanie i podejmowanie préb zespotowego Spiewania hymnu panstwowego z zachowaniem
wtasciwej postawy ciata, Swiadomos¢ sytuacji, w ktdrych jest grany hymn panstwowy
rozumienie koniecznosci szanowania symboli narodowych

postugiwanie sie pojeciami dotyczacymi kierunku w przestrzeni z wtasnego punktu widzenia,
ale i z punktu widzenia innej osoby: w prawo, w lewo, do tytu, do przodu (chodzenie pod
dyktando)

rozumienie i postugiwanie sie symbolami graficznymi oznaczajgcymi kierunek

Ad IV. Cele ogdlne

OBSZAR FIZYCZNY

aktywne uczestnictwo w éwiczeniach artykulacyjnych
malowanie rekami i palcami, rozwijanie sprawnos$ci manualne;j
wykonywanie masazykow relaksacyjnych

aktywny udziat w zabawach ruchowych

poruszanie sie w rytmie wygrywanym na instrumentach

OBSZAR EMOCJONALNY

szukanie bliskosci z innymi

rozrdznianie emocji i uczué przyjemnych i nieprzyjemnych, rozumienie, ze odczuwajqg i
przezywajg je wszyscy ludzie

panowanie nad nieprzyjemnymi emocjami, np. podczas czekania na swojg kolej w zabawie
lub innej sytuacji

OBSZAR SPOLECZNY

zachowywanie bezpieczeristwa podczas zabaw w sali i na Swiezym powietrzu

ocenianie swojego zachowania w kontekscie podjetych czynnosci i zadan oraz przyjetych
norm grupowych

wspoétdziatanie z réwiesnikami podczas réznych zabaw i wykonywania zadan
respektowanie prawa innych osdéb, np. podczas czekania na swojg kolej

OBSZAR POZNAWCZY

rozumienie, jak dziata termometr



* rozpoznawanie i rozréznianie dzwiekéw wody

e przeliczanie i poréwnywanie symboli pogodowych

e tworzenie zbioréw

¢ wykonywanie ¢wiczen grafomotorycznych

* rozpoznawanie rodzajéw deszczu (kapusniaczek, ulewa, burza)
e poznanie obrazu graficznego gtoski , k” oraz , K”

e wykazywanie zainteresowania czytaniem

e zrozumienie wiasciwosci wody, jej stanow skupienia podczas doswiadczen
e poznanie obrazu graficznego liczby ,,5”

e zrozumienie obiegu wody w przyrodzie

e tworzenie wymyslonych postaci (Pan Nudny, Pan Pomystowy

Ad V. Cele ogdlne
OBSZAR FIZYCZNY

e uczestniczenie w zabawach ruchowych i zajeciach gimnastycznych

e wykazywanie sie sprawnoscia ragk oraz koordynacjg wzrokowo-ruchowa

e improwizowanie ruchem do muzyki

e przestrzeganie zasad zachowania zapewniajgcych porzadek i bezpieczerstwo

OBSZAR EMOCJONALNY

e opisywanie emocji towarzyszacych codziennym zdarzeniom i okazywanie ich w akceptowany
spotecznie sposdb

e ksztattowanie niezaleznosci emocjonalnej, nasladowanie pozytywnych wzorcéw zachowania,
nieuleganie naciskom oraz negatywnym wzorcom

OBSZAR SPOtECZNY

e odczuwanie wiezi z grupg réwiesniczg i wychowawcy oraz aktywne wtgczanie sie w
podejmowane dziatania

e ocenianie zachowania swojego i innych w kontekscie przyjetych norm grupowych

e dostrzeganie potrzeb i problemdw innych dzieci w grupie oraz umiejetne reagowanie,
adekwatnie do wtasnych mozliwosci

e okreslanie swoich potrzeb, podejmowanie decyzji i wyrazanie opinii w sposdb akceptowany
spotecznie

e wspotpraca podczas realizacji zadan zespotowych

OBSZAR POZNAWCZY

e ilustrowanie zdarzen, pojec i zjawisk oraz wyrazanie emocji poprzez réznorodne formy
ekspresji: plastyczng, techniczng, muzyczna

e wykazywanie otwartosci i gotowosci do porozumienia sie z innymi z wykorzystaniem réznych
form komunikacji oraz nauka alternatywnych sposobéw komunikacji

e doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie gestem, mimika, ruchem w celu wyrazenia
okreslonych tresci i odczuwanych przez postaé¢ emocji

* wyrazanie swoich emocji i rozumienie $wiata za pomocg komunikatéw werbalnych i
pozawerbalnych (tafca, intencjonalnego ruchu, gestow, impresji plastycznych, technicznych,
teatralnych, mimicznych, konstrukcji i modeli)

e przeliczanie i klasyfikowanie ze wzgledu na rozmiar



e uczestnictwo w zabawach dydaktycznych i grach utrwalajgcych znajomos¢ liter ,,u”, ,U”

Dziecieca matematyka:

3-latki: dostrzeganie ksztattéw i manipulowanie réznymi ptaskimi figurami geometrycznymi bez
koniecznosci zapamietania ich nazwy; wskazywanie dwdch takich samych figur bez koniecznosci
podawania ich nazwy, dopasowywanie figury do ksztattu otworu; rozpoznawanie i nazywanie kofa.

4-latki: rozpoznawanie i nazywanie trdjkgta - odszukiwanie poznanego ksztattu w najblizszym
otoczeniu; rozpoznawanie i nazywanie kwadratu - odszukiwanie poznanego ksztattu w otoczeniu;
dostrzeganie ksztattow figur przestrzennych i manipulowanie nimi bez koniecznosci zapamietania ich

nazwy.

5-latki: rozpoznawanie i nazywanie prostokgta; odszukiwanie poznanego ksztattu w najblizszym
otoczeniu; odwzorowywanie ksztattdw poznanych figur, np. uktadanie ich z patykdw, sznurka;
rysowanie figur po sladzie; samodzielne rysowanie, wycinanie figur geometrycznych ptaskich.

3-, 4-, 5- latki: ksztattowanie umiejetnosci liczenia; kardynalny i porzagdkowy aspekt liczby.

Program ,Wychowanie do wartosci — zapoznanie z prawami dziecka wg J. Korczaka”- prawo do
niewiedzy.

Kontynuacja zaje¢ bibliotecznych w Gminnej Bibliotece w Zbuczynie.

10.11.2023r. — Dzien niepodlegtosci lll Mini Bieg Niepodlegtosci, Szkota do hymnu.

21.11.2023r. - Miedzynarodowy Dzieri Praw Dziecka.




