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AKTYWNOSC FIZYCZNA




DIAGNOZA POZIOMU SPRAWNOSCI

W celu oceny poziomu sprawnosci uczniow, od roku
2007 w naszej szkole przeprowadzany jest
Indeks Sprawnosci Fizycznej wg Krzysztofa Zuchory.




POSTEP POZIOMU SPRAWNOSCI

Indeks Sprawnosci Fizycznej wg Krzysztofa Zuchory
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KLASY SPORTOWE
O PROFILU PILKI SIATKOWEJ

W drodze naboru wytonieni zostajg uczniowie wykazujacy predyspozycje do gry w pitke siatkowa.

Od maja 2015 roku jestesmy Siatkarskim Osrodkiem Szkolnym

siatkarski S@S
osrodekszkolny
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SUKCESY SPORTOWE

| miejsce w Finale Miejskim, Il miejsce w Finale Wojewddzkim
Orliki Mini Pitka Nozna




Il miejsce w Mistrzostwach Jaworzna w Slalomie Gigancie

wwaldzka
0 Jaworz

2-616395

ottk.ja



| miejsce w Mistrzostwach Jaworzna w Aerobiku Rekreacyjnym




| miejsce we Wspinaczce Sportowej Dziewczat
Il miejsce we Wspinaczce Sportowej Chtopcow
w klasyfikacji generalne]




Halowe Lekkoatletyczne Mistrzostwa Jaworzna

| miejsce w skoku w dal
| miejsce w biegu krotkim i srednim




| miejsce w Mistrzostwach Jaworzna w Ptywaniu

XV Turniej Z podworka na Stadion o Puchar Tymbark —
lIl miejsce w Turnieju Rejonowym

Il miejsce w Mistrzostwach Jaworzna w Czworboju
Lekkoatletycznym Dziewczat



| miejsce w Mistrzostwach Jaworzna
w Mini Pitce Siatkowej Dziewczat

|



| miejsce w Mistrzostwach Jaworzna
w Mini Pitce Siatkowej Chtopcow
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