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Pieczywo-35¢(1)
z mastem-6g(7)
Wedlina-20g(9,10),
papryka konserwowa-8g,

Zupa szpinakowa z
ziemniakami-250ml(1,7,9)

Pieczywo-35¢g(1)
z mastem-6g(7)

sodrek matosolnv-8 Jabltko Nalesniki z dzemem- Pomidor
He%bata , evtr _}éogr’nl 150ml(1,3,7) ze szczypiorkiem -25¢
Kawa 7 mlekiztmyleE}OOml (1.7) Kompot wisniowy-200ml Herbata migtowa-200ml
Zupa rosot
Chatka-35¢(1) z makaronem-250ml(1,7,9) Pieczywo-35¢(1)
Z mastem-6g(7) Ogorek Kotlet schabowy-70g, z masltem-6g(7)
zupa mleczna z zacierka- gruntowy do ziemniaki-100g(1), Makrela w sosie
250ml(1,7) schrupania mizeria-60g pomidorowym-25g
Herbata malinowa-200ml Lemoniada cytrynowo- Herbata rumiankowa-200ml
pomaranczowa 200ml
Pleczywo-?Sg(l) Zupa chrzanowa Pleczywo-s_’Sg(l)
z mastem-6g(7) emniakami-250m z mastem-6g(7)
Pardwki i -800(9.10 z ziemniakami-250mi(1,7,9) Ser 761v-200(7
arowki z szynki -80g(9,10) 3 : ) er zotty-209(7),
. azanki z mlodej kapusty S
ketchup Winogrona Ckielbas pomidor-8g,
Biata rzodkiew Kompot z rusgkowo- rzodkiewka-5g
Herbata z cynamonem-200ml 'alglko g -200ml Herbata z dzikiej rozy-200ml
Bawarka-200mi(7) ] vy
WOLNE
. Zupa brokutowa z kasza
Pieczywo-35¢(1
; m;/svlvem-Ggég manna}-250m|(2!,7,9)
Wedlina -20g(9,10) Jajko w sosie Wafle ryzowe-35g(1)
ogorek kiszony’-89 Crispi musztardowym-100g, z mastem-6g(7)

Herbata owocowa-200ml
Kakao-200ml

ziemniaki-100g(1),
marchewka mini mini-60g
Kompot truskawkowy-
200ml

Dzem-20g
Herbata z cytryng-200ml

Do przygotowania positkow wykorzystano sol sodowo-potasowa w ilosci 3g/dziecko dziennie oraz przyprawy: pieprz czarny, pieprz ziotowy,
kolendra, bazylia, oregano, lubczyk, majeranek, papryka czerwona, ziota prowansalskie, ziele angielskie, 1i$¢ laurowy,

natka pietruszki, wanilia, cukier.

Intendent zastrzega sobie prawo do modyfikacji jadlospisu




