1. oktdbra 2023 9:15

Jedalny listok ¢.: JL310036 9.10. 2023 -13.10. 2023

75 5 MS Chocholna Velfice 313, Diétum vystavenia: 9. 10. 2023

Deri Desiata Obed Olovrant
Pondelok | Vianocka, sladke peéivo (obilniny, 60g Polievka zeleninova s pegefiovymi haluskami ~ 180/200/250g Petivo celozmné 3.013 50g
q, vajcia, mlieko) 3.015 123 (vajcia, mlieko, zeler) 5.123 19;)5’6203?2” gggg[)fz Matierka vla3ska (vajcia, mlieko, 500914“.
- Maslo (mlieko) 2.006 B ok Fliagky s kyslou kapustou (obilniny) 14.005 S4B D ki ' horéica) 2.064 v
Oktober | gigla kava (mlieko) 1.001 i . i = ;
: Stolova voda 1.024 Caj bazovy 1.031
Ceredlna ty&inka 23.001
Utorok Chlieb na desiatu {obilniny) 3.007 550 Polievka bryndzova (obilniny, mlieko) 5.006 180/200/250g Detska vyZiva 23.002 150g
10. Natierka talianska (miieko) 2.049 209 Kuraci cestovinovy 3alat (obilniny. vajcia, Fret B Piskty (obilniny, vajeia) 23.007 229
Oktaber | =2 Siemy 1.008 S350 kj miieko) 25.012 ~ _ 84075580/3 Caj jablkovy so koricou 1.032 o
Vitaminovy napoj s prichutou multiv, pomar, 302,0kj
jablko 1.034
Streda Petivo tukové (obilniny) 2.011 50g Polievka fazulova kysld s masom a zemiakmi 180/200/250g Anglické chlebiky (vajcia, T0g
Maslo (mlieko) 2.006 150 (obilniny, mlieko) 5.014 717871 124g mlieko) 2.001 180g
11. Zeleninava obloha - uhork 13a o 110/ 150/ 180g L . 12260 kj
Oktober 'elgtnlnp\éaoogzo a-uhorka 150g Brav&ové stehno na rasci (obilniny) 7.015 201307 40g Caj z granatového jablka s
iﬂf’:.akm'a ot (miiskoy 1013 1 2230K RyZa dusend 17.011 22250/28050/3 | prichutou malin 1.007
ieko polotucné (mlieko) 1. Zeleninova obloha - kapusta hlavkova 24.073  897.0K
Stolova voda 1.024
Etvrtok Makovec (obilniny, vajcia) 21.050 559 Polievka rascova s vajcom (obilniny, vajcia, 180200/ 250g Chlieb na olovrant celozmny 55g
12 Maslo (mlieko) 2.006 150 mligko, zeler) 5.075 104120/ 1529 3.010 LI
Oktober Miieko polotucne (mlieko) 1.013 15703%_0 K Hovadzi tokar na smotane (obilniny. mlieko) ;égﬁ;ggﬁégg Matierka sardinkova (mlieko) 10380k
6.023 1917072422073 | 2.034
HaluZky (obilniny, vajcia} 17.002 4920 kj Caj bazovy 1.031
Voda s ovocnym sirupom s 50% ovocnej zloZky
a citronom 1.027
Piatok Chlieb na desiatu (obilniny) 3.007  55g Paolievka cesnakova krémova (obilniny, mlieko) 180/200/250g ObloZeny sendvit (vajcia, 100g
13 Maslo (mlieko) 2.006 ]gg 5173 ﬁggﬁggﬁgggg mlieko, horéica) 2.082 ]gggsok.
Oktéber Zeleninova obloha - paprika 2.088 124 Ki Dukatové buchtizky s vanilkovyjm krémom Sasaniaseansa | Cajovocny s medom 1.006 o
(obilniny, vajcia, mlieko) 15.065 3460 kj
Mlieko polotuéné (mlieko) 1.013
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