Informationen zum Sportunterricht an der Freien Gemeinschaftsschule
der Grundig Akademie Gera

Liebe Eltern,

iiber folgende Schwerpunkte im Sportunterricht wurde Thr Kind belehrt. Wir bitten, Sie, uns
bei der Einhaltung dieser Schwerpunkte, zur Minimierung von Verletzungsgefahren sowie zu
einem fairen Verhalten gegeniiber Mitschiilern und Lehrern zu unterstiitzen.

Schwerpunkte Beispiele

Sportbekleidung * Beim Sportunterricht wird ausschlieBlich
Sportkleidung und keine Freizeitbekleidung getragen.
Dabei sollte unbedingt darauf geachtet werden, dass
die Sportkleidung witterungsgeméf ist, da ein Teil
des Unterrichts im Freien stattfindet.

¢ saubere Turnschuhe mit abriebfester Sohle fir die
Hallen

Schiiler/innen ohne vollstindiges Sportzeug erhalten ggf.
Sonderaufgaben und/ oder miissen den Sportunterricht
nachholen. Im Zeitraum durchzufiihrender
Leistungskontrollen kann bei fehlenden Sportsachen die
Note 6 erteilt werden.

Schmuck/ Uhren u. a. * Ausnahmslos ist jeglicher Schmuck (Ringe, Ketten,
Armreifen bzw. -bdnder, Ohrringe, bzw. -stecker,
Piercings), Uhren und Freundschaftsbénder etc. vor
dem Unterricht abzulegen. Das Abkleben von
Piercings, Ohrringen und anderem Schmuck ist
verboten.  Verletzungen konnen sowohl Dbei
Mitschiilern als auch bei den Triagern selbst
entstehen.

*  Schmuck jeglicher Art muss kurz vor oder in den
Sommerferien  gestochen  werden, um den
Heilungsprozess bis zum neuen  Schuljahr
abgeschlossen zu haben.

¢ Festivalbdnder mit Metallverschliissen sind zu
entfernen.

* Die Haare werden im Unterricht zusammengebunden.

* Bei Nichtbeachtung der vier oberen Punkte ist eine
Teilnahme am Sportunterricht nicht moglich und
wird bei einer Leistungskontrolle mit der Note 6
bewertet. Ein Nachholen der Stunde wird im
Zeitraum des Nachschreibetermins stattfinden.

* Brillentrdger/innen sollten sich eine bruchsichere
Sportbrille zulegen. (Empfehlung)

Spezielle/ chronische * Im Interesse der betroffenen Kinder sollten die
Krankheiten verantwortlichen Fachlehrer iiber eventuelle
Krankheitsbilder informiert werden (z.B. Asthma,

Epilepsie u. &.)




Sportbefreiungen/ * Auch sportbefreite Schiiler sind zur Anwesenheit
Atteste beim Sportunterricht verpflichtet und koénnen ggf.
organisatorische Aufgaben tibernehmen.

* Atteste (Befreiungen iiber mehr als eine Woche)
miissen vom behandelnden Arzt ausgestellt werden.

*  Schiller konnen eine  Woche von den
Erziehungsberechtigten sportbefreit werden, ab der
zweiten Woche muss ein édrztliches Attest folgen.

Kaugummi im * Strengstes Verbot wegen Erstickungsgefahr
Sportunterricht
Sportstunde * Piinktlichkeit und rechtzeitiges Erscheinen
* Ruhe und Disziplin im Umkleideraum und im
Unterricht

* Betreten der Halle nur nach Anweisung des Lehrers

* Benutzung der Sportgerdte nur mit Erlaubnis des
Sportlehrers

* Sorgsamer Umgang mit den Sportgeriten

* Verlassen der Sporthalle nur durch personliche
Abmeldung oder nach Aufforderung

* Melden von Schdden und Beschmutzungen

Unfallverhiitung und * Verletzungen  sind  durch  riicksichtsvolles/
MaBnahmen aufmerksames Uben zu vermeiden

* Es werden nur Ubungen durchgefiihrt, die vom
Lehrer angesagt wurden

* Verletzungen sind dem Sportlehrer sofort anzuzeigen

* Sollte nach dem Unterricht ein Arztbesuch notwendig
sein, so ist am folgenden Schultag unbedingt im
Sekretariat eine Unfallmeldung anzuzeigen.

Weg zum Sport und * Die Schiiler sind angehalten den direkten Weg zu
wieder zuriick nehmen und sich an die StraBBenverkehrsordnung zu
halten sowie sich ordentlich zu benehmen.
Mutwilliges Zerstoren * Bei mutwilliger Zerstérung haftet der Schiiler
personlich bzw. seine Eltern.
Wertsachen *  Wertgegenstinde sind in den Umkleidekabinen oder

Klassenrdumen aufzubewahren. Es wird
grundsétzlich keine Haftung fiir den Verlust
ubernommen.

Bewertung * Die Gesamtnote Sport setzt sich zusammen aus den
Noten der Teildisziplinen und einer gleichwertigen
Note fiir das sportliche Verhalten des Schiilers (u.a.
Leistungsbereitschaft, Disziplin, Einsatz, Fairness,

Respekt, Hilfsbereitschaft)

Wir wollen unsere Schiiler zu einem fairen Verhalten und gegenseitiger Achtung
erziehen. Bei Verstoflen gegen die Sicherheitsbestimmungen wird der Schiiler von der
aktiven Teilnahme an der Unterrichtsstunde ausgeschlossen und ihm ggf. die
Stundennote 6 erteilt.

Fortdauernde Verstofie konnen disziplinarische MaSinahmen nach sich ziehen.

Sportlehrer der Freien Gemeinschaftsschule der GA Gera:

------------------------------------------------------------------------------------------

Datum/ Unterschrift Schiiler/in Unterschrift Eltern




