Mili rodicia,
sme vel'mi radi, Ze sa nam podarilo uspiet’ v grantovej vyzve a ziskali sme pre nasu Skolu
program DRUHY KROK. V stcasnosti je do projektu DRUHY KROK zapojenych uz 260

slovenskych zakladnych $kol. Program v originali SECOND STEP je uz beznou sucastou
vyucovania v mnohych krajinach sveta.

Garantkami a $kolitel’kami programu st Prof. Eva Gajdo$ova a PaedDr. Petra Arslan Sinkova.

DRUHY KROK je preventivny program zamerany na socialno-emociondlny rozvoj deti
a ziakov. V nasej Skole s nim budeme pracovat’ v piatych ro¢nikoch. V ramci programu sa deti
prostrednictvom vyskolenych odbornych zamestnancov uc¢ia byt empatickymi, vcitit' sa do
situacie in¢ho, dobre komunikovat, spravne riesit konflikty, neublizovat’ inym a zvladat’
agresiu a hnev.

Program funguje na principe velkoploSnych fotografii, na ktorych su zobrazené cinnosti
a emocie deti, obsahuju presnii metodicku instrukciu. Ziaci sedia v kruhu, pomentvaju pocity
aemocie deti na fotografidch atak rozvijaju vlastné komunikac¢né a socidlne zrucnosti.
Uplatnujeme pravidlo, ked’ niekto nechce rozpravat’, nerozprava, ale je preukdzané, ze sa to
v zavere programu zmeni. V naSej Skole budui program realizovat” Skolska psychologicka
a Skolska Specialna pedagogicka. Program ma 25 lekcii, kazda trva 1 vyucovaciu hodinu.

Program bude stcastou nasho Skolského vzdelavacieho programu. Dokazatelne u deti rozvija
empatiu, sudrznost, komunika¢né zrucnosti, socidlne spravanie. Pomaha zvladat agresiu
a Sikanovanie, robi kazdu Skolu lepSou.

Viac o programe:

https://druhykrok.sk/o-programe/




