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Sniadanie I

Platki ryzowe na mleku
Chleb z z6ttym serem,
szynka z indyka i
pomidorem
Herbata owocowa z
miodem

Bulka pszenna z mastem,
szynka, salatg masiows
Pomidor, rzodkiewka
Kakao na mleku z miodem
Herbata owocowa z
miodem

Obwarzanek z mastem
Twarozek ze $mietana,
szczypiorkiem i
pomidorem
Kawa inka na mleku z
miodem
Herbata owocowa

Paréwki z szynki z
ketchupem
Chleb zytni z mastem
Warzywa: pomidor,
ogorek, papryka
Herbata owocowa z
miodem

Kajzerka z mastem
Pasta z twarogu i lososia z
pomidorem i
szczypiorkiem
Kakao na mleku z miodem

Herbata owocowa

Alergeny Gluten, laktoza Gluten, laktoza Gluten, laktoza Gluten, laktoza Gluten, laktoza
II $niadanie Jabtko Winogron Banan Truskawka Gruszka
Obiad Zupa kalafiorowa na Zupa pieczarkowa z Zupa grochowka Zupa pomidorowa z Zupa krem cebulowy na
wywarze migsno- makaronem wojskowa na wywarze makaronem na wywarze wywarze migsno-
warzywnym Filet z kurczaka w ciescie migsno-warzywnym migsno-warzywnym warzywnym
Makaron tagiatella w sosie Mitode ziemniaki z Makaron penne w sosie Kotlet schabowy z Mielone pulpety rybne, sos
meksykanskim z mastem i koprem $mietanowo-brokutowym | poledwiczki wieprzowej porowy
kurczakiem, kukurydza, Suréwka: marchew z z indykiem Mtode ziemniaki z Mlode ziemniaki z mastem
ananasem, fasolg czerwong chrzanem Sok masltem Mix salat z pomidorem,
Biala kapusta z ogdrkiem Sok Mix owocoéw Mizeria ze $§mietang ogorkiem i rzodkiewka,
kiszonym 1 czerwong Danonki Truskawka Kompot jajkiem na $mietanie
cebulg Melon Borowka Sok
Kompot Bobofrut
Mus
Alergeny Gluten, laktoza, seler Gluten, laktoza, seler Gluten, laktoza, seler Gluten, laktoza, seler, jaja Gluten, laktoza, seler, jaja,
ryba
Podwieczorek Budyn waniliowy na Ciasteczka owsiane z Kisiel owocowy z Kulki czekoladowe Jogurt owocowy
mleku zurawing i stonecznikiem biszkoptami mlekiem Ciastko
Palki kukurydziane Kompot
Alergeny Gluten, laktoza Laktoza, gluten, jaja Gluten, jaja Gluten, laktoza Laktoza
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