PONDELI

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

UTERY
presnidavka
polévka

hlavni jidlo
svacina

STREDA

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

CTVRTEK

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

PATEK

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

18.12.2023

Ovesna kaSe se skorici, Andélsky &aj, ovoce

JIDELNICEK

Smetanova s kofenovou zeleninou

Kuskus s mletym masem a zeleninou, Stava
Chléb, maslo, platkovy syr, rajce, mléko

19.12.2023

Bramborova pomazanka, chléb, okurek, malcao, ovoce

Koprova

Hrachova kase, okurek, chléb, dzus
Palacinka s dzemem, mléko

20.12.2023

Budapestska pomazanka, kvaskovy chléb, paprika, bila kava, ovoce

Viyvar se zeleninou a téstovinami

Kureci platek, varené brambory, angrestovy kompot, Stava

Rohlik Zrno, kakaovy napoj, banan

21.12.2023

Chléb ValaSek, sardinkova pomazanka s vejcem, ledovy salat, granko, ovoce

Fazolova

Cinské nudle s vepfovou panenkou, zelenina, &aj
Bily jogurt, ovoce, kukuricny platek, bylinkovy Caj

22.12.2023

Vanocka, bikava, ovoce
Vanocni polévka

Nugety z lososa, bramborovy salat, ovocny punc¢
Chléb, pomazankové maslo, zelenina, mléko
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Seznam alergenu: 1 — obilniny, 2 - kory$i, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - jadra podzemnice olejné ( arasidy)

6 — sojové boby, 7 — mléko a mlécné vyrobky, 8 - suché skofapkové plody, 9 - celer, 10 - hofCice,
11 - sezamova semena, 12 - oxid sifiCity, 13 - vI¢i bob (lupina), 14 - mékkysi

Podrobnosti o alergenech v potravinach jsou k dispozici u vedouci Skolni kuchyné.

Jidlo je uréeno k okamzité spotrebé, bez skladovani.
Odhlasovéni obédii v pfipadé nemoci - tel.é. 778541824 (MS) nebo 778541825 (SJ)

Michaela Juréova

kucharka

Lenka Nabélkova

vedouci $kolni jidelny



