KLASA OGOLNODOSTEPNA Z JEZYKIEM ANGIELSKIM | DODATKOWYM JEZYKIEM HISZPANSKIM

Z ELEMENTAMI MARII MONTESSORI

, POMOZ M| TO ZROBIC SAMEMU”

Od roku szkolnego 2024/2025 proponujemy klase |jogdlnodostepna z jezykiem angielskim
i dodatkowym jezykiem hiszpaniskim z elementami pedagogiki Marii Montessori.

Pedagogika Montessori to metoda opracowana na poczgtku XX wieku przez wtoskg lekarke,
Marii Montessori.

Jej celem jest zapewnienie holistycznego rozwoju dziecka i lepsze przygotowanie
go do dorostego zycia poprzez rozwijanie kreatywnosci, samodzielnosci, indywidualizmu,
zaktadajac, ze kazde dziecko rozwija sie swoim tempem.

Cele ogdlne:

- wspieranie dzieciece] ciekawosci

- zachecanie do poznawania przez doswiadczanie

- rozwijanie kompetencji spotecznych

- budowanie poczucia wtasnej wartosci i samodzielnosci

- wywotanie satysfakcji ze zdobytej wiedzy lub umiejetnosci

Proponowane przeze mnie metody pracy to przede wszystkim: obserwacja, indywidualne
doswiadczanie, praktycznego dziatania.

SPECJANE MATERIALY

Wazng czescig pedagogiki M. Montessori jest oryginalny zestaw materiatdw i pomocy
dydaktycznych. Pomoce dydaktyczne pozwalajg poszerza¢ wiedze i poznawaé nowe
informacje. Stuzg odkrywaniu przez dziecko swiata, metodg od konkretu do abstrakcji. Zostaty
zaprojektowane w taki sposéb, aby zaangazowaé uwage dziecka i zacheci¢ do rozwojowej
zabawy. Pomoce Montessori wzbudzajg naturalng ciekawos¢, nauke samodzielnosci,
ksztattujg wyobraznie, rozwijajg logiczne myslenie. Dostepne sg w jednym egzemplarzu, przez
to dzieci musza nauczyc¢ sie dzieli¢ i cierpliwie czekaé na swojg kolej. Zostaty skonstruowane
zgodnie z nastepujgcymi zasadami: estetyka wykonania, aktywizowanie dziecka, ograniczenie
materiatu, izolacja trudnosci, kontrola btedéw, stopniowanie trudnosci i kontynuacja. Jest on
podzielony na: praktyczny, sensoryczny, jezykowy, matematyczny i kosmiczny, religijny.

OBSZAR CWICZEN DNIA PRAKTYCZNEGO

W obszarze ¢wiczen dnia praktycznego mozemy wyrdznié : ¢wiczenia zwigzane z troskg
o siebie, jak np. nauka zapinania, zawigzywania, sznurowania, ubierania sie. Cwiczenia
zwigzane z troskg o otoczenie np. : wycieranie, zamiatanie, $cieranie kurzu, podlewanie
kwiatéw. Cwiczenia zwigzane z przyswajaniem zasad zwigzanych np. z dobrymi manierami
dbatosciag o wspdlnote. Tu uczymy dzieci powitania, pozegnania, pozdrawiania, cichego
zamykania drzwi, odsuwania i przenoszenia krzeset, nakrywania do stotu itp.



Zajecia proponowane dzieciom w obszarze ¢wiczen dnia praktycznego majg takze ogromne
wartosci wychowawcze. Cwiczenia te wptywaja nie tylko na rozwdéj samodzielnosci, ale takze
na zmysty i emocje. Dzieki temu ruchy dziecka stajg sie precyzyjne, zaplanowane
i uporzagdkowane.

Wprowadzajgc czynnosci w obszarze ¢wiczen dnia praktycznego bede miata na uwadze
rozwdéj wszystkich dzieci, ale réwniez specyficzne potrzeby jednostek. Bede je wprowadzata
od poczatku roku szkolnego z catg klasg niezaleznie od umiejetnosci poszczegdlnych dzieci, ale
réwniez przy kazdej nadarzajacej sie okazji dnia codziennego.

LEKCIE CISzY

Dos¢ charakterystycznym elementem pedagogiki montessorianskiej sg lekcje ciszy. Wsrod
¢wiczen ciszy wyrdzniamy np.:

e spacerowanie po elipsie przenoszac jednoczesnie jakis przedmiot np. kulke na tyzce

e wstuchiwanie sie w odgtosy dochodzgce za oknem

e wachanie, dotykanie, smakowanie np. charakterystycznego owocu

e rozpoznawanie dotykiem przedmiotow o zréznicowanej fakturze

e rozpoznawanie dZzwiekdw wydawanych przez przedmioty wykonane z roznych
materiatéw

e podawanie wybranej osobie naczynia wypetnionego wodg tak, by sie nie wylata
lub dzwonka, ktéry nie powinien wydawacd dzwiekdw itp.

Lekcje i C¢wiczenia ciszy majg duze znaczenie w wychowawczym rozwoju dziecka.
Ich wykonywanie niesie ze sobg duzo pozytywnych wartosci. Dzieci stajg sie spokojniejsze,
zachowuja sie ciszej (odpoczynek, odciecie od hatasu). Wyzwalajg otwarcie na $wiat i jego
bodZce oraz redukujg lek przed tym, co nieznane. Skupiajg uwage dziecka, koncentracje
i utrzymanie koordynacji ruchéw. Uczg wspodtpracy z grupa, przestrzeganie uméw, norm
zachowania. Moge je wprowadzac¢ jako éwiczenia relaksujgce, urozmaicajgce zajecia,
wprowadzajgce w dang tematyke zajeé, a najlepiej gdy dzieci same tego sobie zycza.

MATERIAt SENSORYCZNY

Wg Marii Montessori materiat zmystowy stanowi zmaterializowang abstrakcje.
Dzieki materiatowi zmystowemu znaczenie pojec¢ jest dla dziecka jasne, gdyz ma mozliwosc
doswiadczania ich wtasciwosci i poznawania stownictwa.

Materiat sensoryczny stuzy wszechstronnemu ksztatceniu zmystow( wzroku, stuchu, wechu,

dotyku, smaku) oraz pobudzaniu aktywnosci umystowej. Materiat zmystowy jest ograniczony,
w zaleznosci od celu. Wprowadzajgc na lekcji nazwy figur geometrycznych, moge wykorzystac
np.,, Komode geometryczng”. Pomoc ta stuzy do doskonalenia zmystu wzroku oraz nauki nazw
figur geometrycznych.
W materiale znajduje sie kontrola bteddw, dzieki czemu dziecko moze stwierdzi¢, czy dobrze
wykonato zadanie. Maria Montessori uwazata, ze zaréwno zmysty, jak i reka powinny by¢
zawsze doskonalone poprzez proste ¢éwiczenia (umyst ksztatcony jest przez zmysty, a zmysty
ksztatcone sg dzieki odpowiednim materiatom).



ZNACZENIE MATERIAtOW ZMYStOWYCH

1. Rozwijanie zmystéw stanowi podstawe rozwoju intelektualnych zdolnosci dziecka,
rozszerza jego pole spostrzezen.

2. Materiat zmystowy stuzy ksztattowaniu umiejetnosci obserwacji u dziecka.

Materiat zmystowy pomaga dziecku uporzgdkowaé wiedze o otaczajgcym $wiecie.

4. Materiat zmystowy pomaga rozpoznac deficyty w zakresie rozwoju zmystéw.

w

MATERIAt Z ZAKRESU EDUKACJI JEZYKOWEJ

Materiat jezykowy moge wykorzystywa¢ w edukacji polonistycznej do wprowadzania
dziecka w sztuke pisania i czytania. Stuzg do tego réznego rodzaju ruchome alfabety. Materiaty
jezykowe pomagajg rowniez dzieciom w ksztatceniu i rozwijaniu mowy oraz sprawnosci
jezykowej . W ramach pracy z tymi materiatami dzieci majg mozliwos¢ rozwijania takich
umiejetnosci jak pisanie, czytanie czy nauka gramatyki i ortografii. Wprowadzajac, np.: czesci
mowy, dzieci éwiczg w interesujgcy sposéb rozpoznawanie i nazywanie, wykorzystujgc jako
pomoc ,, Serie domin” opracowanych z myslg o stopniowym przyswajaniu kolejnych czesci
mowy.

MATERIAt Z ZAKRESU EDUKACII MATEMATYCZNEJ

Materiat z zakresu edukacji matematycznej wprowadza dzieci w $wiat liczb i dziatan
matematycznych. Wykorzystujgc réznego rodzaju pomoce na lekcji, mozna pomdc dzieciom
w nauce liczenia, dodawania, odejmowania, mnozenia, dzielenia, geometrii. Materiat ten
pozwala dziecku w sposdb przystepny, na konkretach przejs¢ przez skomplikowany swiat liczb
i dziatan matematycznych. Zabawa Tablicg + i — zapozna dziecko ze znakiem dodawania
i odejmowania, pojeciami takimi jak: suma, réznica, sktadnik, odjemna, odjemnik i wprowadzi
je w zagadnienie wykonywania prostych dziatan arytmetycznych (w zakresie 1-18).

Serdecznie zapraszam do klasy | j
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