Program ,Znamie! Znam je?” — zatozenia programu

I. ADRESACI PROGRAMU
e Uczniowie klas I-VI szkét ponadpodstawowych
e Rodzice i opiekunowie mtodziezy

Il. CELE PROGRAMU

GLOWNY
Upowszechnienie ws$réd miodziezy szkét ponadpodstawowych wiedzy z zakresu profilaktyki
czerniaka.

SZCZEGOLOWE
e Przekazanie wiedzy na temat czynnikdw ryzyka zachorowania na czerniaka
e Uswiadomienie zagrozen i zasad profilaktyki
¢ Uswiadomienie wartosci odpowiednich zachowan i postaw

REALIZATORZY

Zajecia moga by¢ prowadzone przez nauczycieli biologii, wychowania do zycia w rodzinie,
wychowania fizycznego, pielegniarke szkolng czy innego nauczyciela posiadajgcego przygotowanie
do prowadzenia zajec z zakresu edukacji zdrowotnej.

IIl. TRESC| PROGRAMOWE

Poradnik dla nauczycieli zostanie przekazany wraz z innymi materiatami programowymi
w pazdzierniku 2023 r. podczas szkolenia dla koordynatoréw i realizatoréw programu. Poradnik
bedzie réwniez do pobrania na stronie programu:
https://www.gwiazdanadziei.pl/znamie-znam-je
https://www.akademiaczerniaka.org/akademia-czerniaka/nasze-kampanie/kampania-znamie-znam-

je/o-kampanii

Materiaty edukacyjne
e Film edukacyjny dostepny na stronach:
https://www.gwiazdanadziei.pl/znamie-znam-je
https://www.akademiaczerniaka.org/akademia-czerniaka/nasze-kampanie/kampania-znamie-znam-
je/o-kampanii
e Plakat ,Znamie! Znam je?”
e Ulotka ,Znamie! Znam je?”
e Prezentacja dla nauczyciela dostepna na stronie:
https://www.gwiazdanadziei.pl/znamie-znam-je
e Materiaty pomocnicze dostepne na stronie:
https://www.gwiazdanadziei.pl/znamie-znam-je
o Ankieta
o Konspekt
o Materiat pomocniczy
o Zdjecia Czerniaka

Do tresci programowych naleig:
e Charakterystyka czerniaka
e ABCDE czerniaka



e Ztote Zasady ochrony przed czerniakiem
e Samobadanie skory
e Kto jest w grupie ryzyka zachorowania na czerniaka?

IV. REALIZACJA PROGRAMU W SZKOLE

1. Miejsce zaje¢ w programie szkoty
Program wpisuje sie w tresci nauczania przedmiotu wychowanie do zycia w rodzinie, wychowanie
fizyczne, biologia.
2. Sposob realizacji programu:
e Organizacja warsztatéw szkoleniowych dla szkolnych realizatoréw, podczas ktérego zostang
zaprezentowane zatozenia programu, materiaty edukacyjne i zasady realizacji programu;
e Szkolenie przed | edycjg programu:
https://www.youtube.com/watch?v=SVR1625hYFc
e Poinformowanie Rady Pedagogicznej przez realizatoréw szkolnych o planowanym
przeprowadzeniu programu wsréd uczniow;
e Opracowanie harmonogramu realizacji programu w poszczegélnych klasach;
e Przeprowadzenie zaje¢ z mtodzieza, zgodnie z zamieszczonym scenariuszem;
e Indywidualne rozmowy z mtodziezg — w przypadku zgtoszenia takiej potrzeby przez uczniow;

e Poinformowanie rodzicow o przeprowadzonych zajeciach, pokazanie im materiatow
edukacyjnych;

V. PRZEBIEG Il EDYCJI PROGRAMU

Szkolny koordynator programu sprawuje nadzér nad realizacjag programu w szkole zgodnie
z wytycznymi ( https://www.gwiazdanadziei.pl/znamie-znam-je ).
Szkolny koordynator zobowigzany jest przygotowac sprawozdanie z realizacji programu
(o terminie sprawozdania zostanie poinformowany w trakcie roku szkolnego przez powiatowego
koordynatora programu).

e Formularz sprawozdania z Il edycji programu bedzie przekazany drogg elektroniczng;

e Wypetniony formularz nalezy przesta¢ w formie elektronicznej do koordynatora PSSE

w Elblagu.

Koordynator powiatowy (Jolanta Jasifiska-Sobariska, pracownik Promocji Zdrowia i Oswiaty
Zdrowotnej, PSSE w Elblagu, tel. 602-588-110) stuzy szkolnym koordynatorom biezgcym wsparciem
w realizacji programu.




