PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ IM. FRANCISZKA KARPINSKIEGO
W ZABLUDOWIE

W ROKU SZKOLNY 2023/2024

Motto:

Non scholae, sed vitae discimus
Nie uczymy si¢ dla szkoly, ale dla zycia.



Preambula

Program Wychowawczo — Profilaktyczny szkotly jest dokumentem, na mocy ktorego w placowce jest realizowany proces ksztatltowania osobowosci mtodego
cztowieka. Podstawg programu jest system warto$ci bedacych pochodng cywilizacji europejskiej (cywilizacji tacinskiej), Na bazie tych wartosci pragniemy
wychowac naszych uczniéw na dobrych ludzi, dobrych obywateli mitujacych swoja Ojczyzng, z cala jej historyczng spuscizng, dniem dzisiejszym i coraz lepsza
przysztoscig. Dzieki takiej perspektywie wychowawczej dziatalnos$¢ profilaktyczna w gtdwnej mierze ma opiera¢ si¢ na propagowaniu i internalizacji wartosci
tworzacych podbudowg dla silnej 1 zdrowej osobowosci kazdego ucznia.

Wstep do programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly.

1. Wartosci wybrane przez spolecznos$¢ szkolna.

Cztowiek, aby si¢ rozwijaé, potrzebuje wartosci, jednak nie mozna mowi¢ o jego rozwoju bez dazenia jednostki do realizacji wytyczonych celow. Dlatego
nazywanie 1 uwzglednianie wartosci w procesie wychowania wydaje si¢ ze wszech miar konieczne — to azymut wychowawczy, do ktorego dazymy.

Aby pozna¢ system warto$ci preferowany przez cala spolecznos¢ szkolng — nauczycieli, uczniéw i rodzicéw, przeprowadziliSmy ankietowanie tej spotecznosci.
Dla nauczycieli najwazniejszymi warto§ciami sg:

- bezpieczenstwo — 84,2%
- uczciwos¢ 68,4%

- rodzina 57,9%

- szacunek 57,9%

Wsrod ucznidw przewazajg ponizsze wartosci:

- bezpieczenstwo - 86%
- sprawiedliwo$¢ - 80%
- uczciwos¢ - 65%

- sukces - 54%



Rodzice naszych uczniéw uwazaja, ze najwazniejszymi wartosciami sg:

- bezpieczenstwo - 80%
- szacunek - 78,8%

- uczciwosé - 72,9%

- rodzina - 67%

Uwzgledniajac analiz¢ ankiet, gdzie bezpieczenstwo jest pierwszorzedng wartoscig, szeroko pojete bezpieczenstwo zajmuje czolowe miejsce w naszym
Programie.

Wartos$ci przyjete przez spotecznosé szkolng pozwalajg na tworzenie wizji szkoty sprzyjajacej wychowaniu. Wartosci stanowig takze podstawe tworzenia
sylwetki absolwenta, na co maja wptyw wspdlne oddziatywania rodzicéw i1 pracownikdéw szkoty, zgodne z tymi warto$ciami.

2. Diagnoza potrzeb i probleméw w Srodowisku szkolnym.

Analiza potrzeb i zagrozen wystepujacych w szkole lub placéwce jest pierwszym krokiem w konkretyzowaniu celow strategicznych programu. Jej przeprowa-
dzenie poprzedza wybor priorytetow i celow szczegdtowych. W wyniku analizy mozna uzyska¢ mozliwos¢ udzielenia odpowiedzi na pytania dotyczace potrzeb
rozwojowych ucznidéw 1 dziatan wychowawczo-profilaktycznych, a takze ma sposobno$¢ ustosunkowania si¢ do spraw korygowania deficytow oraz szans¢ na
odniesienie si¢ do wezesniej zidentyfikowanych wartosci i postulowanych postaw.

Przeprowadzona w szkole diagnoza sytuacji wychowawczej (poczatek wrzesnia 2023r.) z wykorzystaniem ankiety do uczniow, rodzicéw i nauczycieli wykazata,
ze w szkole panuje przyjazna atmosfera, pozwalajaca uczniom czu¢ si¢ dobrze podczas lekcji 1 przerw (tak 29 37% 1 raczej tak 35% wg uczniow oraz tak 16%
i raczej tak 72% wg rodzicow i 100% wg nauczycieli). Analiza ankiet wykazata takze wzglednie niski poziom zagrozenia zdrowia fizycznego i psychicznego
uczniow. Problemem jest palenie papierosow (34% wg uczniow i 16% wg rodzicow oraz 15,8% wg nauczycieli), hejt (facznie 87 % wg uczniow i tacznie 34%
wg rodzicow) i cyberprzemoc (16% wg uczniow i 16% wg rodzicow.l 63.2% wg nauczycieli). W dalszym ciggu nalezy akcentowa¢ zagrozenia wynikajace z
niewlasciwego korzystania z komputera i telefonu komoérkowego w srodowisku domowym, gdyz jak wynika z ankiet nadal wielu uczniow zbyt wiele czasu
spedza przed komputerem, a wielu z nich (58% wg uczniow) nawigzywato znajomosci przez Internet. Nawet w sytuacji, kiedy zarowno uczniowie, jak i rodzice
deklaruja, ze istnieje czesta kontrola aktywnosci dzieci i mtodziezy w zakresie korzystania z urzadzen technologii informatycznej, wiele wskazuje na to, ze mimo
wszystko jest ona niewystarczajaca.



Diagnoza przeprowadzona ws$rod spotecznosci szkolnej zostata poszerzona o diagnozg¢ $rodowiska lokalnego dokonang w trakcie rozmow z dzielnicowym
Komisariatu Policji w Zabtudowie oraz z pracownikami socjalnymi Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Zabtudowie.

Mapa Srodowiskowa czynnikow chroniacych i czynnikéw ryzyka w szkole i placowce.

Niektore cechy jednostki i jej sSrodowiska sprzyjaja powstawaniu zachowan ryzykownych, inne natomiast je hamuja. W profilaktyce okresla si¢ je jako czynniki
ryzyka i czynniki chronigce.
CZYNNIKI RYZYKA
Sa to cechy indywidualne jednostki, sSrodowiska rodzinnego szkolnego, rowiesniczego, najblizszego otoczenia spotecznego i makrospotecznego, ktore maja
zwigzek z wystepowaniem zachowan ryzykownych, chorob i zaburzen zdrowia psychicznego.
CZYNNIKI CHRONIACE
Sa to te wilasciwosci indywidualne, cechy s$rodowiska rodzinnego, szkolnego, rowiesniczego, najblizszego otoczenia spotecznego oraz S$rodowiska

makrospotecznego, ktére wzmacniajg zdrowie 1 pozytywne funkcjonowanie jednostki.

Po dokonaniu diagnozy powstata ponizsza mapa srodowiskowa czynnikdéw chronigcych i czynnikéw ryzyka w naszej szkole.

Mapa Srodowiskowa czynnikow chroniacych i czynnikow ryzyka w szkole
Grupy Czynniki chronigce Czynniki ryzyka
czynnikow Wynikajace z Rekomendacje Wynikajace z diagnozy Rekomendacje
diagnozy
Czynniki - przewaza dobra atmosfera w | - podkreslanie dobrych relacji | - niezadawalajacy poziom - koniecznos$¢ zorganizowania spotkania
rodzinne domu rodzinnym uczniow, rodzic-dziecko, kontroli rodzicielskiej tresci, na | z rodzicami na temat konsekwencji
- istnieje do$¢ dobry kontakt | - angazowanie dzieci i jakie napotykajg uczniowie w wynikajgcych z niekontrolowanego
rodzicoéw z dzieé¢mi, rodzicow w akcje spoleczne, Internecie, korzystania dzieci ze Srodkow
- rodzice utozsamiajg si¢ z charytatywne - zbyt duza ilo$¢ czasu, jaki technologii informatycznej,
pozadanym systemem uczniowie spedzajg w domu - umozliwienie indywidualnych
wartosci (bezpieczenstwo, przed komputerem kontaktéw z pedagogiem/ psychologiem
uczciwose, rodzina, przyjazn)
Czynniki - przyjazna atmosfera, - zach¢canie do udzialu w - niepokojaca liczba ucznidw, - praca wychowawcza ukierunkowana na
zwigzane pozwalajaca uczniom czué sie | zajgciach dodatkowych, ktorzy juz palili papierosy, pozytywny rozwoj osobowosci uczniow




ze szkola dobrze podczas lekcji i rozwijajacych zainteresowania | - sporadyczne zachowania (realizacja programu profilaktycznego
przerw, uczniow, agresywne uczniow na terenie ,,Spojrz inaczej” oraz lekcje
- udziat w programach szkoty, wychowawcze na temat zagrozenia
- wiekszo$¢ ucznidw czuje si¢ | profilaktycznych, - - Sladowy poziom zazywania zdrowia na skutek stosowania
w szkole bezpiecznie, zapewnienie bezpiecznych przez uczniow $rodkow uzywek). Zapoznanie uczniow z
form spedzania czasu wolnego | psychoaktywnych, zagadnieniem odpowiedzialno$ci prawne;j
- Sladowy poziom picia nieletnich.
alkoholu przez uczniéw
Czynniki - poczucie akceptacji - stosowanie wzmocnien - duza liczba uczniow, ktorzy - umozliwienie kontaktu z
zwigzane wiekszo$ci uczniow w pozytyyvnych w zakresie ) doswiadczyli psychologiem/pedagogiem, - warsztaty
z srodowisku rowicsnikow umacniania dobrych relacji hejtu, klasowe nt. budowania dobrych relacji w
rowiesnikami kolezenskich, klasie, radzenia sobie z konfliktami,
-organizowanie w wigkszym - zapoznanie uczniow z zagadnieniem
Stopf_li,u pracy zespotowej odpowiedzialnosci prawnej nieletnich.
uczniow
Czynniki - duzy poziom kontroli - akcentowanie przynaleznosci | - mozliwo$¢ zakupu przez - angazowanie spotecznos$ci lokalnej do
Zwigzane spotecznej, uczniow do spotecznosci uczniow papierosow i alkoholu | przekazywania pozytywnych wzorcow
ze - brak interwencji wobec lokalnej (matej Ojczyzny). za po$rednictwem zachowania,
srodowiskiem | uczniéw policji w srodowisku dysfunkcyjnych 0s6b dorostych | - wspolpraca z policja i pracownikami
lokalnym lokalnym, socjalnymi MOPS
Czynniki - wigkszo$¢ ucznidw ma - monitorowanie biezacych - niska motywacja do nauki, - umozliwienie kontaktow z
indywidualne | zainteresowania, ktérym potrzeb uczniow, - - stres, psychologiem/ pedagogiem,

poswieca czas wolny,

- uczniowie utozsamiaja si¢ z
pozadanym systemem
wartosci (bezpieczenstwo,
sprawiedliwos¢, uczciwosc),

- wiekszos$¢ ucznidw cechuje
si¢ optymizmem 1 poczuciem
wlasnej warto$ci

wzmacnianie pozytywnych
aspektdw rozwoju uczniow

- brak checi do podjecia
dodatkowych dzialan,

- niski poziom ciekawosci
poznawczej

- zajecia klasowe nt. swoich mocnych
stron,

- zajecia dla uczniow nt. zdrowia
psychicznego




Akty prawne.

Podstawowe akty prawne obowigzujace przy formutowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty:

o Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

o Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120,
poz. 526).

o Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.)

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.)

e Ustawa z dnia 5 sierpnia 2022 r. 0 zmianie ustawy - Karta Nauczyciela oraz niektorych innych ustaw.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 1 sierpnia 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,

o Ustawa z 12 maja 2022 r. 0 zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2022 r. poz. 1116)

o Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

o Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

o Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobodw tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz.
1446 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz.
1449)

o Ustawa z 9 czerwca 2022 r. 0 wspieraniu i resocjalizacji nieletnich —art. 4 ust ( D.U z 2022 r. poz. 1700)

e Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 29 marca 2022 r. w sprawie realizacji rzagdowego programu rozwijania szkolnej infrastruktury oraz
umiej¢tnosci podstawowych i przekrojowych dzieci i mtodziezy - "Laboratoria przysziosci”

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z 11 sierpnia 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i
opieki dzieci 1 mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022 r. poz. 1711).

o Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023

e ustawa z 12 maja 2022 r. 0 zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2022 r., poz. 1116).

e, Wytyczne MEN, MZ 1 GIS dla szko6t podstawowych i1 ponadpodstawowych — tryb pelny stacjonarny” - zbior zalecen uwzgledniajacy sytuacje
epidemiologiczng, w tym dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemiag COVID-19.

o Statut Szkoly Podstawowej im. Franciszka Karpinskiego w Zabtudowie
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Wizja szkoly.

Warto$ci przyjete przez spotecznosé jednostki edukacyjnej pozwalaja na stworzenie jasnej wizji szkoty. Wizja ta sprzyja nie tylko procesowi wychowania, ale
umozliwia takze pozostawanie w zgodzie z priorytetami stanowigcymi podstawe tworzenia sylwetki absolwenta. Po analizie ankiet, przy szczegdlnym
uwzglednieniu preferowanych wartosci, wytyczyliSmy ponizsza wizj¢ szkoty.

Jestesmy bezpieczng i priyjazng dla uczniow szkolg, w ktorej:

- wyrownujemy szanse edukacyjne poprzez indywidualizacj¢ procesu nauczania i wychowania;

- stosujemy skuteczne metody pracy dydaktycznej z wykorzystaniem ich roznorodnych form (metody aktywne, projekty, eksperymenty);
- zapewniamy wszechstronny rozwoj ucznia petnosprawnego i niepetnosprawnego;

- wspieramy uczniéw w rozpoznawaniu predyspozycji i okreslaniu drogi ich dalszej edukacji;

- ksztaltujemy pozytywne postawy spoteczne i przygotowujemy uczniéw do pelnienia roznych rél spotecznych;

- tworzymy zyczliwy i przyjazny klimat;

- zapewniamy uczniom poczucie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego;

- rozwijamy postaw¢ szacunku dla dziedzictwa narodowego Oraz poczucie przynalezno$ci do spotecznosci europejskiej;
- szeroko promujemy edukacj¢ prozdrowotna, ekologiczng, informatyczng i jezykowa;

- dbamy o $cista 1 aktywna wspotprace z rodzicami i spotecznoscia lokalna;

- dbamy o rozwdj zawodowy nauczycieli poprzez ciggle doskonalenie kompetencji zawodowych.

Misja szkoly.
Uczniowie naszej szkoty maja mozliwos¢ rozwoju we wszystkich sferach osobowosci. Przygotowuja si¢ do wypetniania obowigzkow rodzinnych i spotecznych
w oparciu o zasady solidarno$ci, demokracji, tolerancji 1 sprawiedliwosci. Warto§ciami nadrzednymi, przyjetymi w naszej szkole, sg szacunek do drugiego
cztowieka, odpowiedzialno$¢ za siebie i innych oraz tworzenie wspolnoty uczniow, nauczycieli i rodzicow wynikajacej ze wspotpracy i wzajemnego zaufania.

Cel ogolny i cele szczegélowe programu wychowawczo-profilaktycznego.

Cel glowny:
Wspomaganie rozwoju dzieci i mtodziezy w taki sposob, aby mtodzi ludzie byli przygotowani do odpowiedzialno$ci za wtasne decyzje i wybory.



Cele szczegotowe:
o ksztaltowanie umiejetnosci skutecznego komunikowania si¢, wyrazania wlasnych opinii, przekonan i pogladéw;
e budowanie i wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci oraz samooceny;,
e ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje i wybory;
e uczenie rozwigzywania problemow i radzenia sobie z niepowodzeniami.

Sylwetka absolwenta szkoly.
Pragniemy, aby absolwent naszej szkoty charakteryzowat si¢ najlepszymi cechami w ponizszych sferach:

Sfera fizyczna:
- dba o bezpieczenstwo wihasne i innych,
- jest aktywny fizycznie,
- realizuje zdrowy styl zycia,
- jest kompetentny w zakresie nowosci technicznych

Sfera emocjonalna:
- jest zdolny do dokonywania wlasciwych wyborow,
- wie, gdzie szuka¢ pomocy w rozwigzywaniu problemow,
- jest zyczliwy wobec $wiata 1 ludzi,
- jest ciekawy §wiata,
- chce stale si¢ uczy¢ i rozwijac si¢

Sfera intelektualna:
- jest $wiadomy zyciowej uzytecznosci zdobytej wiedzy i umiejetnosci
- postuguje si¢ jezykami obcymi nowozytnymi
- jest zdolny do tworczego myslenia

Sfera aksjologiczna:
- w swoim postepowaniu dgzy do prawdy
- jest otwarty na europejskie i §wiatowe wartosci kultury
- zna historig, kulture oraz tradycje swojego regionu i narodu
- jest cztowiekiem tolerancyjnym jest uczciwy i prawy, jest altruistg



Sfera spoleczna:
- potrafi rzetelnie pracowa¢ indywidualnie i w zespole
- potrafi skutecznie porozumiewac si¢ i nawigzywac relacje z rowiesnikami i dorostymi, jest kulturalny
- jest obowigzkowy i samodzielny

Strategia wychowawczo-profilaktyczna szkoly.

W programie wychowawczo-profilaktycznym konieczne jest uwzglgdnienie wzajemnego przenikania si¢ tresci nauczania, celow wychowawczych i
ksztaltowania postaw ucznidéw w oparciu o wybrane warto$ci. Cele i zadania wychowawcze oraz oddziatywania profilaktyczne bgda r6zne na poszczegdlnych
etapach edukacyjnych. W zwigzku z tym szkota, konstruujac strategie wychowawczo-profilaktyczng, powinna:

- okresli¢ sfery rozwoju ucznia — fizyczna, psychiczna, intelektualna, spoteczng i duchowa, z ktorych kazda wyznacza strategie osiggania dojrzatosci;

- przyja¢ cele wychowawcze, integralne z sylwetka absolwenta;

- wyznaczy¢ jasne i czytelne zadania, mozliwe do wykonania przez kazdego nauczyciela w ramach zatozonych celow;

- ustali¢ odbiorcéw dziatan — nauczycieli, uczniéw, rodzicow, pracownikéw niepedagogicznych, spotecznos¢ lokalna;

- wyznaczy¢ realizatorow zadan oraz terminy ich realizacji.

Nastepnie nalezy okresli¢ zadania wychowawcze i profilaktyczne, formutujac je w programie na tyle ogélnie, aby dokument ten mogt stuzy¢ szkole przez wiele
lat, a kazdy wychowawca mogt z niego korzysta¢ corocznie, planujac prace wychowawcza i profilaktyczng dla swojej klasy na dany rok.

Ceremonial i tradycje szkolne.

Na ceremoniat i tradycje szkoly sktadajg si¢ imprezy o istotnym znaczeniu, wpisane do szkolnego kalendarza, budujace klimat szkoty i ksztattujace postawy
uczniéw. Zdarzeniami waznymi w kazdej szkole mogg by¢ np.: uroczyste rozpoczecie roku szkolnego, pasowanie na ucznia klasy pierwszej, Dzien Edukacji
Narodowej, Swieto Niepodlegtosci, spotkania wigilijne, jasetka, Dzien Dziecka, uroczyste zakonczenie roku szkolnego. Szkota przyjeta jako swoéj cel ksztal-
towanie postaw obywatelskich, patriotycznych i spotecznych uczniéw poprzez nauczanie szacunku do symboli i barw narodowych, historii, tradycji narodowych
i lokalnych.

Na stale imprezy szkolne skladajg si¢:
e uroczyste rozpoczecie roku szkolnego
swigto patrona szkoty (imieniny Franciszka)
pasowanie na ucznia klasy pierwszej szkoty podstawowe;j
Dzien Edukacji Narodowej

o akcja Sprzatanie Swiata



Swieto Niepodlegtosci

spotkania wigilijne

zabawa karnawalowa

Swieto Konstytucji 3 Maja

Dzien Dziecka i Dzien Sportu
uroczyste zakonczenie roku szkolnego.

Tryb postepowania w trudnych sytuacjach.

W jednostce o$wiatowej powinien obowigzywac tryb postepowania w sytuacjach trudnych, okre§lony w procedurach reagowania i interwencji na wypadek
wystgpienia takich sytuacji. Zapis na ten temat w programie wychowawczo-profilaktycznym ma na celu jasne okreslenie porzadku szkolnego, podanie
jednoznacznej informacji o rodzaju zdarzen ujgtych w kategorii sytuacji kryzysowych i trudnych, wobec ktorych przyjeto czytelne zasady reagowania. Osobnym
dokumentem szkoty sg Procedury postepowania W sytuacjach trudnych i kryzysowych.

Ewaluacja.

Zadaniem szkoty jest prowadzenie ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego w celu zbadania skutecznosci podjetych dziatan. Ewaluacja pozwala
oceni¢, ktore z wdrozonych prac mozna kontynuowacé, ktére trzeba zmienic, a ktére realizowac w przysztosci.
Za rzetelng ewaluacje Programu jest odpowiedzialny zespot do zadan ewaluacyjnych.

Do podstawowych zadan zespolu nalezy:
o okreslenie celow ewaluacji,
e szczegoOlowe zaplanowanie dziatan ewaluacyjnych,
« zaplanowanie sposobu opracowania i interpretacji wynikow ewaluacji,
e opracowanie wnioskow oraz ich zaprezentowanie.

W celu prawidtowego przeprowadzenia ewaluacji niezbedny jest takze dobdr metod ewaluacyjnych, co wigze si¢ z wykorzystaniem narz¢dzi badawczych 1
analizg danych jako$ciowych i ilo§ciowych. Planujac ewaluacje skutecznos$ci programu, dobrze jest rozwazy¢ wykorzystanie procedury pretest — postest, nalezy
rowniez pamieta¢ o kryteriach ewaluacji 1 wskaznikach.

Uchwalenie programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

Czynnos¢ ta nalezy do kompetencji rady rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczna,
Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rad¢ Pedagogiczna w dniu 14.09.2023 r. i przyjety przez Rad¢ Rodzicow w dniu 21.09.2023r.
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Plan dzialan wychowawczo-profilaktycznych w szkole.

uzaleznien oraz jest Swiadomy ich
konsekwencji.

8. Uczen zna i akceptuje przemiany w
obrebie swojego ciala wynikajace z
okresu dojrzewania.

czasie ferii i wakacji.

7. Zorganizowanie akcji nt. zdrowego
zywienia - Jabtko zamiast chipsow. Konkurs
na plakat, rymowanke i opowiadanie.

wychowawcy, pedagog

Sfery rozwoju  [Szczegolowe cele wychowawcze i Zadania prowadzace do realizacji celow  [Osoba/osoby odpowiedzialne [Termin
ucznia profilaktyczne wychowawczych i profilaktycznych za realizacje¢ zadan realizacji
zadan
Sfera fizyczna Poziom wiekowy Kl. I-111
1. Uczen chetnie poswigca czas wolny
na aktywnos$¢ fizyczng (sport, 1. Motywowanie do przestrzegania przez wychowawcy, nauczyciele caty rok
turystyka, spacery). uczniow zasad higieny, przypominanie o pielegniarka
myciu rgk
2. Uczen dba o prawidlowa postawe
ciata. 2. Zwracanie dzieciom uwagi, aby w czasie wychowawcy caly rok
lekcji zajmowaly wlasciwg pozycje siedzaca.
3. Uczen dba o swoje zdrowie fizyczne
i psychiczne. 3. Organizowanie lekcji na temat wychowawcy, pedagog wrzesien
bezpiecznej drogi do szkoty i do domu.
4. Uczen dba o stan swojej higieny.
4. Akcentowanie zagrozen, jakie moga by¢  jwychowawcy caty rok
5. Uczen zna zasady zdrowego wynikiem kontaktu z nieznajomymi.
zywienia i odzywia si¢ racjonalnie.
6. Uczen jest Swiadomy zagrozen 5. Zajecia dotyczace zdrowego stylu zycia  wychowawcy, pielegniarka caty rok
wynikajacych z niewlasciwego (okreslanie tego co jest dobre, a co zte dla
odzywiania. zdrowia).
7. Uczeh zna mechanizm powstawania 6. Pogadanka na temat bezpieczenstwa w wychowawcy, pedagog caty rok,

styczen, czerwiec

listopad
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9. Uczen z szacunkiem odnosi si¢ do
kwestii zwigzanej z seksualno$cia
cztowieka.

10. Uczen zna i stosuje w praktyce
zasady bezpiecznej drogi do szkoty i do
domu.

11. Uczen zna i umiejetnie
wykorzystuje zasady obowiazujace w
ruchu drogowym.

12. Uczen zna zasady bezpieczenstwa
obowigzujace w szkole podczas lekeji 1
na przerwach oraz w czasie wolnym
(szczego6lnie w czasie ferii zimowych i
W czasie wakacji)

Poziom wiekowy Kl. 1V — V111

8. Pogadanki na temat przestrzegania przez
uczniéw zasad higieny.

9. Zachecanie dzieci do udzialu w lekcjach
'WF, np. poprzez uatrakcyjnienie zaj¢c.

10. Zwracanie uwagi uczniom na wtasciwg
postawe ciala

11. Przypominanie uczniom o zasadach
bezpieczenstwa obowigzujacych w szkole,
podczas lekcji i na przerwach oraz w czasie
wolnym.

12. Pogadanka na temat bezpieczenstwa w
czasie ferii i wakacji.

13. Zorganizowanie akcji nt. zdrowego
zywienia - Jablko zamiast chipsow. Konkurs
na plakat, rymowanke i opowiadanie.

14. Zajecia dotyczace zmian zachodzacych w
okresie dojrzewania zwigzanych z
seksualnoscig cztowieka oraz szacunkiem
koniecznym dla tej sfery rozwoju. Realizacja
tematu:

Jestem nastolatkiem.

hauczyciele, wychowawcy,
pielegniarka

hauczyciele WF, pedagog,
wychowawcy

hauczyciele WF, wychowawcy

pedagog, wychowawcy

wychowawcy, pedagog

pedagog

pedagog, nauczyciel WDZ

caty rok

caty rok

caty rok

wrzesien
styczen, czerwiec

wrzesien
styczen, czerwiec

listopad

listopad
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Strefa
psychiczna,
emocjonalna

1. Uczen potrafi nazywac swoje emocje
i 0 nich mowic.

2. Uczen potrafi zapanowac nad swoimi
emocjami.

3. Uczen potrafi zastepowac agresje
zachowaniami alternatywnymi o
pozytywnym charakterze.

4. Uczen wie gdzie moze szukac
wsparcia w razie zmiennych nastrojow,
trudnosci w relacjach, kryzysie
tozsamosci, trudnych relacjach z
rowie$nikami itp.

5. Uczen ma adekwatng samooceng,
poczucie wiasnej wartosci.

6. Uczen nabywa umiejetnosci bycia
asertywnym.

7. Stwarzanie dzieciom warunkow do
poznania samego siebie i swych
mocnych stron oraz uczenie
krytycznego patrzenia na siebie w
relacjach z innymi.

8. Uczen wie jakie zagrozenia niesie za
sobg uzaleznienie od urzadzen
cyfrowych oraz niebezpieczenstw
zwigzanych z Internetem..

Poziom wiekowy kl. 1 — 111

1. Wdrazanie dzieci do rozpoznawania
i mowienia o emocjach, uczuciach.
Rozmowy indywidualne i zajecia o tej
tematyce.

Realizacja tematow:

- Jak sobie radzi¢ ze ztoscig?

- Czy fatwo jest przegrywac?

- Smutek - naturalny element Zycia.

2. Korzystanie z oferty warsztatowej poradni
psychologiczno-pedagogicznej.

3. Dawanie dzieciom mozliwos$ci odniesienia
sukcesu, szczegdlnie uczniom nie§miatym, ze
specjalnym potrzebami edukacyjnymi —
udzial w zawodach, konkursach, realizacja
zadan dostosowanych do ich mozliwosci itd.

4. Zapobieganie uzaleznieniu dzieci od
lkomputera i telefonu. Zajecia warsztatowe nt.
INawet najpickniejsze pudeteczko nie moze by¢
moim przyjacielem.

Poziom wiekowy kl. IV-VIII

1. Wdrazanie dzieci do rozpoznawania
i mowienia o emocjach, uczuciach
Rozmowy indywidualne i zajecia o tej
tematyce.
Realizacja tematow:
- Co zamiast agresji?
- Stres jako nieodlgczna czes¢ zycia.
- Jak radzi¢ sobie 7 emocjami?

wychowawecy, pedagog,
psycholog

pedagog, pedagog specjalny,
psycholog

pedagog, pedagog specjalny,
psycholog

wychowawcy, pedagog

pedagog,

pedagog, pedagog specjalny,
psycholog

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

pazdziernik

caly rok szkolny.
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2. Korzystanie z oferty warsztatowej poradni
psychologiczno-pedagogiczne;j.

3.Rozmowy indywidualne z uczniami i
rodzicami.

4. Cykl zaje¢ nt. zdrowia psychicznego.
Realizacja tematow:

- Czym jest depresja?

- Zaburzenia w odzywianiu (bulimia,
anoreksja, otytosé).

- Higiena zdrowia psychicznego.

- Zajecia dla rodzicow nt. zdrowia
psychicznego.

5. USwiadamianie ucznidéw o zagrozeniach
zwigzanych z dysfunkcjami obecnymi we
wspotczesnym $wiecie.

Realizacja tematow:

- System wartosci i silna osobowos¢ jako
sposob na uzaleznienia.
- Czy serfowanie w Internecie moze by¢
jedyng rozrywkq?
- Cyberprzemoc a konsekwencje prawne.
- Hejtu nie promuje i reaguje.

- Prelekcja dla nauczycieli i rodzicow
nt. zagrozen wynikajgcych z
niewlasciwego korzystania z
technologii informatycznej.

pedagog, pedagog specjalny,
psycholog

pedagog, pedagog specjalny,
psycholog, cata kadra
pedagogiczna

psycholog, pedagog, pedagog
specjalny

pedagog, nauczyciel informatyki

caty rok

caty rok

pazdziernik, listopad

pazdziernik, luty, marzec
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Sfera edukacyjna

1. Uczen chetnie zdobywa wiedze w
szkole i poza szkotg.

2. Uczen rozwija swoj potencjat
intelektualny.

3. Uczeh ma pasjonujgce
zainteresowania.

4. Uczen ma odwage, aby wykazac si¢
madros$cig.

5. Uczen wykorzystuje swoja wiedze i
intelekt do tych tylko dziatan, ktorych
efektem bedzie szeroko pojete dobro.

6. Uczen wykorzystuje swojg wiedzg i
intelekt w praktyce.

7. Uczen jest kreatywny i dgzy do
oryginalnego rozwigzywania zadan i
problemow.

8. Uczen posiada podstawowa wiedze
dotyczacg przedsiebiorczosci i wdraza
te wiedze w codziennej praktyce.

0. Uczen posiada zdolno$¢
analitycznego i krytycznego myslenia
(uczen potrafi zadac sobie pytanie o cel
i zasadno$¢ podejmowanych dziatan
oraz potrafi krytycznie oceni¢ dziatanie
innych osob).

10. Uczen chetnie czyta ksigzki i
czasopisma.

Poziom wiekowy Kl. 1-111

1. Rozwijanie zainteresowan czytelniczych,
zachecanie uczniow do udziatu w konkursach
czytelniczych.

2. Rozwijanie zdolno$ci matematycznych —
przygotowanie uczniéw do udzialu w
Migdzynarodowym Konkursie
Matematycznym — Kangur 2023. Organizacja
zajec i imprez w ramach Swiatowego Dnia
Tabliczki Mnozenia.

3. Pomoc uczniom podczas zajec¢
dydaktyczno-wyrownawczych.
logopedycznych, korekcyjno-
kompensacyjnych, rozwijajacych
kompetencje spoleczne, rewalidacyjnych.

Poziom wiekowy Kl. IV — V111

1.Rozwijanie zainteresowan czytelniczych.
Zachecanie uczniéw do udziatlu w imprezach
zwigzanych ze Swiatowym Dniem Ksigzki,
warsztatach fotograficzno - czytelniczych,
konkursach czytelniczych.

2.Rozwijanie zdolno$ci matematycznych —
przygotowanie uczniow do udziatu w
Migdzynarodowym Konkursie
Matematycznym — Kangur 2023. Organizacja
zajeé i imprez w ramach Swiatowego Dnia
Tabliczki Mnozenia i Swiatowego Dnia
Liczby II.

hauczyciele - bibliotekarze

hauczyciele matematyki

pedagog, wychowawcy,
terapeuci

nauczyciele - bibliotekarze

nauczyciele matematyKki

caty rok

pazdziernik, marzec

caty rok

pazdziernik,

caty rok

caty rok,
pazdziernik
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11. Uczen docenia wagge nauki jezykow

3.Zorganizowanie Dni Jgzykow Obcych,
czyli cyklu zabaw i imprez stanowigcych
zachete do nauki jezykow.

4. Przygotowanie uczniéow do konkursow
przedmiotowych.

5. Zachg¢canie uczniéw do regularnego
uczestnictwa w zajeciach dydaktyczno-
wyréwnawczych.

6. Pomoc uczniom podczas zajec¢
dydaktyczno-wyrownawczych.
logopedycznych, korekcyjno-
ﬂzompensacyjnych, rozwijajacych
ompetencje spoteczne, rewalidacyjnych.

7. Przygotowanie ucznidéw klas 6smych do
egzaminow konczacych szkole podstawows.
Zajecia dla uczniow z zakresu motywacji do
nauki i przygotowania si¢ w obszarze emocji,
Prelekcja dla rodzicow.

nauczyciele j. angielskiego

nauczyciele przedmiotow

wychowawcy, pedagog

pedagog, wychowawcy,
terapeuci

pedagog

wrzesien

caty rok

caty rok

caty rok

pazdziernik, maj
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Sfera spoleczna

1. Uczen nawigzuje petne szacunku
relacje z innymi osobami.

2. Uczen jest otwarty na pozytywne
elementy kultur innych panstw i
narodow.

3. Uczen jest uczciwy.

4. Uczen troszezy sig o stabszych,
potrzebujacych pomocy.

5. Uczen integruje si¢ z zespotem
klasowym i pracuje na rzecz wspdlnoty
rowiesniczej.

6. Uczen zna zasady samorzadnosci i
chetnie pracuje na rzecz spolecznosci

szkolnej.

7. Uczen nawiazuje wiez emocjonalng
z wychowawcg i innymi nauczycielami.

8. Uczen zna zwroty grzeczno$ciowe i
chetnie ich uzywa.

0. Uczen zna zasady savoir — vivre.

10. Uczen w odpowiedni sposob
komunikuje si¢ z innymi osobami.

11. Uczen potrafi w konstruktywny
Sposob rozwigzywaé konflikty.

12. Uczen jest zdolny do postawy

altruistycznej.

Poziom wiekowy Kl. I-111

1. Zajecia integrujace zespol klasowy, dajace
poczucie bezpieczenstwa i przynalezno$ci
wszystkim dzieciom, a szczeg6lnie tym ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi i
obcokrajowcom.

2. Udziat dzieci w konkursach i zawodach.
Propagowanie zasad zdrowego
wspoOtzawodnictwa.

3. Wspotpraca dzieci w organizowaniu
wycieczek, uroczystosci szkolnych i
lklasowych oraz przedstawien.

4. Wspotpraca z rodzicami.

5. Ukazywanie rodziny jako najwyzszego
dobra w sytuacjach codziennych, a takze z
okazji Dnia Matki, Ojca, Babci, Dziadka.

6. Udziat dzieci w imprezie sportowej
zorganizowanej przez uczniow klas starszych.

/. Realizacja programu profilaktycznego
,,Sp0jrz inaczej” rekomendowanego przez
Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

8. Wspotpraca ze Stowarzyszeniem
Spoteczno — Edukacyjnym ,,Panorama” w
Zabtudowie.

9. Realizacja tematow dotyczacych relacji
miedzyludzkich:

- Jak mowic¢ ,, nie”?

pedagog, pedagog specjalny,
psycholog, wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy

kadra pedagogiczna

wychowawcy, nauczyciele religii

nauczyciele WF

pedagog, pedagog specjalny,
wychowawcy

pedagog, pedagog specjalny,
psycholog

wychowawcy, pedagog

wrzesien, caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

czerwiec

caty rok

caty rok

caty rok
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13. Uczen wykazuje si¢ empatia
ukierunkowang na osoby objete w
szkole szczegdlng pomoca.

14. Uczen potrafi w optymalny sposob
organizowaé¢ swojg prace, majac na
wzgledzie prace innych osob.

15. Uczen docenia warto$¢ rodziny.

16. Uczen bierze aktywny udziat w
zyciu lokalnej spotecznosci, przede
wszystkim w uroczysto$ciach i
imprezach o charakterze patriotycznym
kulturalnym i rozrywkowym.

17. Uczen szanuje srodowisko
naturalne i podejmuje dziatania
proekologiczne.

- Co to jest przyjazn?
- Dlaczego nalezy przestrzegac zasad?

Poziom wiekowy kl. IV-VI1II

1. Mozliwos¢ podjecia dziatalnosci w
samorzadzie szkolnym.

2. Mozliwo$¢ angazowania si¢ w zadania
wolontariatu, w akcje charytatywne.

3. Zorganizowanie zajec i imprez
integrujgcych zespot klasowy.

4. Indywidualne rozmowy z uczniami.

5. Wspdtpraca z rodzicami.

6. Organizowanie wycieczek, uroczystosci
szkolnych i klasowych.

7. Udzial uczniow w zajgciach rozwijajacych
kreatywnos¢ i w roznego rodzaju konkursach.

8. Realizacja programu profilaktycznego
,,Spojrz inaczej” rekomendowanego przez
Panstwowa Agencje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

9. Wdrazanie zasady fair — play
w czasie lekcji WF 1 zawodow

sportowych.

opickunowie samorzadu
szkolnego

opiekunowie wolontariatu
pedagog, pedagog specjalny,
psycholog, wychowawcy

pedagog, pedagog specjalny,
psycholog, wychowawcy

cata kadra pedagogiczna,
wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy, pedagog,
psycholog

nauczyciele WF

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok
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10. Lekcja poswiecona zasadom savoir —
Vivre’u.

11. Impreza sportowa zorganizowana przez
klasy VIII dla mtodszych kolegow i
kolezanek z klas I -111.

12. Akcentowanie warto$ci
rodziny i jej cztonkow / szczegolnie podczas
zaje¢ WDZ/.

13. Zorganizowanie imprez zwigzanych z
Dniem Ziemi.

14, Zapoznanie uczniow Klas VII - VIII z
tematyka dotyczaca odpowiedzialnos$ci
prawnej nieletnich.

15. Wspétpraca ze Stowarzyszeniem
Spoteczno — Edukacyjnym ,,Panorama” w
Zabtudowie.

16. Szacunek, czyli jak by¢ dobrym
cztowiekiem. Cykl zaje¢ dla klas 6smych.
Realizacja tematow:

- Szacunek w kontekscie historycznym.

- Szacunek w Srodowisku szkolnym.

- Szacunek w sztafecie pokolen.

- Szacunek dla odmiennosci. Jestesmy
rozni, ale tacy sami.

17. Cykl zajg¢ dla uczniéw klas 6smych
nt. Jestem Europejczykiem. Omawianie
filarow cywilizacji europejskiej
(tacinskiej).

wychowawcy

wychowawcy
hauczyciele WF

wychowawcy, nauczyciel WDZ

wychowawcy

pedagog

pedagog, psycholog

pedagog

pedagog

maj

caty rok

kwiecien

listopad, grudzien

listopad

caty rok

pazdziernik, listopad
i kwiecien, maj

styczen, luty
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Sfera duchowa

1. Uczen wyraza szacunek do symboli i
tradycji narodowych oraz tradycji
zwigzanych z rodzina, szkota i
spotecznoscig lokalna.

2. Uczen jest swiadomy znaczenia
historii dla wspotczesnosci.

3. Uczen chce kultywowac tradycje
narodowe, regionalne, rodzinne,
szkolne.

4. Uczen rozumie istote wolnos$ci. Ceni
wlasng wolnos$¢ 1 wolno$¢ innych osoéb.

5. Uczen odwaznie i madrze broni
swoich przekonan.

6. Uczen dostrzega i przezywa istote
pickna.

7. Uczen zna prawa i obowiazki,
zasady i reguty go obowiazujace,
rozumie ich sens.

8. Uczen szanuje prawa cztowieka oraz
respektuje prawa zwierzat.

9. Uczen odczuwa potrzebe kontaktu z
otaczajgcg przyroda.

Poziom wiekowy I-111
1. Nauka hymnu panstwowego.

2. Zapoznanie z symbolami narodowymi,
legendami i historig kraju.

3. Motywowanie do odpowiedniego
zachowania podczas prezentowania symboli
panstwowych, sztandaru szkoty.

4. USwiadamianie uczniom jak powinien
wyglada¢ stroj galowy i ukazywanie jego
znaczenia.

5. Przygotowywanie i obserwowanie przez
uczniéw uroczystosci zwigzanych z réznymi
wydarzeniami historycznymi i, $wigtami
panstwowymi i religijnymi.

6. Pogadanki, dyskusje, gazetki klasowe i
szkolne o tematyce historycznej.

7. Uczestnictwo w zyciu kulturalnym —
wyjazdy do kina, teatru, zajecia muzyczne.

8. Uwrazliwianie na pigkno przyrody — np.
wycieczki, prace plastyczne, filmy, ksigzki.

Poziom rozwojowy klasy 1V- VI

1. Przygotowywanie i obserwowanie przez
uczniéw uroczystosci zwigzanych z réznymi
wydarzeniami historycznymi, $wigtami
panstwowymi i religijnymi.

wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy, cata kadra
pedagogiczna

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caly rok
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2. Uswiadamianie uczniom jak powinien
wygladac strdj galowy i ukazywanie jego
znaczenia.

3. Znaczenie autorytetu dla mtodych ludzi —
pogadanki, spotkania z ciekawymi ludzmi.

4. Motywowanie do odpowiedniego
zachowania podczas prezentowania symboli
panstwowych, sztandaru szkoty.

5. Uczestnictwo w zyciu kulturalnym —
wyjazdy do kina, teatru, opery.

6. Uwrazliwianie na piekno przyrody — np.
wycieczki, prace plastyczne, odpowiednie
filmy, ksiazki.

7. Wychowanie do patriotyzmu lokalnego.
,,Poznaj¢ moja matg Ojczyzng, aby kochac ja
jeszcze bardziej”.

wychowawcy

wychowawcy, pedagog

wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy

pedagog, wychowawcy

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

21




