Zakladni $kola a Mateiska §kola Sakvice, prispévkova organizace
Hlavni 41, 691 67 Sakvice

PROVOZNI RAD MS

C.j. 440/23

l. Informace o zarizeni

Reditelka: PhDr. Lenka Havelkova
Zkizovatel:  Obec Sakvice

1ICO: 70826129

Telefon: 519416244

Email: info@zssakvice.cz

Typ MS: celodenni s pravidelnym provozem

Provoz tfid: 3 tfidy celodenni - 6:30-16:30
Kapacita skoly: 80 deti

Provozni doba: 6:30 — 16:30

II. Rezimové pozadavky

ReZim dne je spolecny pro tfi tfidy, S menSimi ¢asovymi rozdily z provoznich divodi.
Ucitelky jsou povinné ho pfizplsobovat aktualnim potfebam déti. V mateiské Skole je
dbéano na soukromi déti, pokud maji pottebu uchylit se do klidného koutku a netcastnit se
spole¢nych ¢innosti, je jim to umoznéno. Spojovani tfid je omezeno na nezbytnou miru
pouze z vaznych provoznich diivodu.

Déti jsou do tiid rozdéleny dle potieb /vek, sourozenci, kamaradi,.../.

Napliiovani poctu v celodenni tfid€ je do naplnéni povoleného poctu déti ve tiide.

a)  Nastup déti a denni pFichody: déti ptichazeji dle potieby rodici od 6:30 do 8:15
hodin. Rodic¢e jsou povinni dovést dité¢ do téidy a osobné ho piedat ulitelce. Déti,
které plni povinné piedskolni vzdélavani prichazi do tfidy nejpozdéji v 8 hodin.

b)  Spontanni hry: probihaji od ptichodu déti do pobytu venku a po odpolednim
odpocinku. Prolinaji se s ¢innostmi fizenymi ucitelkami ve vyvazeném pomeéru, se
zietelem na individudlni potieby déti.



d)

f)

9)

h)

Didakticky cilené ¢innosti (Cinnosti fizené pedagogem): probihaji v pritbéhu celého
dne formou individualni, skupinové ¢i kolektivni prace ucitelek s détmi, vychazeji
Z potieb a zajmu déti.

Pohybové aktivity:

~ Denné zdravotné zaméfené cvifeni (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci,
dechova, relaxacni) a pohybové hry.

~ Pribézné pohybové chvilky a hudebné pohybové ¢innosti.

~ 1x tydné didakticky cilené pohybové €innosti.

~ Denn¢ dostatecné zarazovani pohybu pfi spontannich hrach a pobytu venku.

Pobyt venku: (dle pocasi) — dopoledne od 10 hodin dle rezimu a potieb ttid, nebo
odpoledne po odpocinku a svaciné do odchodu déti domi. V letnich mésicich se
¢innosti presouvaji ven ve vétsi mife. Pobyt venku se neuskutecnuje pfi mrazu pod -
10°C, pfi silném vétru, desti a pfi inverzich. Pozemek k pobytu venku: vyuZivame
skolni zahradu, uskuteéiiujeme vychazky po obci nebo po okoli obce. Udrzba $kolni
zahrady je provadéna podle potfeby — posekani travy, zametani chodnikl, denné
zakryvani piskovisté. Zptsob vyuziti pobytu venku: spontdnni i fizené cinnosti
S poznavacim cilem a pohybovou aktivitou.

Odpocinek, spanek: Ttida Motylk, Berusek a Slunicek — 12:30 — 14:00 hodin —dle
rezimu tfidy. Vychézi z individudlnich potieb déti. Po obéde a hygiené odpocivaji
vSechny déti pii ¢teni pohadky, zpévu, vypravéni. Poté déti s nizsi potfebou spanu
vstavaji, u¢itelky jim nabizeji nahradni aktivity (klidné hry, prohliZzeni knizek apod.).

Stravovani:

~ Vlastni strava pfipravend ve Skolni kuchyni

~ Svaciny se podavaji v dobé od 8:30 do 9:00 hodin, odpoledne potom od 14:15
do 14:45 hodin — kuchatky ptipravi dostate¢nou nabidku napoji a potravin, déti
si samy prostiraji a samy se obsluhuji — vybiraji si mnozstvi potravin 1 druh
tekutiny, po svaciné odnasi nadobi na misto k tomu urcené.

~ Obédy se vydavaji od 11:45 do 12:30 hodin (v ptipadé potieby i déle). Déti si
polévky samy nalévaji z pfipravenych mis, mlad$Sim détem dopoméahaji ucitelky.
Hlavni jidlo na talife pfipravuje pracovnice na vydej stravy, pii ob&édé€ pouzivaji
dle moznosti ptibory, po obéd¢ déti odnasi nadobi na ur¢ené misto. VSichni
zameéstnanci vedou déti k samostatnosti, malym détem pomaha dle potieby
ucitelka.

~ Ve vydejné se mohou pohybovat pouze osoby k tomu uréené — pracovnice na
vydej stravy. Vydejna je vymezena pouze pro piipravu jidla do pro déti MS a
zaméstnance odebirajici stravu. Jiné ¢innosti nejsou v kuchyni povoleny.

Pitny rezim: Dé&ti maji cely den k dispozici v kazdé tfidé tekutiny v nerezové
konvici, ze které si mohou samy nalévat do svych hrneckt. U¢itelky vedou déti k piti,
konvice doplituje provozni personal vzdy dle potieby. Napoje se obménuji — svacina,
obéd, presnidavka — dle jidelnicki, ve tfidach je nerezova konvice naplnéna pitnou
vodou. V zimnim obdobi maji déti k dispozici teply ¢a;.



) OtuZovani:
~ Pravidelné vétrani tiid
~ Skolnice sleduje vytapéni skoly, topeni redukuje na pfiméienou teplotu
~ Dostatecny pohyb venku
~ Kontrola vhodného obledeni déti v MS i mimo MS
~ 'V 1ét¢€ hry s vodou na Skolni zahradé

]) Zpisob zajisténi vymény a skladovani pradla:

~ V budové¢ Skoly je mistnost uréend pro prani pradla. Prani détskych ru¢nik,
utérek a ubrust provadi uklizecka jedenkrat tydné, prani povleCeni jednou
meésicng, pouzité pradlo se neuskladiuje, ale piimo dava do pracky a pere.
Vyprané je ulozeno ve skiinich k tomu urcenych. Tak se skladuje 1 ostatni Cisté
pradlo. Skiinky jsou pravidelné¢ dezinfikované a jsou uzaviratelné. Osobni
pradlo zaméstnancu si kazdy pere sam doma.

Provozni ad se bude podle kazdé zmény aktualizovat.
Tato smérnice nahrazuje smérnici z 1. 9. 2022.

Ucinnost od 1. 9. 2023

V Sakvicich dne 20. 6. 2023

PhDr. Lenka Havelkova
teditelka skoly



