
REGULAMIN KONKURSU FOTOGRAFICZNEGO 

#ŁapChwile 

 

§1. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Niniejszy Regulamin, zwany dalej „Regulaminem”, określa warunki uczestnictwa w konkursie 
plastycznym #ŁapChwile, zwanym dalej „Konkursem” a także kryteria oceny prac konkursowych  
i warunki nagradzania zwycięzców.  
2. Organizatorem Konkursu jest Hospicjum Sosnowieckie im. św. Tomasza Ap. w Sosnowcu, ul. mjr. H. 
Hubala – Dobrzańskiego 131, 41-218 Sosnowiec, nr tel.: 32 832 94 16, zwany dalej „Organizatorem”. 
3. Koordynatorem Konkursu jest pan Tomasz Kwiecień - Koordynator Wolontariatu w Hospicjum 
Sosnowieckim/Kierownik Biura Prasowego. 
 

§2. CEL KONKURSU 
 
Celem konkursu jest: - motywowanie do rozwijania pasji artystycznych; - kształtowanie wrażliwości 
estetycznej; - rozwijanie i promowanie uzdolnień artystycznych dzieci z placówek przedszkolnych, 
uczniów szkół podstawowych i ponadpodstawowych biorących udział w kampanii „Pola Nadziei” oraz 
wolontariuszy i pracowników Hospicjum Sosnowieckiego im. św. Tomasza Ap.  
- rozwijanie zainteresowania i pobudzenie świadomości na temat działalności Hospicjum 
Sosnowieckiego. 
 

§3. ZAKRES TERYTORIALNY I UCZESTNICY 
 
1. Konkurs kierowany jest do dzieci z placówek przedszkolnych, uczniów szkół podstawowych oraz 
ponadpodstawowych biorących udział w projekcie „Pola Nadziei” oraz wolontariuszy i pracowników 
Hospicjum Sosnowieckiego.  
2. Kategorie: 
 - przedszkola 
 - szkoła podstawowa – klasy I-IV  
 - szkoła podstawowa – klasy V- VIII 
 - szkoła ponadpodstawowa 
 - wolontariusze Hospicjum Sosnowieckiego 
 - pracownicy Hospicjum Sosnowieckiego 
 

§4. PRACA KONKURSOWA 
 
1. Praca konkursowa w formie zdjęcia powinna spełniać następujące kryteria: - temat pracy 
konkursowej – prace mogą przedstawiać artystyczne wizje autorów z zachowaniem szacunku  
dla tematyki Konkursu; 
#ŁapChwile – zdjęcie należy zrobić w formie pionowej. Zdjęcie powinno nawiązywać do kampanii  
i symboli „Pola Nadziei”. Na zdjęciu mogą być dwie lub więcej osób, również mogą znajdować się inne 
elementy.  
Zdjęcie należy przesłać na adres t.kwiecien@hospicjum.sosnowiec.pl w temacie proszę wpisać 
#ŁapChwile konkurs, w treści należy podać w kolejności: Imię i Nazwisko, pełną nazwę placówki wraz 
z miejscowością, nazwę grupy (przedszkola), klasę (szkoły). W przypadku pracownika i wolontariusza 
tylko Imię i Nazwisko.  
 

 
 



 
§5. WARUNKI UCZESTNICTWA I HARMONOGRAM KONKURSU 

 
 1. Udział w Konkursie i podanie danych związanych z udziałem w nim są całkowicie dobrowolne. 
2. Zgłoszenie pracy konkursowej jest równoznaczne z akceptacją regulaminu.  
3. Konkurs trwa od 22 kwietnia do 17 maja 2024 roku.  
4. Prace konkursowe należy przesyłać w terminie do dnia 17 maja 2024 roku do godz. 12.00 na adres: 
t.kwiecien@hospicjum.sosnowiec.pl  
5. Każdy z uczestników może przesłać tylko jedno zdjęcie.  
6. W konkursie wezmą udział tylko prace spełniające warunki wskazane w § 4 ust. 1 Regulaminu, 
przesłane do 17 maja 2024 r. do godz. 12.00.  
 

§6. KOMISJA KONKURSOWA 
 
1. Hospicjum Sosnowieckie powołuje komisję konkursową, zwaną dalej „Komisją”, składającą 
 się z czterech członków, w tym przynajmniej jednego poza pracownikiem Hospicjum Sosnowieckiego.  
2. Komisja wybiera spośród swoich członków Przewodniczącego i Sekretarza.  
3. Komisja czuwa nad prawidłowością przebiegu konkursu, dokonuje oceny prac konkursowych, 
wyłania najlepsze spośród nich oraz przyznaje nagrody i wyróżnienia.  
4. Pracami Komisji kieruje Przewodniczący, który ustala miejsce i terminy obrad oraz harmonogram 
posiedzenia Komisji.  
5. Sekretarz odpowiada za stronę organizacyjną prac Komisji i przygotowanie stosownej dokumentacji. 
6. Komisja obraduje na posiedzeniach zamkniętych. Decyzje podejmowane są zwykłą większością 
głosów, w obecności co najmniej połowy członków Komisji.  
7. Decyzja Komisji co do wyboru najlepszych prac jest ostateczna i nie przysługuje od niej odwołanie. 
 

§7. OCENA PRAC KONKURSOWYCH ORAZ OGŁOSZENIE WYNIKÓW 
 
1. Podczas oceny prac konkursowych komisja będzie brała pod uwagę:  
a. zgodność pracy z tematyką Konkursu,  
b. oryginalność i kreatywność w ujęciu tematu,  
c. sposób ujęcia tematu.  
2. Z rozstrzygnięcia Konkursu zostanie sporządzony protokół, który podpiszą członkowie Komisji.  
3. Komisja może także, poza nagrodami dla najlepszych prac, przyznać wyróżnienia w każdej z kategorii 
określonych w §3 ust. 2 Regulaminu.  
4. Ogłoszenie wyników konkursu wraz z prezentacją najlepszych prac nastąpi do 10 czerwca 2024r. 
Informacja o terminie, miejscu i czasie ogłoszenia wyników Konkursu zostanie zamieszczona na stronie 
internetowej, Facebooku Organizatora. Osoby nagrodzone zostaną powiadomieni drogą elektroniczną. 
 

§8. NAGRODY W KONKURSIE 
 
1. Laureaci Konkursu wezmą udział w uroczystości wręczenia nagród.  
2. Laureaci trzech pierwszych miejsc i ewentualnych wyróżnień w obu kategoriach otrzymają nagrody 
niespodzianki.  
3. W przypadku rezygnacji przez laureata z nagrody, Organizator zastrzega sobie prawo do przekazania 
nagrody innemu uczestnikowi Konkursu, który spełnił wszystkie wymagania określone w niniejszym 
Regulaminie.  
4. Nie jest możliwe odstąpienie prawa do nagrody osobom trzecim. Nie jest możliwe wypłacenie 
równowartości nagrody. 
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§9. EKSPOZYCJA PRAC 
 
1. Prace laureatów Konkursu zostaną wyeksponowane podczas uroczystości wręczenia nagród  
i wyróżnień. 
2. Organizator zastrzega sobie prawo do zachowania nagrodzonych i wyróżnionych prac.  
3. Wszystkie nadesłane prace, mogą zostać upublicznione na stronie www.hospicjumsosnowiec.pl, 
Facebook/HospicjumSosnowieckie oraz Instagram/SosnowieckieHospicjum.  
4. Autorzy prac oraz osoby znajdujące się na zdjęciach jednoznacznie wyrażają zgodą na upublicznienie 
danych osobowych (imię i nazwisko, placówka ) oraz wizerunku. 
 

§10. DANE OSOBOWE 
 
1. Przystępując do Konkursu, uczestnik wyraża zgodę na:  
a. przetwarzanie przez Organizatora jego danych osobowych na potrzeby przeprowadzenia Konkursu  
i realizacji jego celów, na warunkach określonych w ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie 
danych osobowych,  
b. nieodpłatną publikację (prezentowanie publicznie w dowolny sposób, w tym m.in. w Internecie) 
pracy konkursowej uczestnika, jego wizerunku, imienia, nazwiska, informacji o miejscowości, w której 
mieszka i/lub o przedszkolu, szkole, do której uczęszcza, zaś w przypadku wolontariusza lub pracownika 
podanie nazwy, gdzie pracuje  w ramach promocji Konkursu oraz działalności Organizatora. 
 

§11. OBOWIĄZYWANIE REGULAMINU 
 
Organizator zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego Regulaminu z tym, że zmiany wchodzą w życie 
po 7 dniach od daty zamieszczenia zmienionej treści Regulaminu na stronie internetowej Organizatora. 
 


