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TEMA CiSLA: JIDELNA

Co nés vSechny zajima? No preci
jidlo! Ptali jsme se, jak funguje nase
$kolni jidelna.

READ ON PAGE 3

PRIBEHY NA JEDNO PiSMENO
Jisté vés bavily v minulém cisle,
nenechte si proto ujit dalsi varku.
READ ON PAGE 2

Basen o jaru

Mili Ctenari a milé Ctenarky,

na Redakci Pohtirecka se
obrétila pani ucitelka Petra
Maskova, Ze bychom mohli
vydat nékteré basneé jejich
zakyn. Tentokrat psaly na téma
.jaro”. Prvni z basni si muzete
precist uz ted, na ivodni strance
skolnich novin. Dékujeme

a tésime se na dal$i prispévky
od stalych i novych autort z nasi
skoly.

Denisa Okenicova (4.E): Jaro

Copak se to venku deje?
Prichdzi zas alergie!
Pylu je tu vazne moc

a jd voldm o pomoc.

Zlaty dést ndm vykvetl
a ja od néj utekl.
Riziko to pro mé je,
nemdm zadné nadéje.

Ryma tece od nosu

a ja slapl na vosu,
oteklou mdam celou nohu,
ziram jenom na oblohu.

Jaro je celkem dobry cas,
ale ztratil jsem svij hlas.
Myslim, Ze to preziju

a léta se doziju.

Hezké jaro bez alergickych
reakci a prijemnou Cetbu preje
tym Redakce Pohlirecka.

MARTIN POKORNY

Podékovani za
karneval

Jménem vedeni skoly se na nas
obratila zastupkyné pro prvni
stupen Jana Travnickova, aby
podékovala tymu z devatych trid
za organizaci Skolniho
karnevalu, ktery se konal 23.
unora: ,Velice si vazim vaseho
nasazent, samostatnosti a velké
trpélivosti s mladsimi spoluzaky.
Tato velika skolni akce probéhla
diky vam naprosto tizasne.
Vsechny déti a pani ucitelky vds
moc chvdlily. Nesmim
zapomenout na ostatni Zdky

2 9.A a 9.B, kteri nam pomdhali
s organizact. Vsem moc dekuji.”

JANA TRAVNICKOVA

CEEE—

Mezi pracovnimi schiizkami

a poradami musi zbyt dost
Casu na uceni a také na plany
do budoucna. Byt reditelkou
neni jednoduché a na tak velké
$kole, jako je Pohuirecka, uz
vibec ne. O své zkuSenosti se
s nami podélila pani reditelka

V zar1 nastoupi 120 novych déti

Dana Walterova.

Jak je narocné ridit tuto
skolu?

Jo to je velmi tézké hlavné

v tom, Ze na nasi Skole muze byt
max. 850 zaki a v této chvili je
jich tu 822. Na konci Skolniho
roku odchazi jen 70 devétaka

a chce sem nastoupit 121déti

a predpokladaji ze se sem
dostanou. Protoze nase $kola
muze prijimat déti z uréeného
okoli a napt. rodice, kter bydli
na M4ji a maji praci nékde
pobliz skoly, tak chtéji, aby
jejich déti chodily do této Skoly.
A my je sem nemiZeme pustit,

a proto prepisuji adresu bydlisté
svého ditéte.

Kolik korun za rok stoji
provoz skoly?

Skola za idrzbu dé kolem 10
miliont korun véetné ubrouskd,
kapesnikd, vody, plynu

a celkové vSech potreb, co
méme na Skole. Téchto 10
miliont korun dostdvame

od radnice a dal$i penize

od ministerstva $kolstvi jsou
na platy zaméstnancu.

Mate néjaké plany

do budoucna?

Kazdy reditel méa plany

do budoucna. Prvni nejblizsi

plén je opravit oval, ale priblizna
kalkulace vychazela na 5

miliond korun. Na to ndm
radnice pri nasem rozpoctu neda,
ale uvidime.

Mate v planu na nas pavilon
nechat postavit skrinky?
Kdyz jsme postavili 4. pavilon,
tak jsme tam samozrejmé
skrinky chtéli, ale je s nimi taky
velky problém. A abych vam
rekla pravdu, zddam o penize
na skrinky jiz patym rokem, ale
abychom mohli misto Saten dét
skrinky, tak to vychézina 10
miliond korun.

Jak dlouho jste na této skole?
Na této skole jsem presné 10 let,
celou dobu ve funkci reditelky.

foto: VALERIE VAVROVSKA

Takze jsem prisla a hned jsem
byla reditelkou, protoze pred
tim, nez jsem prisla, tak jsem
ucila uplné nékde jinde.

Co byste zménila na této
skole?

Vzdycky je co ménit. Ja bych
hlavné zménila tu Satnu,
protoZe nam da vzdy velkou
praci ji opravit. Ale hlavné je
nevyhovujici, nevyhovuje ani
nam, ani vam. Myslim, ze by
bylo fér, aby kazdé dité mélo
svou skrinku. Také bych chtéla
opravit starou télocvicnu,
protoze prostorové uz nestaci.

Ucite néjaké hodiny?

Kazdy reditel mé predepsané
hodiny, nejmensi pocet je 5, coz
mam ja.

autorka rozhovoru: VALERIE
VAVROVSKA

ANKETA: Jaka jsou vasSe oblibena jidla a co byste
naopak nevzali do ust?

Vojtéch Voltr (9.B): Chutnaji
mi lasagne nebo pizza.
Nesnasim houby.

Daniela Herasymenko (7.D):
Mam réda buchty s makem
a Spagety. Nechutnda mi rizoto.

Ivana Zemanova (ucitelka):
Miluju pizzu a obecné italskou
kuchyni. Uplné nesnésim tepla
sladkd jidla a speciélné
zemlovku.

Fliska Cermakova (6.A):
Chutna mi susi nebo Spagety se
syrovou omackou. Vadi mi jatra
a houby.

Jana Travnickova (zastupkyne
reditelky): Moje nejoblibené;jsi
jidlo? Rozhodné Spagety. Nikdy
bych nevzala do tst krupi¢nou
kasi, to vim naprosto presneé.

Marek Sindelar (8.C): Moje
oblibené jidlo je smazeny syr
s hranolky a tatarkou (ta je
dllezitd). Nemam rad ryby.

Eva Hubackova (7.A): Chutna
mi segedin s knedlikem.
Absolutné bych nepozrela olivy.

Klara Pottickova (9.C): Mam
rada kure na paprice od babicky
a nechutnd mi treba rajska.
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Daniel Brabec (8.B): Miluju
Spenat a nemam rad olivy.

Jakub Trpak (4.D): Moje
Sunkofleky. Co bych vitbec
nejedl? Mozna tabasco.

Petr Drahnik (ucitel):
Rozhodné uprednostiuji maso,
treba steaky. Nesnasim
vnitinosti (ledviny, jatra atp.)

Diana Pauerova (6.D): Moje
oblibené jidlo jsou tortilly
(skoro) s ¢imkoliv, naopak
kvlli svadindm ve $kolce
nemam rada pomazanky.
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Krysi konec

(Lukds Cirhan, 9.A)

Krysa Karel kontroluje kredenc.
Ke kredenci kouka krysa
Karolina. Kredenc, kterou krysy
kontroluji, kresli Kacka. Krysy
kazdopadné konaji, kousou
kirupavy krekr, konzumuji
klobasy. Ke kredenci kraci
Karolina, kromé krys kraji
klobasu, krekry. Karolina kuti
krys{ kebab ke krekriim,
klobase. Karolina konzumuje
krysi kebab. Konec.

Veselé vypravéni

(Sdrka Prokesovd, 9.A)
Veronika vlastni vilu

ve Vodnanech. VSichni ve vile
véri ve vrazdu Véclava

ve vysoké vezi vedle vily. Vréna
vola varovani: ,Vrah Vaclava
vidi vSechno vSude.” Veronika
venku vypomaha vyhublému
venkovanovi vstat. Vypada
velmi vlidné. Vyzve Veroniku

| jediny 8k

veceret. Veronika vaha, vecCeri
vétsinou ve Vilémove vile.
Vyvolavaji Véaclavova vraha.
Vyzvu Veronika vetovala. Vrah

(pravdepodobne)
olni turnaj ve stolnim fotbalku
v thoceskem krajil

R .,--

Dalsi pribéhy na jedno pismeno

Veroniku vtahl vesele vstric
vrazdé. Veronika volala Viléma:
,Vidim Véclavova vraha!”
Vilém vyrazil, vyskocil vstiic
vrahovi. Vylekal vranu, vrana
vyklovla vrahovi vobé voci.
Volal: ,Ven, ven!” Vrana
vyletéla ven, vrah vzdal
vzpouru. Vykrvacel ve vile.

Kradez (Martin Herman, 9.B)
Kdyz Kamil kradl krélovské
klenoty, kamery kontrolovaly
kazdy Kamilav krok. Kamil
kritizoval kréle, kral kradl
Kamilovi koreni.

Nalez na nadrazi

(Dennis Kuty, 9.B)

Nicolas na novém nastupisti
na nadrazi nasel naramek.
Nikoho na néadrazi nevidél.
Nechtél nechat naramek

na nastupisti. Naramek navlékl
na nos. Najednou na nadrazi
nasel ndhrdelnik. Nahrdelnik
na ném nevypadal nejlépe,
nakonec nahrdelnik nasadil

na nohu. Nicolastiv nos nikoho
nezajimal. Noha nabyla noblesy.

_ Redakce Poh{irecka je
~ hlavni mediaini partner i

o

kresba: Jakub Trpak (4.D)
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Prace ve skolm ]1delne zaCina v 6:00

Pani Dagmar Blazkovou asi
znate jako pani v okénku
cestou ke skolni jidelné, co
pomaha détem, které si
zapomnély Cip. Jeji prace je
to mohlo na prvni pohled
vypadat. Do Skolni jidelny
prichazi uz brzy rano,
mnohem driv, nez zaCina
vyucovani. Dagmar Blazkova
ma na starosti jidelnicek

na cely rok a kromé toho
zajistuje, aby kucharky mély
z ceho varit. Je totiz vedouci
skolni kuchyné. A Redakci
Pohiirecka poskytla
nasledujici rozhovor.

Kolik hodin denné tu travite?
My tu pracujeme obvykle osm

a pul hodiny, od Sesti do ptl
tretl.

Mate néjaké prestavky?
Dévcata maji prestavku na obéd
a pokud skonc¢i driv, tak si
miiZou odpodinout.

Kdo vymysli jidelnicek?

Ja a konzultuji to s pani hlavni
kucharkou, abychom to stihly
uvarit, a taky z hlediska financi.

Vymysleni toho jidelnicku trvé
dlouho, protoze je tézké vSechno
sladit.

Kdo shani suroviny do jidel?
Suroviny do jidel shanim j&

a taky objednavam veétsinou
pres eshop, kde mame svoje
dodavatele.

Kolik zhruba stoji vSechny
suroviny meésicné?
To se neda tplné fict, ale my

foto: MARTIN POKORNY

méme takovou finan¢ni bilanci,
a tak v podstaté denné vidime,
kolik jsme vybrali penéz od Zaka
podle vékovych kategorii.

Kolik stravenek vydate denné?

Zpravidla okolo triceti. Ale
kdyz néjaka trida jede na vylet
a potom se vrati na obéd, tak si
cast z nich zapomene ¢ip doma
nebo si ho nechaji v $atné a uz
se jim nechce bézet zpatky.

Mate néjakého zastupce?
Ano, pani hlavni kuchatku, ktera
umi zakladni véci v pocitaci

a dokéaze mé plné zastoupit

v dobé mé nepritomnosti.

A méla jste nékdy jinou praci
tady na skole?

Ne, uz jsem sem nastoupila jako
vedouci Skolni jidelny.

Je to dobre placena prace?
Kazdy si pod pojmem dobre
placena prace predstavuje trochu
néco jiného. Ono to je o tom, Ze
vas ta prace bavi, neni to o tom,
Ze ta prace je dobre placena.

Jak dlouho tady pracujete?
Od roku 2016 a to je tedy sedm
let.

Kolik kilogrami jidla vam
denné projde rukama?

Je to podle porci, ale je to hodné
kilo. Je to fyzicky nérocné préce,
protoZe méme okolo 800
stravniku.

autorky rozhovoru: DANIELA
DOLEJSI, ALZBETA
MORAVCOVA

Detem nejvic chutna krupicna kase, kure
na paprice nebo svickova omacka

Uz pred Sestou hodinou ranni
prichazi do prace séfkucharka
Miroslava Hauserova. Prace ji
bavi, i kdyz, jak nam
prozradila, nékdy je to
narocné. Jednat s détmiis
dospélymi vyzaduje totiz velké
mnozstvi trpélivosti. A nejvétsi
radost ji udéla, kdyz déti
prinesou vyjedeny talir,

nebo pochvala od spokojenych
stravnik.

Jak funguje bezlepkova dieta?
Do vseho, co varime nebo si
rekneme, ze budeme varit,
vlastné musime dat bezlepkové
suroviny, a musime si proto
procitat etikety, jestli nahodou
neni v néCem néco schovaného,
treba néjaké zahustovadlo, které
se nesmi atd. Takze o to se tady
stard jedna pani kucharka.

Varite nékdy vegetarianska
jidla?

Ano, ted nedavno jsme tu méli
veggie nudlicky s omackou

z pecenych paprik a na jednicce
jsme méli bolonské Spagety.

A vsechno to bylo veganské.

A néjaké dalsi speciality?
Napriklad pred Vanoci mame
vzdycky zarazenou tfeba
anglickou nebo dénskou
kuchyni, abychom détem
ukazali, co se ji na Vanoce

v jinych stétech.

Na jaka jidla mate nejlepsi
ohlas?

No tak urcité na krupicovou
kasi, kur'e na paprice, svickovou
omacku, rajskou omacku, gulas
- prosté na klasicka jidla,

na ktera jsou déti zvyklé

z domova.

Jak to je s pridavanim?

Kdy?z je to omacka, tak neni
problém. Ale horsi je, kdyz se
jidlo déli vyloZené na kusy.
Treba u gratinovanych brambor
méam danou normu podle
kategorii, takze to musime
udélat presné na porce a to
potom prostor na ty pridavky uz
moc neni. Ale oméacky, téstoviny
a ryze, to nikdy neni problém.

Co se déje s nedojedenym
jidlem?
Vsechno se vezme do sudu

a vyhodi se to. Specializovana
firma to odveze do spalovny
amy jesté zaplatime spoustu
penéz za tu likvidaci. Céstetné
se nespotrebované potraviny
dévaji i do kompostéru.

Co se déje, kdyz je vice
kucharek nemocnych?

Tak to musi ty zdravé kucharky
nemakat jen na 100 %, ale musi
odvést i tu praci za kucharky,
které tu nejsou. Normalné méa
kazdda kucharka svou pozici

a toci se po tydnech, aby to bylo
spravedlivé. Jedna vari prilohy
jidel, druha vari prvni vydej

a dalsi druhy vydej. A kdyz tu
nikdo neni, tak to musime
zvladnout i jenom ve dvou

nebo se treba vydava jen

z jednoho okénka. Nékdy taky
chodi pani vedouci kuchyné jako
zastup, prosté to musime vzdy
néjak vyresit.

Kolik vas tu vlastné pracuje?
Pracuje nés tu presné deset, jsou
tady Ctyri pomocné sily, Ctyri
kucharky, ja jakozto Séfkucharka
a pani vedouci.
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Prijimate nové lidi?

Kdyz ndm nékdo odejde, tak
vzdycky nékoho prijmeme. Ale
jinak tfeba na brigddu nikoho
nebereme.

Kdybyste mohla néco zménit,
co by to bylo?

Ja bych urcité upravila spotrebni
koS, coZ je norma, ktera nas
zavazuje k tomu, jak mdme
skladat jidelnicek. Proto musite
jist luSténiny, vami , oblibené”,
proto musite jist ryby, protoze na
to existuje spotrebni kos a ten
nam jasné udava, kolik v tom
meésici musite snist téch a téch
potravin. To je pro nas zékon.
Jenze ten spotiebni kos je 30 let
stary, takze ja bych ho trosicku
opravila.

autorky rozhovoru: ISABELLE
TESAROVA, BARBORA
BENESOVA



TRETI CISLO (DUBEN 2023), SKOLNi NOVINY REDAKCE POHURECKA

FOTOSOUTEZ: Budéjovice drive a dnes

——

A o

A
’,Q.
A

PAGE 4 /4




