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Uvod

Charakteristika skolského klubu deti

Nas skolsky klub deti je sucastou plnoorganizovanej zakladnej Skoly. Poskytujeme vychovu a
vzdeldvanie mimo vyucovania pre deti 1. — 4. ro¢nika zakladnej Skoly zaradenych do nasho
SKD. Cinnost’ klubu sa realizuje v 2 oddeleniach SKD, ktoré si umiestnené na prizemi
a poschodi zakladnej Skoly v triedach, v ktorych sa pocas dopoludnia uskutoc¢nuje vzdelédvanie
ziakov v $kole. Pre potreby SKD nemame vy¢lenené tigelové priestory. Deti maju k dispozicii
interaktivnu tabulu, multifunkéné ihrisko, hry, hracky a telovychovné naradie. Vyska
mesaéného prispevku na ¢iastoénti uhradu nakladov na &innosti SKD je uréena vieobecnym
zéviznym nariadenim zriad'ovatel'a SKD. Konkrétna vyska prispevku je uvedena v rozhodnuti

riaditela, SKD na prisluiny $kolsky rok.

Skolsky klub deti je v prevadzke v rannych a popoludiiaj$ich hodinach poéas pracovnych dni.

Hlavny ciel’ vychovy v SKD je vychova aktivneho ob&ana schopného Zit' v otvorenej
informacnej spolocnosti.

Zakladnou stratégiou Skolského klubu deti je vychova deti pre individualny Zivot a
suCasne aj pre zivot v spoloCenstve - rodinnom, regionalnom, kultGrnom... . Vychova
Vv Skolskom klube deti je zamerana na rozvoj najma citovo — volovej stranky osobnosti mladého
¢loveka, rozvoj tvorivého potencidlu dietata, telesne i duSevne zdravého, vyrovnaného s
radostnym Zivotnym pocitom, s estetickym a etickym citenim, citlivy k sebe, k inym l'ud’om, k
svojmu okoliu, kraju — k prirodnému a spolo¢enskému prostrediu, ku kultare. Ma byt’ ,,mocne
zakoreneny* v prostredi, kde sa narodil, kde Zije, aby v tomto prostredi chcel a vedel $t’astne

zit', aby toto domace prostredie vedel zvelad’ovat’.

Pri uskuto€iiovani vychovno-vzdelavacej ¢innosti v Skolskom klube deti sa dodrziava
pravidelné striedanie oddychovej azaujmovej aktivity dietata s aktivitou shvisiacou

S pripravou na vyucovanie.



Cinnosti suvisiace s pripravou na vyucovanie sleduji ué¢ebné osnovy jednotlivych vyucovacich
predmetov. Vychovno-vzdeldvacia ¢innost’ deti v $kolskom klube prebieha hravou, nendsilnou
formou, zazitkovou vychovou aaj tymto spdsobom si ziaci rozSiruju a upeviiuju svoje
vedomosti. Kazdy, kto pracuje s detmi tizi vidiet’ radost’ deti pri rieSeni hravych tuloh, ich
dokoncievanie a obmienanie. Pri vybere ¢innosti pre ziakov v §kolskom klube deti pamétame
na dobrt motivaciu ako zdklad uspechu. Samozrejme, Ze ddlezité je pozitivne hodnotenie pri
kazdej ¢innosti a ocenovanie ich snahy. Dosiahnutie pocitu uspechu u kazdého diet'ata je nasou

métou aj obrovskou odmenou, ktora sa snazime dosiahnut’ pri praci s det'mi.

Zameranie skolského klubu deti

Vychova v Skolskom klube je jednou znajznamejSich a najvyznamnejSich foriem
starostlivosti o deti mladSicho skolského veku v ¢ase mimo vyucovania. Vo vychovno-
vzdelavacej praci v skolskom klube zdorazitujeme potrebu, aby vychova mimo vyucovania sa

rozhodne nestala pokracovanim riadneho vyucovacieho procesu a nezmenila sa na doucovanie.

Hodnoty uznavané v Skolskom klube deti :

o sloboda,
o Tudskost,
o vzdelanie.

1. Vymedzenie vlastnych ciel'ov a poslania vychovy

Skolsky klub deti zabezpetuje pre deti, ktoré plnia povinnu $kolski dochadzku na
zékladnej Skole, nenaro¢ni zaujmovi cCinnost podla vychovného programu Skolského
zariadenia zamerant na pripravu na vyucovanie a na uspokojovanie a rozvijanie ich zaujmov
Vv ¢ase mimo vyucovania a V ¢ase Skolskych prazdnin.

Skolsky klub deti v sulade s principmi a cielmi vychovy podporuje rozvoj osobnosti dietat’a
vychddzajuc zo zasad humanizmu, rovnakého zaobchddzania, tolerancie, demokracie
a vlastenectva, a to po stranke rozumovej, mravnej, estetickej, etickej, pracovnej a telesnej.

Poskytuje kvalitni vychovu a vzdelavanie, plni ciele stanovené v Narodnom programe,

stanovuje si splnitené ciele v stilade s poziadavkami humannej Skoly, zabezpecuje plynulu

prevadzku.



Skola a kolské zariadenie poskytuje rodi¢ovi ako objednavatel'ovi kvalitné sluzby

V rdmci vychovy a vzdelavania, poskytuje réznorodé mimoskolské aktivity , ¢im rozvija talent,

zaujmy a schopnosti ziakov skoly.

Ciel’om vychovno — vzdelavacieho procesu je rozvoj kI'icovych kompetencii:

1
2
3
4.
5
6

kompetencie k uceniu,

kompetencie k riesSeniu problémov,
kompetencie komunikativne,
kompetencie socidlne a interpersonalne,
kompetencie ¢innostné,

kompetencie k traveniu vol'ného ¢asu.

Ciel’om vychovy a vzdelavania je umoZnit’ diet’at’u alebo Ziakovi

a)
b)

f)

9)

ziskat’ vzdelanie podl'a Skolského zakona ¢. 245/2008,

ziskat" kompetencie, ato najmid v oblasti komunika¢nych schopnosti, ustnych
spoOsobilosti a pisomnych sposobilosti, vyuzivania informaéno-komunikacnych
technologii, komunikacie v Statnom jazyku, materinskom jazyku a cudzom jazyku,
matematickej gramotnosti a kompetencie v oblasti technickych prirodnych vied
a technologii, k celozivotnému uceniu, socidlne kompetencie a ob¢ianske kompetencie,
podnikatel’ské schopnosti a kulturne kompetencie,

ovladat’ asponi dva cudzie jazyky a vediet’ ich pouzivat,

naucit’ sa spravne identifikovat’ a analyzovat’ problémy a navrhovat' ich rieSenia
a vediet’ ich riesit’,

rozvijat’ manualne zrucnosti, tvorivé, umelecké, psychomotorické schopnosti, aktualne
poznatky apracovat snimi na praktickych cvi¢eniach v oblastiach stvisiacich
s nadvézujucim vzdeldvanim alebo s aktudlnymi poZiadavkami na trhu prace,
posiliiovat’ uctu k rodi¢om a ostatnym osobam, ku kultirnym a ndrodnym hodnotadm
a tradiciam S$tatu, ktorého je obcanom, k Stitnemu jazyku, k materinskému jazyku
a k svojej vlastnej kulttre,

ziskat' aposiliiovat’ uctu k l'udskym pravam a zakladnym sloboddm a zédsadam

ustanovenym v Dohovore 0 ochrane 'udskych prav a zakladnym slobdd,



h) pripravit sa na zodpovedny zivot v slobodnej spolo¢nosti, v duchu porozumenia
a znaSanlivosti, rovnosti muza a Zeny, priatel'stva medzi ndrodmi, narodnostnymi
a etnickymi skupinami a nabozenskej tolerancie,

i) naudit’ sa rozvijat' a kultivovat’ svoju osobnost’ a celozivotne sa vzdelavat’, pracovat’
v skupine a preberat’ na seba zodpovednost,

J) naucit’ sa kontrolovat’ a regulovat’ svoje spravanie, starat’ sa a chranit’ svoje zdravie
vratane zdravej vyzivy a zivotné prostredie a reSpektovat’ v§el'udské etické hodnoty,

k) ziskat’ vSetky informacie o pravach diet'at’a a spdsobilost’ na ich uplatiovanie.

Skola pontika predovietkym vychovne vyvazené prostredie, v ktorom Ziak je pre uéitela
partnerom. U¢ime deti, aby sa nebali vyslovit’ svoj nazor na cokol'vek, ¢o sa ich tyka, kolektivu
a spolocnosti. U¢ime ich tvrdej préci, ale i vediet’ sa kultirne a sluSne spravat’ na verejnosti,
snazime sa, aby sebavedomie naSich Zziakov bolo zdravé a podlozené schopnostami,
zruénostami a vedomostami. V tychto myslienkach pokracujeme vo vychove aj v Skolskom
klube deti.

2. FORMY VYCHOVY

V skolskom klube SpiSsky HruSov je denna forma vychovy popoludiiajsia vychovno-
vzdeldvacia ¢innost’. V Skolskom klube deti uplatiiujeme poldennu formu vychovy a
vzdelavania, ktora je prispdsobena vyuc¢ovaciemu procesu.

3. VYCHOVNY JAZYK

Vychovnym jazykom v $kolskych kluboch deti je Statny jazyk Slovenskej republiky —
slovensky jazyk. V Skolskych kluboch deti, v ktorych sa vychova a vzdelavanie uskutociuje v
jazyku prislusnej narodnostnej mensiny, je sucast'ou vychovno-vzdelavacej ¢innosti aj
komunikacia v $tatnom — slovenskom jazyku.



4. TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY

Obsahovu dimenziu vychovy mimo vyuCovania reprezentuju tri piliere — personalizacia,
inkluzia a subjektivna pohoda, ktoré st obsiahnuté v tematickych oblastiach vychovy. Skolsky

vychovny program pre Skolsky klub deti obsahuje pat’ tematickych oblasti vychovy.
1. Komunikécia a praca s informaciami

2. Sebarozvoj a svet prace

3. Zdravie a subjektivna pohoda

4. Spolo¢nost’ a priroda

5. Kultara a umenie

Tematické oblasti v sebe zaroven obsahuju d’al$ie oblasti vychovy najméa: rozumovu, mravnu,
ekologicku, dopravnu a vychovu k rodi¢ovstvu

Vychovno-vzdelavaci proces sa realizuje tak, ze sa obsah jednotlivych vychovno-vzdelavacich
¢innosti aplikuje integrovane vo viacerych vychovnych oblastiach a v zaujmovej Cinnosti naraz, ¢o
umozni komplexnejs$i rozvoj osobnosti deti .

Kracové kompetencie a osobnost” dietat’a/ziaka sa rozvijaji prostrednictvom realizacie nizSie
uvedenych hlavnych (vysSich) vychovno-vzdelavacich cielov. Ich plnenie sa bude dosahovat
realizovanim niz§ich, $pecializovanejsich a konkrétnejsich ciel'ov v jednotlivych tematickych oblastiach

vychovy a aktivitach.

4.1.1 Komunikdcia a praca s informaciami

Charakteristika tematickej oblasti vychovy Verbéalna a neverbdlna komunikacia, virtualna
komunikacia, efektivna komunikacia, budovanie digitalnej stopy. RieSenie konfliktov, aktivne
poclvanie, prezenta¢né zrucnosti. Kritické myslenie, rieSenie problémov, vyhladavanie a
detegovanie informécii (fakty, argumenty, ndzor, pocit, hoax), objektivita subjektivita
interpretacii, komparacia informacii, overovanie informacii. CitateI'ska, matematicka a

digitalna gramotnost’.



Ciele tematickej oblasti vychovy

Komunikacia a praca s informaciami:

1. Osvojovat’ si schopnosti prezentacnych zrucnosti, diskutovat’, obhajovat’ vlastné nazory s
vyuzitim analytickych zru¢nosti a kritického myslenia.

2. Vyjadrovat’ nazory ustnou aj pisomnou formou v sulade s komunika¢nou situdciou, v roznom
komunika¢nom prostredi.

3. Vyjadrovat’ svoje myslienky v materinskom aj cudzom jazyku, pracovat s knihou, tvorit’
texty roznych Stylov, tvorit’ vlastné texty, pochopit’ funkcie pisanej re¢i a porozumiet’ vyznamu
textu.

4. Aplikovat’ informaticka kultiru zaloZzenu na reSpektovani pravnych a etickych zéasad
pouzivania IKT a medidlnych produktov.

5. Pouzivat’ kritické a analytické myslenie pri poznavani nebezpe€enstva internetu a online
prostredia (dostupnost’ informacii, strata sukromia, otvorenost’ k 'ud’om).

6. Rozvijat’ jazykové a komunikacné zrucnosti s ohladom na Cistotu jazykového prejavu,
rozvoja slovnej zasoby a gramatickej spravnosti vyjadrovania.

7. Osvojovat’ si komunikacnu etiku.

8. Vyuzivat’ matematické myslenie a logické operacie v kazdodennom Zivote a Stadiu.

4.1.2 Sebarozvoj a svet prace

Charakteristika tematickej oblasti vychovy Personalizacia — priestor pre objavovanie a
definovanie seba. Sebaddvera, sebapoznavanie — kto som, kym sa chcem stat’, o Com snivam.
Manazment Casu, sebadisciplina, pevna vola. Budovanie ,,mojej znacky* — prezentovanie seba.
Timova spolupraca, kooperacia, asertivita, tvorivé myslenie, empatia. RieSenie konfliktov,
spravne sa rozhodovat’, vyjednavanie, atraktivita povolani, nové pracovné pozicie, digitalizacia
a informatizacia.
Ciele tematickej oblasti vychovy

Sebarozvoj a svet prace:

1. Prejavovat’ podnikavost’, iniciativnost’, tvorivost’ a prirodzenu zvedavost pri poznavani
sveta okolo seba.
2. Osvojovat’ si zru€nosti riesit’ konflikty, vyjadrovat’ svoje postoje a ndzory na primeranej

urovni empatie a asertivity.



3. Zapajat’ sa uspesne do bezného zivota rozvijanim zru¢nosti finan¢nej gramotnosti.
4. Aplikovat’ metakognitivne stratégie pri postupoch vlastného ucenia sa.

5. Vyuzivat’ vlastné zaujmy na podporu sebarealizacie a vol'by povolania.

6. Aplikovat’ zru¢nosti kooperacie a spoluprace ako Clen timu, socidlnej skupiny.

7. Nadobudat’ pracovné zru¢nosti v roznych oblastiach 'udskej ¢innosti.

8. Byt zodpovedny za pracovné tlohy — dokon¢it’ zacata pracu.

4.1.3 Zdravie a subjektivna pohoda

Charakteristika tematickej oblasti vychovy Fyzické zdravie, duSevné zdravie, zdravy zivotny
Styl, zivotosprava, Sport, cvi¢enie, rezim dna. Motivécia, aspiracie, tuzby. Postoje, ndzory. Sila
pritomného okamihu, prezivanie svojej pozicie — ¢lena timu, skupiny ako ¢ast’ rastu, Zivota.
Subjektivna pohoda ako schopnost’ bytia bez strachu, tizkosti, neZit’ v obrane. Pocit §t’astia — ¢o
ma robi §tastnym, ¢o mi prindSa radost’. Pocit spokojnosti — zmysel Zivota. Skuto¢ny zivot a
virtualna realita.

Ciele tematickej oblasti vychovy

Zdravie a subjektivna pohoda:

1. Vykonavat’ ¢innosti zodpovedajiice svojmu osobnému potencidlu v oblasti pohybovych
aktivit, Sportu a telesnej vychovy.

2. Dosahovat’ duSevnui rovnovahu prostrednictvom kompenzacie duSevného a fyzického
zat'azenia Skolského vyucovania pohybovymi aktivitami.

3. Ziskat’ informacie o zdravom Zzivotnom Style a uspokojit’ svoje fyzické potreby (spanok,
strava, pohyb, odpocinok ) vo svojom dennom reZime.

4. Vyuzivat’ svoje osobné zdujmy na vlastni sebarealizaciu a relaxaciu.

5. Vyuzivat’ svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej Zivotnej spokojnosti.

6. Mat’ pozitivny vztah k pohybovym aktivitdm a Sportu s ich pravidelnym zaclenenim do
denného rezimu.

7. Ziskat informaécie o situaciach ohrozujucich zdravie a vediet’ poskytnut’ prvi pomoc na veku
primeranej Urovni. Poznat’ dolezité linky pomoci.

8. Upeviovat’ hygienické zasady, navyky zékladnych sebaobsluznych ¢innosti, poznat’ kultiru
stolovania a aplikaciu zasad sluSného spravania v praxi.

9. Prejavit’ prosocialne zrucnosti pri sebapoznavani, rieSeni emocnych problémov, mat’
schopnost’ zvladnut’ vlastné pozitivne a negativne emdcie, riesit’ kvalitu vztahov s rodi¢mi,

spoluziakmi, u€iteI'mi/vychovavatel'mi.



10. Ziskat’ spravne navyky drzania tela a mat’ kultivovany pohybovy prejav.

11. Nadobudnut odolnost’ a zdravé socialne navyky ako prevenciu pred rizikovym spravanim.

4.1.4 Spolocnost’ a priroda

Charakteristika tematickej oblasti vychovy Hodnoty v spolo¢nosti, sloboda, demokracia, prava
a povinnosti. Cudské prava. Socialne znevyhodnené (vylucené) skupiny. Inkluzivny pristup k
zivotu — prijatie druhého za partnera, spolocnika, spolutvorcu. Medzil'udské vzt'ahy, tolerancia,
akceptacia, reSpektovanie, dialog, konsenzus, kompromis, lojalita. Trvalo udrzatelny rozvoj.
Planéta Zem. Vesmir. Globalne problémy l'udstva.
Ciele tematickej oblasti vychovy

Spoloc¢nost’ a priroda:

1. Utvrdzovat’ etické sprévanie, prijimanie odliSnosti, ob¢ianske postoje a zru¢nosti ako trvalé
aspekty obcianskej spoloc¢nosti.

2. Upevnovat’ vlastné poznanie a aplikaciu spolocenskych, kulturnych a pravnych noriem v
spravani voci okoliu.

3. Diskutovat’ o medidlne aktivnych skupinach, ktoré spochybnuju demokratick¢ hodnoty a
propaguji extrémizmus v réznych oblastiach (napr. youtuberi, influenceri propagujuci
neziadlce postoje a nazory v rozpore s demokratickymi hodnotami a spolo¢enskymi normami).
4. Aplikovat’ prirodovedné vedomosti a formulovat’” argumenty na podporu rozhodnuti a
odportcani stvisiacich so spolo¢enskymi alebo globalnymi vyzvami.

5. Demonstrovat’ zasady environmentélneho pristupu k Zivotnému prostrediu.

6. Rozvijat’ abstraktné myslenie smerujuce k pochopeniu podstaty témy a aj experimentovanie
a badanie.

7. Zapdjat sa do vyberu a realizacie dobrovolnickych aktivit.

4.1.5 Kultdra a umenie

Charakteristika tematickej oblasti vychovy Kultirne dedi¢stva — tradicie, zvyky, obycaje.

Rozmanitost’ a vplyv inych kultir. Narodna hrdost, vlastenectvo. Slovensko — moja krajina.



Nabozenstva. Narodnostné mensiny. Umenie — vytvarné, hudobné, literarno-dramatické.
Sebavyjadrenie cez umenie.

Ciele tematickej oblasti vychovy

Kultira a umenie:

1. Aplikovat’ podnety moderného vytvarného umenia, podnety inSpirované dejinami umenia,
podnety architektury, podnety fotografie, podnety videa a filmu, podnety elektronickych médii,
podnety dizajnu a remesiel, podnety spevackej a inStrumentalnej ¢innosti, podnety inych oblasti
poznavania sveta pri vlastnom experimentovani, rozvijani tvorivosti a kreativity postavenych
na vlastnom zazitku a skusenosti.

2. Nadobudnut’ interkulturne kompetencie a uvedomovat’ si vzajomny vplyv roznych kultar na
Slovensku v kontexte historie a sucasnosti.

3. Vyuzivat' rézne formy umenia (hudobné, vytvarné, dramatické, tanecné) na vlastné
sebavyjadrenie, origindlne reflexie skuto¢nosti, schopnosti kritického Citania a interpretécie.

4. Prejavovat vztah k Tludovym tradicidm, ochrane a poznavani kultirneho dedicstva,
poznavaniu kulturnych hodnot umenia.

5. Vyuzivat' pri komunikacii a interakcii s 'ud'mi poznatky o kultirach, naboZenstve a
tradiciach narodnostnych mensin Zijicich na Slovensku.

6. Vnimat umenie a kultiru na zdklade sucasnych kultarnych procesov a aktudlnych
problémov, chépat’ vyznam estetickych faktorov a estetickej ¢innosti v kazdodennom Zivote,
vyznam umenia v zivote jednotlivca a spoloc¢nosti.

7. Rozvijat’ poznanie seba ako euroobcana v oblasti kultiry, vyuZivat’ skusenosti muzealnej a

galerijnej pedagogiky.



