
Aliancia Žien Slovenska
 +421 903519550
 alianciazien@alianciazien.sk
 http://www.alianciazien.sk

Mimovládna organizácia sa venuje 
monitorovaniu implementácie medzinárodných 
dokumentov k problematike žien, ich prekladom 
a vydávaniu. Venuje sa aj špecificky téme násilia 
páchaného na ženách. Poskytuje krízové 
sociálno-právne poradenstvo, psychologickú a 
právnu pomoc. MVO sa zaoberá aj legislatívnymi 
aspektmi násilia páchaného na ženách. 

Centrum Nádej
 +421 905463425
 office@centrumnadej.sk
 http://www.centrumnadej.sk

Poradenské Centrum Nádej poskytuje pora-
denstvo v sociálnej, psychologickej a práv-
nej oblasti obetiam domáceho násilia a tiež 
rodinám v ťažkej rozvodovej/ rozchodovej 
situácii s maloletými deťmi. Venujeme sa 

poradenskej činnosti, poskytujeme krízovú 
telefonickú linku, skupinovú prácu s klientmi, 
diskusie s verejnosťou a vzdelávanie odborní-
kov. Od  1.  11.  2021 pôsobí ako Intervenčné 
centrum pre Bratislavský kraj.

Fenestra
 +421 911440808
 fenestra@fenestra.sk
 http://www.fenestra.sk

Fenestra je ženská mimovládna organizácia, 
ktorá sa zasadzuje za právo žien na život bez 
násilia. Snaží sa prispievať k spoločnosti, ktorá 
nebude tolerovať násilie páchané na ženách.

Iniciatíva Inakosť
 +421 252444187
 inakost@inakost.sk
 http://www.inporadna.sk

Iniciatíva Inakosť je hlavnou ľudskoprávnou 
mimovládnou organizáciou, ktorá sa usiluje o 
dosiahnutie rovnosti LGBTI ľudí na Slovensku. 

Medzi jej hlavné aktivity patrí obhajoba 
ľudských práv LGBTI ľudí, vzdelávacie kampane 
pre verejnosť o LGBTI ľuďoch, Slovenský 
queer filmový festival (FFI), komunitné 
organizovanie, školenia o ľudských právach, 
výskum a zber údajov. V roku 2018 Inakosť 
založila poradenské centrum inPoradňa, ktoré 
poskytuje sociálne, psychologické a právne 
poradenstvo pre LGBTI ľudí na Slovensku.

Krízové stredisko DÚHA
 +421 908777182 - Krízové stredisko DÚHA
 bzd@domovduha.sk
 https://www.domovduha.sk

Našou snahou je prispieť svojou prácou k 
vytvoreniu tolerantnej a ústretovej spoločnosti, 
v ktorej bude systém starostlivosti o opustené, 
týrané a zneužívané deti a ženy - matky, obete 
násilia, posunutý do stredu záujmu a bude sa 
dôsledne riešiť táto situácia.

Vybrané organizácie na podporu obetí
Existujú miestne a národné organizácie, ktoré vám môžu pomôcť vyrovnať sa s následkami 

trestných činov a násilia, poskytnúť podporu a vysvetliť práva, ktoré obete majú.
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MyMamy
 +421 911444991
 info@mymamy.sk
 http://www.mymamy.sk

MyMamy ponúka pomoc ženám 
zažívajúcim násilie vo vzťahoch a ich deťom 
prostredníctvom poradenstva a núdzového 
bývania. MyMamy prevádzkuje aj Intervenčné 
centrum, kde poskytujeme podporu všetkým 
obetiam násilia  https://www.mymamy.sk/en/
intervention-center/.

Náruč - Pomoc deťom v kríze
 +421 948578053
 naruc@naruc.sk
 https://naruc.sk

Náruč - Pomoc deťom v kríze je občianske 
združenie, ktorého cieľom je poskytovať 
pomoc týraným a zanedbávaným deťom. Jej 
založenie iniciovala skupina odborníkov, ktorí 
vnímali nedostatočnosť systému ochrany 
detí na Slovensku a chceli prispieť k zlepšeniu 
služieb ochrany detí. Dnes poskytujeme 
kvalitné komplexné služby deťom, ktoré zažili 
týranie a zanedbávanie, týraným ženám a 
rodinám trpiacim domácim násilím.

Žena v tiesni
 +421 907346374
 oz.zenavtiesni@gmail.com
 https://zenavtiesni.sk

Občianske združenie Žena v tiesni je špe-
cializované poradenské centrum (akredito-
vaný subjekt), čo znamená, že poskytujeme 
ženám a ich deťom špecializovanú ochranu 
a podporu, ktorá zohľadňuje ich rozmanité 
individuálne potreby. Naším hlavným cieľom 
je prispievať svojimi aktivitami k prevencii 
a znižovaniu rodovo podmieneného násilia 
páchaného na ženách v intímnych vzťahoch 
a k ochrane ľudských práv žien. Sme tiež in-
tervenčným centrom.

Naskenujte kód a poskytnite alebo získajte pomoc.
europa.eu/eyes-open
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