
Tematy zajęć etyki w klasach trzecich 

 

 

Lp. Temat lekcji Ilość godzin 
lekcyjnych 

1. Poznajemy się. Poznajemy nowych kolegów. Czego 
będziemy się uczyć na lekcji? 

1 

2. Oto ja – poznajemy się. Autoprezentacja – wykonanie 
rysunku. 

1 

3. Poznaję samego siebie – moje zalety, moje wady. 1 

4. Moi przyjaciele. Czy przyjaźń jest iluzją? Podróż w krainę 
przyjaźni. Mój wymarzony przyjaciel. 

2 

5. Z kogo możemy czerpać wzór? Kto jest naszym 
bohaterem? 

1 

6. Czym jest piękno? Jak odnaleźć je w sobie? Moja 
wrażliwość na piękno. 

1 

7. To nie jest śmieszne!  O ośmieszaniu kolegów. 1 

8. Słowem też można zranić – o obelgach i przezwiskach. 1 

9. Nie czyń drugiemu, co tobie niemiłe. 1 

10. Inny – nie znaczy gorszy. 1 

11. Nie szata zdobi człowieka – nie sądź ludzi po pozorach. 2 

12. Nie każdy musi być świetny we wszystkim. 1 

13. Każdy jest jakimś mistrzem. 1 

14. Tacy sami czy inni? 1 

15. Podejmujemy trudne decyzje. 2 

16. Wspólna praca też może być czymś przyjemnym. 1 

17. I ty możesz być superbohaterem. Bajka animowana 
„Szeregowiec Dolot”. 

2 

18. Savoir-vivre przy stole. Lekcja kulturalnego zachowania 
się podczas jedzenia i spotkań formalnych. 

2 

19. Czy można być złym i robić złe rzeczy, nie będąc wcale 
złym? 

1 

20. Kłamstwo ma krótkie nogi. Czym jest prawdomówność? 2 

21. Dorastanie bywa trudne. Czym są: radość, strach, gniew, 
odraza i  smutek. Na podstawie bajki „W głowie się nie 
mieści” 

2 

22. Śmiejemy się z samych siebie. 1 

23. Każdy ma swoje zdanie – tak sadzę, myślę, czuję… 1 

24. Słowa jak klucze – zwroty grzecznościowe i nie tylko. 1 

25. To moje, a to nasze – troszczę się o własność osobistą i 
wspólną. 

1 

26. Dbam o porządek, nie lubię bałaganiarstwa. 1 

27. Dbam o higienę i estetyczny wygląd. 1 

28. Pożyczyłem – oddałem. 1 

29. Czy znalezione to nie kradzione? 1 

30. Ale jestem wspaniały – zarozumialstwo, pycha. 1 

31. Potrafię się dzielić. Praca plastyczna. 1 



32. Jak uczyć się koncentracji uwagi? 1 

33. Jak uczyć się koncentracji uwagi? – zabawy na 
koncentrację uwagi. 

1 

34. Pomagam mamie i tacie w domu. Moje obowiązki. 1 

35. Plan pomocy – tworzymy plan pomocy w rodzinie na cały 
tydzień. 

1 

36. Moja rodzina. Dostrzegamy znaczenie więzi rodzinnych. 1 

37. Moja rodzina za 20 lat. Praca plastyczna. 1 

38. Jak ludzie przeżywają emocje? Rozpoznaję emocje u 
siebie i innych. 

1 

39. Jak ukryć emocje w filiżankach? Praca techniczna. 1 

40. Zabawy integracyjne. 1 

41. Bezprzedmiotowa kłótnia, czy twórcza niezgoda. 1 

43. Robimy użytek z „mikstury zgody” – czyli jak rozwiązywać 
problemy. 

1 

44. Zgoda buduje, niezgoda rujnuje – zła praca, jako źródło 
kłopotów. 

1 

45. Czy wspólna praca może być czymś przyjemnym? 
Wykonanie grupowej pracy plastycznej. 

1 

46. Dlaczego należy przestrzegać przepisów?  1 

47. Urodziny – prezent jako wyraz sympatii, a nie 
demonstracja siły pieniądza, 

1 

48. Powiedzonka, które mogą bardzo bolec. 1 

49. Dziwna choroba – niebezpieczeństwa związane z 
uzależnieniem od komputera i gier. 

1 

50. Co reklama może zmienić w życiu człowieka? 1 

51. Projektujemy bezpieczne reklamy – praca plastyczna w 
grupach. 

1 

52. Co to jest szczęście? Poszukujemy treści w utworach 
literackich. 

1 

53. Czy warto być optymistą?  1 

54. Nie ma jak wspólna zabawa! – zasady dobrego 
wychowania. Zabawy integracyjne. 

1 

55. Zamknięte oczy – Niewidomi są wśród nas. 1 

56. Przyznać się czy nie przyznać? Co wymaga większej 
odwagi? 

1 

57. Jak przyroda wpływa na moje życie? 1 

58. Czy zwierzęta mają prawa? 1 

59. Jestem częścią przyrody, chronię ją i szanuję! 1 

60. Gry i zabawy integracyjne. 1 

61. „Prawa Dziecka” – opowiadanie edukacyjne. 1 

62. Tworzymy grę planszową. Układanie instrukcji do gry. 
Wspólna gra. 

1 

63. Wakacyjne plany? Nie zapominamy o sobie! Znaczenie 
takich gestów jak wysyłanie kartek, telefonowanie, 
organizowanie spotkań poza szkołą. 

1 

 

Tematy zajęć z etyki mogą ulec zmianie 
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