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 Poskytnutý stupeň vzdelania  

ISCED 554 

vyššie odborné štúdium  

úroveň SKKR/EKR 5 

Študijný odbor 5325 Q diplomovaná všeobecná sestra 

Forma, spôsob a organizácia štúdia denné štúdium pre absolventov strednej školy s maturitou 

  

Kategórie a názvy 

vyučovacích 

predmetov 

Skratka 

predmetu 

Počet týždenných vyučovacích hodín v ročníku 

1. 

1./2. 

polrok 

2. 

1./2. 

polrok 

3. 

1./2. 

polrok 

Spolu  Počet hodín 

celkom 

Povinné vyučovacie predmety 34 35 35 104 3328 
Ošetrovateľské predmety                 1664 

Ošetrovateľstvo OSE 2 - - 2 64 

Ošetrovateľský proces OSP 3(1) 1(1)/- - 3,5(1,5) 112 

Ošetrovateľské techniky OST 4(4)/ - - - 2(2) 64 

Interné ošetrovateľstvo INO - -/2(1) - 1(0,5) 32 

Chirurgické ošetrovateľstvo CHO - -/2(1) - 1(0,5) 32 

Pediatrické ošetrovateľstvo PDO - -/2(1) - 1(0,5) 32 

Gynekologicko-pôrodnícke 

ošetrovateľstvo 

GPO - - 2(1)/- 1(0,5) 32 

Neurologické 

ošetrovateľstvo 

NEO - - 1(1)/- 0,5(0,5) 16 

Psychiatrické 

ošetrovateľstvo 

POS - - 1(1)/- 0,5(0,5) 16 

Geriatrické ošetrovateľstvo GOS - -/2(1) - 1(0,5) 32 

Ošetrovateľstvo vo 

vybraných odboroch 

OVO - - 2(1)/- 1(0,5) 32 

Ošetrovateľstvo 

v zariadeniach ambulantnej 

zdravotnej starostlivosti 

OAS - -/2(1) - 1(0,5) 32 

Výskum v ošetrovateľstve 

a diplomový seminár 

VOD - 1(0,5) 1(1)/- 1,5(1) 48 

Medicínske predmety           

Anatómia a fyziológia ANF 4/- - - 2 64 

Patológia PAT -/2 - - 1 32 

Preventívne lekárstvo PRL -/2 - - 1 32 

Organizácia zdravotníctva ORZ 1/- - - 0,5 16 

Mikrobiológia MIK 2/- - - 1 32 

Základy biofyziky, 

biochémie a rádiológie 

ZBR 1 - - 1 32 

Klinická propedeutika KPR -/2(1) - - 1(0,5) 32 

Náuka o výžive NAV 1/- - - 0,5 16 

Farmakológia FAR 1 - - 1 32 

Vnútorné lekárstvo VNL - 2/- - 1 32 

Chirurgia CHI - 1 - 1 32 

Pediatria PED - 2/- - 1 32 

Gynekológia a pôrodníctvo GYP - 1 - 1 32 

Neurológia NEU - -/1 - 0,5 16 

Psychiatria PSY - -/2 - 1 32 

Vybrané odbory VBO - - 2/- 1 32  

Prvá pomoc PRP - 2(2)/- - 1(1) 32 



Humanitné predmety           

Psychológia 

v ošetrovateľstve 

PSO 2/1 - - 1,5 48 

Sociológia v ošetrovateľstve SOS - -/1 - 0,5 16 

Ošetrovateľská etika OET 1/- - - 1 32 

Pedagogika 

v ošetrovateľstve 

PEO - 2/- - 1 32 

Komunikácia 

v ošetrovateľstve 

KOS 1 2/- - 1,5 48 

Manažment 

v ošetrovateľstve 

MOS - - 1 1 32 

Právo a legislatíva 

v ošetrovateľstve 

PLO - - 1 1 32 

Jazykové predmety           

Latinský jazyk 

v ošetrovateľstve 

LJO 1(1) - - 1(1) 32 

Cudzí jazyk A/N CUJ 2(2) 2(2) 2(2) 6(6) 192 

Ostatné predmety           

Informatika INF 1(1) - - 1(1) 32 

Ekonomika v zdravotníctve 

a v sociálnej službe 

EZS - - -/2(2) 1(1) 32 

Kondičná príprava KOP - 1(1) 1(1) 2(2) 64 

Praktické predmety          2384 

Klinické cvičenie KLC 7/15 18/15 21/28 52 

  

1664 

Súvislá odborná prax SOP 4 týždne 4 týždne 2 týždne 10 

týždňov 

400 

Prázdninová odborná prax POP 4 týždne 4 týždne - 8 týždňov 320 

Nekontaktné hodiny                                                                                                                                       598 

  NEH 1. a 2. ročník – 36 týždňov x 5 hodín 

3. ročník – 34 týždňov x 7 hodín  

(ide o samostatnú prácu žiakov na zadaných 

projektoch, úlohách, štúdiách, individuálnej 

stáže, štúdium odbornej literatúry a pod.)  

360 

238 

Spolu hodín:                                                                                                                                                  4646 

Nepovinné vyučovacie predmety 

Informatika INF 1(1) - - 1(1)   

Fyzioterapia FYT - 2(2) 2(2) 4(4)   

Alternatívne spôsoby 

v ošetrovateľstve, 

akupunktúra, akupresúra, 

joga 

ASO - 2(2) 2(2) 4(4)   

Športové hry SPH 2(2) 2(2) 2(2) 6(6)   

Odborná konverzácia 

v ďalšom cudzom jazyku 

ODK 2(2) 2(2) 2(2) 6(6)   

             

 Poznámky k rámcovému učebnému plánu pre odbor 5325 Q diplomovaná všeobecná 

sestra 

a)  Počet týždenných kontaktných vyučovacích hodín  v 1. ročníku je  34 hodín v 2. a v 3. 

ročníku 35 hodín. t. j. prednášky, cvičenia, semináre. Konzultácie a nekontaktné hodiny  

dopĺňajú v 1. a 2. ročníku hodiny do počtu 40 hodín týždenne, v 3. ročníku do 42 hodín 

týždenne.  Tieto sú zamerané na samostatnú prácu žiakov na zadaných projektoch, 

štúdiách; individuálne stáže, prax a štúdium odbornej literatúry a v poslednom ročníku 

najmä na vypracovanie písomnej absolventskej práce. Školský rok trvá 40 týždňov, 

výučba v študijnom odbore  sa realizuje v 1. a 2. ročníku v rozsahu 36 týždňov (vrátane 

4 týždňovej súvislej odbornej klinickej praxe), v 3. ročníku v rozsahu 34 týždňov 



(vrátane 2 týždňovej súvislej odbornej klinickej praxe). Do celkového počtu hodín za 

štúdium sa počíta priemer 32 týždňov.  

b)     Riaditeľ školy na základe odporúčania predmetovej komisie a po prerokovaní 

v pedagogickej rade môže vykonať úpravu obsahu učiva v študijných osnovách až do 

30% jeho rozsahu na inováciu a na zabezpečenie regionálnych a aktuálnych potrieb. 

c)     Počet hodín v zátvorke udáva počet hodín cvičení z celkového počtu týždenných 

vyučovacích hodín predmetu. Pri vyučovaní formou cvičení sa trieda delí na skupiny. 

Delenie žiakov sa vykoná podľa platných predpisov najmä s ohľadom na bezpečnosť a 

ochranu zdravia pri práci a na hygienické požiadavky podľa platných predpisov 

nasledovne: na cvičeniach v laboratórnych podmienkach (v odborných učebniach pre 

ošetrovateľské techniky) je počet žiakov v skupine maximálne 11.  

d)     Praktická príprava sa realizuje podľa platnej legislatívy pod dohľadom pedagogického 

zamestnanca alebo zdravotníckeho pracovníka s príslušnou odbornou spôsobilosťou 

a splnením kvalifikačného predpokladu pre výučbu praktickej zložky vzdelávania 

v danom odbore.   

e)     Odborná klinická prax je vykonávaná v zdravotníckych zariadeniach - na lôžkových 

oddeleniach, v ambulanciách, v ADOS, v zariadeniach sociálnych služieb, v školských 

a výchovných zariadeniach. Na odbornej klinickej praxi sa žiaci delia do skupín, najmä 

s ohľadom na bezpečnosť a ochranu zdravia pri práci a na hygienické požiadavky podľa 

platných predpisov nasledovne: na klinických cvičeniach je počet žiakov najviac 

8.  Počet žiakov na jedného učiteľa sa riadi všeobecne záväznými právnymi predpismi. 

f)      Súvislá odborná prax je zaradená na konci 1. a 2. ročníka ako súvislé 4 týždne a na 

konci prvého polroka 3. ročníka ako súvislé 2 týždne. Spolu za štúdium tvorí súvislá 

odborná prax celkom 400 hodín. Vyučovacia hodina má dĺžku 45 min podľa učebných 

osnov predmetu klinické cvičenie.  

g)     Prázdninovú prax absolvuje žiak cez prázdniny, môže ju absolvovať v zmluvných 

zdravotníckych zariadeniach. Potvrdenie o realizácii prázdninovej praxe predloží 

vedúcemu odboru do 31. augusta daného školského roka. Potvrdenie o absolvovaní 

prázdninovej praxe je podmienkou pre postúpenie do vyššieho ročníka. Po 1. a 2. 

ročníku žiaci absolvujú prázdninovú prax v rozsahu 8 týždňov (spolu za štúdium  320 

vyučovacích hodín) podľa učebných osnov predmetu klinické cvičenie. 

h)     Hodnotenie a klasifikácia vyučovacích predmetov sa riadi všeobecne záväznými 

právnymi predpismi. 

i)       Okrem nepovinných predmetov uvedených v študijnom pláne môže riaditeľ školy 

zaviesť podľa podmienok školy a záujmu žiakov aj ďalší nepovinný predmet. Učebnú 

osnovu ďalšieho nepovinného predmetu riaditeľ školy predloží na schválenie MZ SR. 

Žiak sa môže prihlásiť najviac na dva nepovinné vyučovacie predmety v jednom 

školskom roku. 

j)       Žiak môže postúpiť do vyššieho ročníka a pristúpiť k absolventskej skúške, ak 

absolvoval minimálne 90 % praktického vyučovania z odborných profilujúcich 

predmetov. Profilujúcimi predmetmi sú ošetrovateľské techniky a klinické cvičenie. 

k)     Obsah a forma absolventskej skúšky sa organizuje podľa platnej školskej legislatívy. 

  

  

  

  



 

 


