Zapraszamy na bezptatne warsztaty "ABC Opieki
nad chorym w domu"

Zapraszamy na warsztaty ,,ABC Opieki nad chorym w domu” organizowane

przez Pomorska Medyczng Szkote Policealng
w Starogardzie Gdanskim

Mieszkasz w Starogardzie Gdanskim lub na terenie powiatu starogardzkiego i
masz w domu osobe przewlekle chorg? Nie wiesz jak zaopiekowac sie najblizszg
osobg?
Jezeli chcesz zapoznac¢ sie z podstawowg wiedzg utatwiajgcg opieke, to ponizsza
informacja jest przeznaczona wiasnie dla Ciebie. Bezcenne jest, ze dajesz bliskiej
osobie poczucie bezpieczenstwa, ale daj sobie czas na odnalezienie sie w nowej
sytuacji. To, co na poczatku wydaje sie niemozliwe do zrobienia, jest ostatecznie do
opanowania.
Praktyczne porady w formie bezptatnych warsztatow czekajg na Ciebie w Pracowni
Zabiegow Higieniczno — Pielegnacyjnych i Czynnosci Opiekunczych
w POMORSKIEJ MEDYCZNEJ SZKOLE POLICEALNEJ w Starogardzie
Gdanskim, ul. Skarszewska 7.
Tematyka:

1. Mycie chorego w t6zku.

2. Przemieszczanie chorego.

3. Zapobieganie odlezynom.
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4. Zmiana pieluchomajtek u osob lezgcych.
Warsztaty bedg prowadzone przez wykwalifikowang kadre, ktora ma duze
doswiadczenie w ksztatceniu osob na kierunku Opiekun Medyczny.
Zajecia odbeda sie 11 marca 2024 r. godz. 16.30 — 18.30i 18 marca 2024r. godz.
16.30-18.30
Beda organizowane w grupach do 15 oséb. Czas trwania zaje¢ 2 godziny.
Zgtoszenia przyjmujemy do 29 lutego 2024 r. na adres szkoty: szkola@medyk-stg.pl.
Prosze o podanie imienia i nazwiska oraz numeru telefonu.
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