
ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK

alergeny alergeny alergeny

zupa mleczna 

płatkami kukurydzianymi 7 zupa brokułowa z ziemniakami herbatniki 1,3,7

wek, masło 1,7 makaron z sosem woda z sokiem

jajecznica 3,7 truskawkowym 1,3,7 pomarańczowym

herbata z cytryną kompot

zupa mleczna z makaronem 1,3,7 zupa koperkowa z ziemniakami 1,7,9

pieczywo mieszane, masło 1,7 spaghetti z mięsem 1,3,7 jabłko

dżem truskawkowy kompot herbata z cytryną

herbata z cytryną

           

zupa mleczna krupnik warzywny 1 kasza manna na mleku

z płatkami owsianymi 1,3,7 kotlet schabowy 1,3 z syropem owocowym 1,7

pieczywo mieszane, masło 1,7 sałatka z kapusty kiszonej herbata z cytryną

kiełbaski na gorąco, ketchup 9,1 ziemniaki purre 7

herbata z cytryną kompot

żurek na zakwasie z ziemniakmi 1,7 galaretka owocowa

kakao naturalne na mleku 1,5,6,7,11 jajko sadzone 3 z biszkoptem 1,3,7

strucla drożdżowa, masło 1,3,7 mizeria z koperkiem 7 herbata z cytryną

miód ziemniaki purre 7

herbata z cytryną kompot

jogurt owocowy 7

                                                                                                                                                     Kuchnia zastrzega sobie prawo zmiany jadłospisu

                                           Alergeny występujące /lub mogące występować/w posiłkach:

1.   Zboża zawierające gluten  8.   Orzechy

2.   Skorupiaki i prod. pochodne  9.   Seler i produkty pochodne

3.   Jaja i produkty pochodne 10.  Gorczyca i produkty pochodne

4.   Ryby i produkty pochodne 11.  Nasiona sezamu i prod. pochodne

5.   Orzeszki ziemne ( arachidowe) 12.  Dwutlenek siarki

6.   Soja i produkty pochodne 13.  Łubin

7.   Mleko i produkty pochodne 14.  Mięczaki

J  A  D  Ł  O  S  P  I  S

PIĄTEK       

5.04.2024                                                 

WTOREK       

2.04.2024

ŚRODA       

3.04.2024

CZWARTEK       

4.04.2024




