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	Poniedziałek

08.01.2024
	I śniadanie:        Zupa mleczna z płatkami    
II śniadanie:       Owoce ,herbatniki  
obiad:                 Makaron  kolanka z serem i cukrem i masełkiem, herbata 
                             malinowa, sok „KUBUŚ”                                            
podwieczorek:   Jogurt - MONTE  
Alergeny :           gluten, mleko ,jaja


	Wtorek

09.01.2024
	I śniadanie:          Chleb wiejski, graham, polędwica sopocka, pomidor, ogórek
II śniadanie:         Owoce, chrupki kukurydziane
obiad:                    Udko, pałka z kurczaka, ziemniaki, marchew z groszkiem,
                                kompot  wieloowocowy                                    
podwieczorek :    Wafle tortowe z masą kajmakową, soczek jabłkowy
Alergeny :             gluten, seler, 


	Środa

  10.01.2024
	I śniadanie:         Chlebek wiejski z nutellą, kakao                   
II śniadanie:        Owoce, wafle andrutowe
obiad:                   Fasolka po bretońsku ,chleb wiejski, herbata z cytryną
podwieczorek:    Gofry z cukrem pudrem
Alergeny :             gluten, seler, mleko, jaja 


	Czwartek

11.01.2024
	[bookmark: _GoBack]I śniadanie:          Płatki z mlekiem
II śniadanie:         Owoce, chrupki kukurydziane
obiad:                   Kluseczki GNOCCHI, gulasz wieprzowy, brukselka, herbata                               
podwieczorek:    Tosty z serem i ketchupem
Alergeny:              gluten, seler, mleko , 


	Piątek

      12.01.2024
	
I śniadanie:         Chlebek z pasztetem i ogórkiem, herbata
II śniadanie:        Owoce, krakersy
obiad:                  Paluszki rybne, ryba panierowana, ziemniaki, surówka z kiszonej 
                              kapusty z marchewką i jabłkiem, kompot wieloowocowy                                
podwieczorek:   Babka piaskowa, soczek owocowy
Alergeny:            gluten, jaja, mleko, seler



*Jadłospis w wyjątkowych sytuacjach może ulec zmianie
