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	Poniedziałek
30.10.2023
	
I śniadanie:          Owsianka z mlekiem, chleb mieszany z masełkiem, herbata
II śniadanie:         Owoce, chrupki kukurydziane
obiad:                   Łazanki z kapustą i kiełbasą, herbata z cytryną, 
                                                
podwieczorek:    Drożdżówka, jogurt GRATKA pitny
Alergeny :            gluten, laktoza, jaja


	Wtorek
31.10.2023
	
I śniadanie:          Chlebek z nutellą, lub dżemem , herbata 
II śniadanie:         Owoce
obiad:                   Pulpety w sosie pomidorowym, kluseczki ziemniaczane GNOCCHI,
                               sałatka colesław, herbata z cytryną                                                                
podwieczorek :   Jogurt MONTE, wafelki andrutowe ,
Alergeny :            gluten, seler, jaja


	Środa

	
I śniadanie:         
II śniadanie:        
obiad:                  
podwieczorek:   
Alergeny :            


	Czwartek

	
I śniadanie:          
II śniadanie:        
obiad:                   
podwieczorek:   

Alergeny:           


	Piątek

	
I śniadanie:        
II śniadanie:       
obiad:                 
podwieczorek:  
Alergeny:            



*Jadłospis w wyjątkowych sytuacjach może ulec zmianie
