
Jadłospis na kwiecień 

 

3-5 kwietnia 8-12 kwietnia 15-19 kwietnia 22-26 kwietnia 29-30 kwietnia 

 

Poniedziałek 
Barszcz biały z ziemniakami 

Spaghetti z mięsem i warzywami 
 

Poniedziałek 
Zupa ziemniaczana 

Gulasz z kaszą gryczaną, sałatka z 
ogórka kiszonego 

 

Poniedziałek 
Ogórkowa 

Makaron penne z sosem 
carbonara, owoce 

 

Poniedziałek 
Żurek z ziemniakami 
Spaghetti bolognese 

 

Wtorek 
Krupnik z kaszą jaglaną 

Pulpety w sosie pomidorowym, 
ziemniaki, surówka z ogórków 

kiszonych 
 

Wtorek 
Szczawiowa 

Bryzol, ziemniaki, buraczki 
 

Wtorek 
Krupnik 

Szaszłyki z mięsem i warzywami, 
ziemniaki, miks sałat 

 

Wtorek 
Pieczarkowa 

Bitki z szynki, ziemniaki, buraczki 
na ciepło 

 

Środa 
Zupa jarzynowa 

Naleśniki z serem i owocami 
 

Środa 
Barszcz ukraiński 

Kurczak w sosie słodko kwaśnym 
z ryżem i warzywami 

 

Środa 
Kapuśniak z ziemniakami 

Makaron z serem i truskawkami 
 

Środa 
Pieczarkowa z ziemniakami 

Leczo z mięsem i warzywami 
 

Każdego dnia 

kompot, woda 

Czwartek 
Ryżanka 

Kotlet z piersi kurczaka w 
płatkach kukurydzy, ziemniaki, 
surówka z kapusty pekińskiej 

 

Czwartek 
Rosół z makaronem 

Kotlet z indyka, ziemniaki, 
warzywa na parze 

 

Czwartek 
Krem z marchewki z groszkiem 

ptysiowym 
Kotlet schabowy, ziemniaki, miks 

sałat 
 

Czwartek 
Barszcz biały z ziemniakami 

kotlet z piersi kurczaka, 
ziemniaki, surówka z marchwi 

 

 

Piątek 
pomidorowa z makaronem 

Paluszki z miruny, ziemniaki, 
surówka z kapusty kiszonej 

 

Piątek 
Ogórkowa z ziemniakami 

Racuszki drożdżowe z jabłkiem, 
serem i sałatką owocową 

 

Piątek 
Pomidorowa z makaronem 
Miruna pieczona, ziemniaki, 
surówka z kapusty kiszonej 

 

Piątek 
Jarzynowa 

Naleśniki z serem, dżemem i 
owocami 

 

 


