
 

 

 

Poniedziałek 

11.12.2023 r. 

zupa pomidorowa z ryżem (kurczaki, włoszczyzna, koncentrat pomidorowy, 

ryż, przyprawy, śmietana) 

alergeny: seler, śmietana 

pyzy z mięsem (ziemniaki, mąka, mięso) 

alergeny: mąka 

Wtorek 

12.12.2023 r. 

gulasz (łopatka b/k, przyprawy, mąka) 

alergeny: mąka   

ziemniaki  

surówka z ogórka kiszonego  

sok z pomarańczy 

Środa 

13.12.2023 r. 

zupa fasolowa (kości wędzone, kiełbasa, włoszczyzna, ziemniaki, 

przyprawy, śmietana) 

alergeny: seler, śmietana 
makaron z sosem truskawkowym (makaron, truskawki, śmietana) 

alergeny: śmietana 

Czwartek 

14.12.2023 r. 

schab w sosie własnym (schab b/k, przyprawy, mąka) 

alergeny: mąka 

ziemniaki  

surówka kolorowa (kapusta, papryka, pomidor) 

kompot 

Piątek 

15.12.2023 r. 

stek rybny z ziołami (filet z mintaja, przyprawy) 

alergeny: ryba 

ziemniaki  

surówka z kiszonej kapusty   

sok owocowy  
  
 


