
Przedszkole Miejskie     

w Wolinie 

„Kraina Uśmiechu” 

ul. Wiejska 10 

telefon: 91 32 61 741   

509 038 799 Dyrektor 

512 339 451 Biuro Intendentki 

strona internetowa: 

www.przedszkolewolin.edupage.org 
 

godziny pracy: 

od 6 30 do 16 30 
 

Kalendarz dni wolnych w przedszkolu na rok 

przedszkolny 2023/2024: 
 

01.09.2023 r. (piątek) – Rozpoczęcie roku  

01.11.2023 r. (środa) – Wszystkich Świętych* 

25-26.12.2023 r. (poniedziałek, wtorek)  

Boże Narodzenie* 

01.01.2024 (poniedziałek) – Nowy Rok ٭ 

01.04.2024 r. (poniedziałek) Wielkanoc٭ 

01-03.05.2024 r. (środa, piątek) Święto pracy, 

Święto Konstytucji 3 Maja٭ 

30.05.2024 r. (czwartek) Boże Ciało٭ 

19.06.2024 r. (środa) Pożegnanie absolwentów 

Przedszkola 

01-31.08.2023 r. przerwa wakacyjna* 

02.09.2024 r. (poniedziałek) Rozpoczęcie roku 

 

*W tych dniach przedszkole będzie zamknięte. 

 

 

 

 

Adaptacja dziecka w przedszkolu 

Adaptacja w naszym przedszkolu to stopniowe 

przyzwyczajanie dziecka do  nowego miejsca    i osób go 

otaczających. Odbywa się ona poprzez wspólny udział 

dzieci i rodziców w zabawach i zajęciach oraz 

stopniowemu wydłużaniu pobytu dziecka w przedszkolu 

–   od kilkunastu minut, przez godzinę, dwie, aż do kilku 

godzin.  

Okres adaptacji w przedszkolu dotyczy 

wszystkich dzieci nowo przyjętych ! 

 

Proponowany harmonogram adaptacji 

Dzieci różnią się między sobą poziomem zdolności 

przystosowawczych. Są dzieci, które adaptują się do 

przedszkola łatwo i szybko i są też dzieci, które mają w tym 

zakresie duże trudności. Proces adaptacji przebiega dla każdego 

dziecka zupełnie inaczej.  Wsparciem i radą w tym trudnym 

dla dziecka i rodzica okresie służy wychowawczyni 

grupy. 

3 letnie dziecko: 
 Sygnalizuje swoje potrzeby fizjologiczne  

 Nie nosi pieluchy - korzysta z toalety                                                                                                                         

 Samodzielnie spuszcza wodę w toalecie 

 Potrafi korzystać z papieru toaletowego 

 Potrafi umyć zęby                                                                                                                                                                                                                                             

 Nie korzysta ze smoczka 

Nad czym pracować podczas wakacji: 

Dziecko: 
 Samodzielnie myje ręce i wyciera je  w 

ręcznik, podciąga rękawy przed myciem rąk 

 Zna części garderoby, wie do czego służą i 

jak je zakładać. Próbuje samodzielnie 

ubierać się i rozbierać. Potrafi wkładać 

kapcie 

 Samodzielnie spożywa posiłki 

 Sprząta po sobie i porządkuje miejsce pracy 

i zabawy 

 Chodzi na spacer za rękę 

 Używa magicznych słów: proszę, dziękuję, 

przepraszam 

Wyprawka Trzylatka 

 kocyk, poduszka i prześcieradło na leżak 

(wymiary prześcieradła 60x120 cm) - 

podpisane 

 obuwie zmienne - podpisane 

 szczoteczka i pasta do zębów- podpisane  

 ubranie na zmianę (w razie potrzeby 

przebrania dziecka) w podpisanym worku 

 plastikowy kubeczek do picia z atestem- 

podpisany 

 ręcznik papierowy – 3 duże rolki na semestr 

 chusteczki mokre - 2 paczki na semestr 

 chusteczki suche – 2 opakowania na semestr 

 2 teczki tekturowe na gumkę do prac 

plastycznych, podpisane 

 

1 

tydzień 

Pobyt z rodzicem (opiekunem) po uzgodnieni  

z wychowawczynią od 30 min. do 2 godz.  

Zapoznanie się ze środowiskiem ,nowymi 

opiekunkami, dziećmi.  

Przychodzimy z dzieckiem o godzinie 9 30.  

Drogi Rodzicu! 

 włącz się z dzieckiem do grupy poprzez  

wspólną zabawę, 

 pozwól dziecku na samodzielność  

(w toalecie, w szatni), 

 pochwal, że jest dzielne i dobrze sobie radzi, 

 porozmawiaj w domu o przeżyciach dziecka 

z przedszkola. 

2 

tydzień 

Rodzic po raz pierwszy pozostawia dziecko samo 

(uzgadnia z wychowawczynią  na jaki czas 

dziecko może pozostać w grupie) 

3 

tydzień 

Pierwszy posiłek w przedszkolu. 

4 

tydzień 

Pobyt do 5 godz. Rodzice odbierają dziecko po 

drugim daniu o godz. 13 15. 



Wyprawka Czterolatka 

 Książki pomocnicze: „Ciekawa zabawa” 

wyd. Nowa era cena pakietu 98,50 zł 

Książki będą zamawiana na przełomie 

sierpnia/września przez Radę Rodziców. 

 obuwie zmienne - podpisane 

 chusteczki higieniczne - 2 paczki na semestr 

 ręcznik papierowy - 3 duże rolki na semestr 

 chusteczki mokre - 2 paczki na semestr 

 worek z ubraniami na przebranie-podpisany, 

 strój do ćwiczeń gimnastycznych w 

podpisanym worku (od II semestru)  

 pasta i szczoteczka do zębów 

 kubek do picia z atestem podpisany 

 2 teczki tekturowe na gumkę do prac 

plastycznych, podpisane 

4-latki książki pomocnicze, pakiet mieszany 

cena 112,50 zł 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wyprawka Pięciolatka 

 Książki pomocnicze: „Ciekawa zabawa” 

wyd. Nowa era, cena pakietu 130,50 zł 

Książki będą zamawiana na przełomie 

sierpnia/września przez Radę Rodziców. 

 obuwie zmienne podpisane 

 strój do ćwiczeń gimnastycznych w 

podpisanym worku 

 kubek do picia z atestem - podpisany 

 ręczniki papierowe -3 duże rolki na semestr 

 chusteczki higieniczne - 2 opakowania na 

semestr 

 chusteczki mokre -2 paczki na semestr 

 2 teczki tekturowe na gumkę na prace 

plastyczne, podpisane 

5-latki książki pomocnicze, pakiet mieszany 

134,50 zł 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wyprawka Sześciolatka 

 Książki pomocnicze: „Ciekawa zabawa” 

wyd. Nowa era, cena pakietu 139,50 zł 

Książki będą zamawiana na przełomie 

sierpnia/września przez Radę Rodziców. 

 obuwie zmienne podpisane 

 strój do ćwiczeń gimnastycznych w 

podpisanym worku 

 kubek do picia z atestem - podpisany 

 ręczniki papierowe -3 duże rolki na semestr 

 chusteczki higieniczne - 2 opakowania na 

semestr 

 chusteczki mokre -1 paczka na semestr 

 2 teczki tekturowe na gumkę na prace 

plastyczne, podpisane 

Drodzy Rodzice oprócz wyprawki  w każdej 

grupie przedszkolnej obowiązują następujące 

opłaty:  

 składka na pomoce plastyczne itp. (suma 

uzgodniona przez rodziców na pierwszym 

zebraniu) 

 składka na imprezy okolicznościowe w 

przedszkolu (uzgodniona przez rodziców na 

pierwszym zebraniu) 

 składka na Radę Rodziców (uzgodniona na 

pierwszym zebraniu) 

 składka na ubezpieczenie (podana na 

pierwszym zebraniu) 


