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1. Charakteristika §kolského klubu deti ( d’alej len SKD )

N&§ SKD je sttastou plnoorganizovanej zékladnej gkoly. Poskytuje vychovu a
vzdelavanie v ¢ase mimo vyu€ovania pre deti 1. — 4. roénika (v pripade zaujmu aj 5. ro¢nika).
Deti sa do SKD prijmajt na zdklade Ziadosti rodita a Rozhodnutia o prijati dietata do SKD,
ktoré vydava riaditelka Skoly. Vy3ka mesacného prispevku na Ciastoénu Ghradu nakladov na
&innost’ SKD je uréend vieobecnym zaviznym nariadenim zriad’ovatel'a SKD.

Rozmanitost'ou aktivit a ¢innosti sa detom snaZime zabezpelit' zmysluplné a tvorivé
vyuZitie ¢asu mimo vyu€ovania. SnaZime sa poskytnut’ detom priestor pre oddych a
relaxdciu, vytvirame podmienky, aby sa deti kvalitne pripravovali na vyucovanie.
Podporujeme deti k vytvaraniu priatel'skych vztahov srovesnikmi a pomdhame detom
realizovat’ sa v ¢innostiach, ktoré ich zaujimaji. U€ime deti aktivne oddychovat’ a
podporujeme ich tvorivost.Vychovno-vzdelavaci proces je realizovany predovietkym
prostrednictvom inovaénych, motivaénych, aktivivizujucich a tvorivych metdéd a foriem
prace.

Zapajame sa do pripravy kultirnych podujati a vystipeni pre rodi¢ov, starych rodiCov,
déchodcov mesta. Spolupracujeme srodiémi, ¢ uZ pri réznych akciach, ktorych sa
zli¢astiiuju, alebo pri rieSeni vychovnych problémov deti. Dalsimi subjektami, s ktorymi
spolupracujeme su: Mestska kniznica Karola Antona Medvedského, Detvianske mizeum, 3.
Zakladna 8kola v Detve. Zapajame sa do projektov realizovanych Skolou ako st ,, Zdrava
skola, ““,, Regionalna vychova a l'udova kultira regiénu Detva.

2. Vymedzenie vlastnych ciel’ov a poslania vychovy

Vychovno-vzdelavaciu &innost’ v SKD budeme realizovat’ prostrednictvom vychovného
programu s ndzvom ,, Mdj svet.“ Vychovny program je zakladny dokument, podla ktorého sa
uskutoc¢iiuje vychovno-vzdelavacia ¢innost’. Je vypracovany v sulade s principmi a cielmi
vychovy a vzdeldvania podla Skolského zdkona. Vychovné programy su jednou zo
zékladnych reformnych zmien nového $kolského zakona (ziakon €.245/2008 o vychove a
vzdelavani).

Poslanie modZeme definovat’ ako dévod a zmysel existencie Skolského zariadenia.
Poslanim n4¥ho SKD je realizovat’ také Cinnosti a aktivity, ktoré prispievajui k rozvoju
osobnosti diet'at’a tak, aby deti odchaddzali domov §t’astné, spokojné, bohatSie o nové
zazitky a poznatky.

Na splnenie nasho poslania uznavame nasledovné hodnoty:

- priateI'stvo a spolupracu,

- slobodu a zodpovednost’,

- vzajomnu komunikaciu a re§pektovanie pravidiel,

- jedine¢nost’ a schopnost’ pozitivneho rozvoja,

- ufenie sa aktivnou ¢innostou,

- radost’ z uspechu a vykonanej prace.

NaSimi prioritnymi ciePmi bude:
o Vychovou prispievat’ k tomu, aby si vychovavany subjekt uvedomoval spolocenski
hodnotu svojho konania, ¢innosti a rozhodovania.
o Vedome utvdrat nevyhnutné podmienky pre deti na rozvijanie a osvojovanie si
vedomosti, zruénosti, postojov ardznych spésobov komunikacie prostrednictvom

konkrétnych ¢innosti.



o Sustred’'ovat’ sa na celt osobnost’ diet'at’a, na rozvoj perceptudlno-motorického vyvinu
prostrednictvom rozliénych pohybovych ¢&innosti, socidlno-emocionalneho vyvinu
prostrednictvom rieSenia sporov, schopnost’ podiel’at’ sa o zverené veci, spolupracovat’
a kognitivneho vyvinu prostrednictvom rieSenia problémov, vyjadrovanim vlastnych
nazorov a napadov deti.

o Rozvijat' osobnost’ dietata, ktoré bude vybavené poznavacimi a socidlnymi
spdsobilostami, mravnymi a duchovnymi hodnotami pre osobny a spolo¢ensky Zivot.

o Klast' doraz na to, aby sa ukazdého dietata rozvinuli schopnosti byt tvorivy,
pohotovy, napadity, kriticky mysliet' a vediet' rozhodovat, identifikovat’ problém
a rieSit” ho primeranym spdsobom, zaujimat’ sa o veci verejné.

o Podporovat citové vztahy k 'ud’om, k prirode, ucit’ ich chranit’ si svoje zdravie, viest’
ich kotvorenej komunikécii, rozvijat’ schopnost’ spolupracovat aredpektovat’
druhého.

o SnaZit sa, aby priestory SKD boli pre vietkych prijemné a napomdahat’ k vytvaraniu
vhodnej klimy, viest’ deti k tvorivosti a rozvijaniu estetického vnimania.

o Redpektovat’ individualne schopnosti a zruénosti deti.

o Vytvéarat’ zdklady kompetencii a schopnosti vediet’ travit' volny ¢as a riesit’ problémy.

o Spdjat’ deti réznych vekovych skupin a vSetkych viest’ k tomu, aby re$pektovali jeden
druhého (star$i odovzdavaju skusenosti a zru¢nosti mlad§im).

o Vychovavat’ k zmysluplnému vyuZivaniu volného Casu a vybavovat’ deti mnoZstvom
nametov pre naplnenie vol'ného ¢asu.

o Viest deti k ziskavaniu a uplatfiovaniu poznatkov o Zivotnom prostredi a jeho ochrane,
vychadzajucich zo zésad o bezpednosti a ochrane zdravia.

o Utvéarat’ narodné¢ vedomie a reSpektovanie etnickych, narodnostnych, kulturnych,
jazykovych a ndboZenskych rozdielov.

Jednotlivé vzdelavacie ciele st zluGované do rozvijanych kompetencii, ktoré vybavuju deti
¢innostne zameranymi a prakticky vyuZitelnymi schopnostami. KlIicové kompetencie
v procese vychovno-vzdeldvacej ¢innosti Skoly primarneho vzdeldvania umoZiiuja
individudlny rozvoj osobnosti dietata, rozvoj jeho vedomosti, zdujmov, zdkladov
spOsobilosti, zru¢nosti, postojov a hodnét. Podporujii vytvaranie vztahu k celoZzivotnému
vzdeldvaniu a aktivhemu traveniu volného c¢asu. Posiltiuji uctu k rodiCom, k Pudskym
pravam a zakladnym slobodam, k porozumeniu, zné$anlivosti, kultirmym a narodnym
hodnotam. Prostrednictvom voInocasovych aktivit si posiliiované a rozvijané:

1. kompetencie ucit’ sa uéit’,

2. kompetencie k rieSeniu problémov,

3. komunika¢né kompetencie,

4. kompetencie socialne a interpersonalne,
5. kompetencie oblianske,

6. kompetencie k triveniu vol’'ného ¢asu,
7. kompetencie pracovné,

8. kompetencie kultiirne.

1. Kompetencie udit’ sa ucit’
- dieta sa u¢i s chut'ou, zaCatu pracu dokondi,
- vie kriticky zhodnotit’ svoje vykony,
- kladie si otdzky a hl’'ada na ne odpovede,
- prejavuje zaujem o nové informécie,
- vie ziskat’ vedomosti z réznych prametiov a zdrojov,




- skusenosti uplatriuje v praktickych situaciach a d’alSom udeni.

2. Kompetencie k rieSeniu problémov
- diet’a si v§ima dianie a problémy,
- problém sa u¢i pochopit’, premysla a planuje rieSenie problému,
- pri rieSeni hl'ad4 r6zne sposoby rieSenia problému, overuje spravne rieenie problémov,
- rozliSuje spravne a chybné rieSenia, spontanne prichiddza k novym rieSeniam,
- je kreativny, flexibilny, svoje rozhodnutia sa uéi obhéjit’ a uvedomuje si zodpovednost’ za
svoje rozhodnutia.

3. Kompetencie komunikaéné
- diet’a ovlada re¢ i mimoslovni komunikéciu,
- myslienky, otazky i odpovede, vyjadruje vhodne formulovanymi vetami,
- vie vyjadrit’ svoj nazor, komunikuje bez trémy s rovesnikmi i dospelymi,
- dokéZe vyjadrovat’ svoje kladné pocity vo vzt'ahu k sebe i okoliu,
- vie sa vyjadrit’ i pisomne,
- nezabuda, Ze ku spravnej komunikacii patri aj poivanie druhych,
- rozvija si komunikaéné schopnosti v oblasti modernych IKT.

4. Kompetencie socidlne a interpersonilne

- diet’a sa u¢i planovat’, organizovat, riadit’ a hodnotit’,

- odhaduje rizika svojich napadov, k Bloham a povinnostiam pristupuje zodpovedne,

- samostatne rozhoduje o svojich ¢innostiach a uvedomuje si, Ze za ne zodpoved4 a nesie

dosledky,

- prejavuje citlivost’ a ohl'aduplnost’,

- rozpozné vhodné a nevhodné spravanie,

- podiela sa na vytvérani prijemnej atmosféry v kolektive, v skupine spolupracuje,

- reSpektuje dohodnuté pravidla, re$pektuje inych, je tolerantny k odliSnostiam medzi P'ud’mi,
je solidamy,

- ovlada a riadi svoje spravanie a konanie tak, aby dosiahol pocit sebauspokojenia
a sebaucty.

5. Kompetencie ob¢ianske
- diet’a si uvedomuje svoje prava i prava inych,
- vnima nespravodlivost’, agresivitu, Sikanu a vie sa branit’,
- sprava sa zodpovedne, dba o svoje zdravie a zdravie inych,
- reSpektuje a posililuje socialne a kultiurne prostredie, ktoré je formované tradiénymi,
aktualnymi i o€akdvanymi hodnotami naroda, etnika a socidlnych skupin,
- prejavuje uctu k rodi¢om, k star§im osobam,
- vaZzi si tradicie a kultirne dedi¢stvo, ktoré chrani,
- podiel’a sa na rozvoji kvalitného Zivotného prostredia.

6. Kompetencie k traveniu vol’ného ¢asu
- diet’a vie tcelne travit’ volny ¢&as,
- orientuje sa v moZnostiach jeho zmysluplného vyuZitia,
- rozvija svoje zaujmy v organizovanych i individudlnych ¢&innostiach,
- rozvija schopnost’ aktivneho travenia voI'ného ¢asu ako kompenziciu stresovych situdcii,
- vie odmietnut’ nevhodné moznosti pre travenie vol'ného &asu.




7. Kompetencie pracovné
- prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domécich uloh,

planuje a hodnoti svoje ¢innosti,

- prijima nové informacie a poznatky,

plni si svoje povinnosti,

- ovlada jednoduché manualne zru¢nosti a samoobsluZné ¢innosti potrebné pre prakticky
Zivot,

- rozvija manuélne zru¢nosti.

8. Kompetencie kultiirne
- pozna kulturne pamétihodnosti okolia a regionu,
- rozli§uje kultirne a nekultirne spravanie,
- re$pektuje iné kultiry a zvyky, prijima kultirne podnety.
- je otvorené podiel’at’ sa na kultirnych podujatiach v skupine,
- ovlada zaklady kultiirneho spravania,
- kultivuje svoj talent.

3. Formy vychovy a vzdelavania

Dochédzka dietata do SKD je pravidelna alebo nepravidelna, podas plnenia povinnej
Skolskej dochadzky v primarnom vzdelavani zakladnej $koly.

Vychova mimo vyudovania vSKD uskutodtiujeme formou tyZdenného, zvy&ajne
Stvorroného vychovno-vzdeldvacieho pbsobenia v ase pred a po pobyte dietata na
vzdelavani v $kole v oddeleni SKD. O potte deti v oddeleni SKD rozhoduje riaditel’ka §koly.

SKD sice nadviizuje na vyu¢ovanie v zékladnej Skole, ale ako $kolské zariadenie maé svoje
Specifikd, svoje postupy i stratégiu prace.
Vychovu mimo vyu€ovania realizujeme pravidelnymi, prileZitostnymi ¢innostami v oddeleni,
alebo v ramci SKD, ale aj spontdnnymi aktivitami:
- priprava na vyu€ovanie a vzdelavacia ¢innost’,
- oddychova a relaxa¢na ¢innost’,
- vychovno-vzdelavacia ¢innost’ podl'a vychovného programu.

Pravidelnd ¢innost’ je danad tyzdilovym pldnom a predstavuje organizované aktivity a
vychovno-vzdeldvacie ¢innosti podl'a vychovného programu.

PrileZitostné akcie presahuji ramec jedného oddelenia a nie st zahrnuté do §tandardnych
tyzdennych planov. St to napr. besedy, slavnosti, vylety, navsteva divadelného predstavenia,
vikendové akcie.

Spontanne aktivity zahriiuju kaZdodenné individudlne ¢innosti po obede, pri pobytu vonku,
v rannom, ¢ poobednom SKD.

Odpocinkova, relaxa¢na ¢innost’ nie je len oddychova ¢innost’ (pocivanie, individudlne hry,
ticho pri obede), ale i aktivny odpo¢inok (rekreacna ¢innost’).

Priprava na vyudovanie, ktorej népliiou nie je len pisanie domécich uloh, ale zahriiujeme do
nej aj didaktické hry, ktorymi upevilujeme a rozSirujeme poznatky, ktoré Ziaci ziskali na
vyucovani.

Vychovu uplatiiujeme predovsetkym aktivizujiicimi a motivaénymi metdédami a formami
prace. Zakladnou organizaénou formou vychovy a vzdeldvania v SKD je individualna a
skupinové praca.

Univerzalnymi druhmi organizaénych foriem vychovy avzdeldvania sui frontilne,
skupinové, individudlne a kombinované formy.



Uplatiiuju sa formy aktivizujuce diet’a, st to:
o rozhovor v kruhu, polkruhu, nielen v triede, ale aj v inom prostredi,
o préca v skupinéch pri rieSeni réznych tloh a projektov,
o slavnost pre §kolu, triedu, rodi€ov aj verejnost.

K formam vychovy a vzdelévania, ktoré m6zu obohatit’ &innost’ v SKD je slobodnd prica:
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diet'a samo rozhoduje €o, s kym, kde a akym spésobom bude robit’,

je to praca planovana, pripravuje si ju diet'a spolu s vychovévatel'kou,

v poliatoénych fadzach je aj riadend vychovavatelkou, nesk6r je Ciastoéne
riadena, diet’a si vybera z Gloh, ktoré mu ponika vychovavatelka,

postupne prechédza k slobodnej praci, ked’ sa diet’a rozhoduje a plni Glohy samé,
vychovévatel'ka je detom k dispozicii akomunikuje s dietatom, ktoré to
potrebuje,

slobodna praca moze byt organizovand individudlne, vo dvojici alebo v skupine.

4, Tematické oblasti vychovy

Vychova a vzdeldvanie mimo vyudovania sa v SKD realizuje v tychto tematickych
oblastiach vychovy:
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Vzdeldvacia oblast’ vychovy

Spolo¢ensko-vedna oblast’ vychovy

Pracovno-technicka oblast’ vychovy

Prirodovedno-environmentilna oblast’ vychovy

Esteticko-vychovnd oblas® vychovy (vytvarna, hudobnd, literarno-
dramaticka)

Telovychovna, zdravotna a Sportova (turisticka) oblast’ vychovy

Tematické oblasti v sebe zaroveni obsahuju d’al§ie oblasti vychovy, najmi: rozumovu,
mravnu, pracovny, telesni vychovu, vychovu k 'udskym pravam, environmentdlnu, ochrana
Zivota a zdravia, vychovu k rodi¢ovstvu.

KTacové kompetencie a osobnost’ dietata sa rozvijaju prostrednictvom realizacie niZSie
uvedenych hlavnych (vy$§ich) vychovno-vzdelavacich ciel'ov. Ich plnenie sa bude dosahovat’
realizovanim niZ$ich, $pecializovanej§ich a konkrétnej$ich cielov v jednotlivych tematickych
oblastiach vychovy a aktivitach.

Konkrétne Specializované ciele sa uvéddzaju v plane vychovno-vzdelavacej Cinnosti na
prislusny skolsky rok.

Vzdelivacia oblast’ vychovy
Cielové zameranie vychovnej oblasti:

- rozvijat autonémnost’ v priprave na vyuovanie

- rozvijat’ vzdelavacie navyky deti

- rozvijat’ efektivne spésoby uéenia sa

- ziskavat nové poznatky a informacie z r6znych zdrojov

- udit’ sa samostatnosti a zodpovednému pristupu k svojim
povinnostiam

- ziskavat’ vzt'ah k celozivotnému vzdelavaniu



Spolodensko-vedna oblast’ vychovy
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

spolurozhodovat’ o Zivote v skupine, spravat’ sa kamaratsky
k svojim rovesnikom

rozvijat’ zaklady zruénosti sebahodnotenia, sebamotivacie a
empatie

pochopit’ vyznam dodrZiavania 'udskych prav a zékladnych
slobdd

prejavovat’ uctu k rodi¢om, star§im osobam

prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam so zdravotnym
postihnutim

posilnit’ zdklady hrdosti k narodnej a $tatnej prislusnosti
rozli§it’ kultirne a nekultirne prejavy v spravani sa
vyuzivat’ vietky dostupné formy komunikacie

vediet’ samostatne a kriticky riesit’ jednoduché konflikty
poskytnut’ pomoc alebo pomoc privolat’

vyjadrit’ svoj nazor, vypoéut’ opaény nazor

pochopit’ vyznam dodrZiavania zakladnych zasad
starostlivosti o svoje zdravie

poznat’ zaklady bezpe¢ného spravania sa v cestnej
premavke

Pracovno-technicka oblast’ vychovy
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

vediet’ si samostatne vytycit’ jednoduché osobné ciele
rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonanu
pracu

vediet’ spolupracovat’ so skupinou

rozvijat’ zdklady manudainych a technickych zru¢nosti
ziskavat’ zaklady zru¢nosti potrbnych pre prakticky Zivot
ziskavat’ zdkladné zru€nosti v tvorbe jednoduchyvh
projektov

ziskavat’ zakladné poznatky o vlastnostiach jednotlivych
materidlov

rozvijat’ vlastni tvorivi ¢innost’

Prirodovedno-enviromentilna oblast’ vychovy
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

pochopit’ zakladné principi ochrany Zivotného prostredia
rozvijat’ zaujem o prirodu, oboznamovat’ sa so vietkymi
formamy Zivej a nezivej prirody

rozvijat’ zruénosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a
ochrane Zivotného prostredia

chapat’ Zivotné prostredie ako zdroj vietkého, ¢o ¢lovek
potrebuje pre svoj Zivot

nadobudnut’ kladny citovy vzt'ah k poznévaniu prirody a
vesmiru

chapat’ nevyhnutnost’ rozumného vyuZivania prirodnych
zdrojov, ochrany vody, vzduchu, pédy, rastlin a Zivoéichov



Esteticko-vychovna oblast’ vychovy
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

- posilnit’ tictu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli

- rozvijat’ zdklady vzt'ahu k umeniu

- rozvijat talent a $pecifické schopnosti

- rozvijat’ zdklady tvorivych schopnosti a zruénosti

- prejavovat pozitivny vztah k jednoduchej estetickej uprave
prostredia

- podielat’ sa na priprave kultirnych podujati v oddeleni

- objavovat krasu v beZznom Zivote

Telovychovnd, zdravotna a Sportova oblast’ vychovy
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

- kultivovat’ zékladné hygienické navyky

- rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a
pohybom

- pochopit’ 8kodlivost’ faj¢enia, alkoholu a inych drog

- pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvi¢enia

- pochopit’ vyznam dodrziavania zékladnych zasad zdravej
VYZivy

- poznat’ zakladné principy zdravého Zivotného $tylu

- rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti

Obsah vychovnej prace nadvézuje na vyucovanie v §kole, rozvija, prehlbuje a upeviiuje
vedomosti. Deti sa snaZia objavovat’ veci ziného uhla pohladu, ziskané vedomosti
analyzovat’, davat’ ich do suvislosti, riesit nové situacie, problémy:
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ziskavajl poznanie, Ze aj ked’ sme odli$ni, musime si rozumiet’,
majl svoje prava, ale aj povinnosti,

osvojuju si pravidla spolo¢enského spravania,

pracuju v kolektive, mlad§i sa ucia od starSich,

rozvijaju svoje vnutorné kvality,

buduju si hodnotovy systém,

pestuju zdravy Zivotny §tyl.



5. Vychovny plin SKD

V ramci vychovného planu je potrebné re$pektovat’ a dodrziavat’ principy vychovy: princip
cielavedomosti, spitne] véizby, individualnosti, dobrovolnosti a veku primeranosti.

Tematické oblasti vichovy:

Nazov  tematickych oblasti| Poet  vychovno-vzdelavacich  Cinnosti /  aktivit
vychovy v jednotlivych oddeleniach SKD

1. ro¢. 2. ro€. 3. roc. 4. ro€.
Vzdelédvacia oblast’ 165 165 165 165
Spolo¢ensko-vedna 33 33 33 33
Pracovno- technické oblast’ 33 33 33 33
Prirodovedno- 33 33 33 33
environmentalna oblast’
Esteticko-vychovna oblast’ 33 33 33 33
Telovychovna, zdravotna a 33 33 33 33
§portova oblast’
6. Vychovny jazyk

Statny jazyk Slovenskej republiky — slovensky.
Snahou v SKD je, aby deti pouZivali spisovny jazyk nielen v pisomne;j ale i v ustnej forme.

7. Personalne zabezpecenie

O vychovu deti sa staraju kvalifikované vychovavatel’ky a ich poéet zodpoveda potrebe
Skolského klubu.

Do néplne prace vychovavatel’ky patri:

o zabezpecuje zaujmové vzdelavanie deti,

o dodrZuje pravidla bezpeénosti a ochrany zdravia, dba na ¢istotu a ochranu Zivotného
prostredia,
vytvéra pestra a zaujimavi ¢innost’,
vytvéra radostnu atmosféru a komunikacné prostredie,
upeviluje hygienické nadvyky a dodrziavanie pravidiel spolo¢enského sprivania,
zodpoveda za vysledky pedagogického pbsobenia a priebeh ¢innosti zaznamenava
do pedagogickej dokumenticie,
pripravuje sa na vychovno-vzdeldvaciu ¢innost’,
priebezne komunikuje srodiémi a oboznamuje ich svysledkami prace dietata
v SKD
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Nepriama vychovna ¢innost’ zahrfiuje:
o vypracovavanie planov vychovnej ¢innosti,
pripravu na vychovnu pracu,
vedenie pedagogickej dokumentécie,
pripravu a zaistovanie materialu pre vychovnu éinnost’,
starostlivost’ o zvereny material,
ucast’ na poradéch, skoleniach a TRR,
vedenie administrativy, styk s rodi¢mi.
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8. Materialno-technicko priestorové podmienky

o Skolsky klub ma svoju vlastni budovu, &innost prebieha po skonteni vyutovania

v oddeleniach SKD.

Vychovavatel’ky vyuZivaja spoloéni zboroviiu.

Hygienické zariadenia st k dispozicii na tych istych chodbéach ako oddelenia SKD.

V oddeleniach je umyvadlo s pitnou vodou.

Nabytok v oddeleniach je vhodny, rozmiestneny tak, aby vyhovoval individudlnej

a skupinovej praci, priestory su vybavené odpodinkovymi kobercami.

Prostredie budovy SKD je esteticky upravené, dotvérané vlastnymi pracami deti

a vychovavateliek.

o Oddelenia st vybavené dostatoénym mnoZstvom hier, stavebnic, knih. Vytvarny material
a in€ hracky st uloZené v skrinkach.

o Materidlno-technické vybavenie je dostatoéné, hracky a Sportovy materidl pravidelne
dopiiiame.

o Vinnostiach deti sa vyuZiva ihrisko sumelou travou, $kolsky dvor s preliezkou
a hojdackami.

o SKD je financovany z originalnych kompetencii z rozpotu mesta.

o Vyska mesaéného prispevku na &iastoénii ihradu nakladov na &innost’ SKD je 7 € .

o Roditovska rada prispieva na &innost’ SKD ro¢ne sumou 100 € na jedno oddelenie.
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9. Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove

Podmienky na zaistenie bezpe€nosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdeldvani su
podrobne rozpracované v $kolskom poriadku naSej $koly.

Bezpecnost a ochranu zdravia pri vychove zabezpeCujeme zékladnym poucéenim o
bezpednosti a ochrane zdravia v $kole, v SKD, na ihrisku , v telocvitni, $kolskom dvore, na
vychadzkach. Datum poucdenia je vyznadeny v triednej knihe.

Na zacdiatku $kolského roka st deti poucené o dodrziavani bezpednosti pri jednotlivych
¢innostiach v Skolskom klube a tieZ opétovne pred kazdou ¢innostou, pokial’ je to potrebné.
V SKD je zabezpelena nepretrzitd a dohlad nad detmi po vyuovani. Za bezpe&nost’ podas
celého pobytu deti v SKD zodpoveda vychovéavatelka, v pripade popoludiiajsieho vyutovania
alebo zaujmového kruzku preberd zodpovednost’ za dieta pedagég, alebo vedici daného
krizku. Pocas vSetkych ¢innosti sa re$pektuji vekové osobitosti diet’at’a, prihliada sa na
intenzitu a zat'aZenie a didva sa ddraz na psychohygienu. Pohyb deti mimo vyuZivanych
priestorov je povoleny len so sihlasom vychovavatel’ky. Zo $kolského klubu diet'a odchadza
v dase uréenom jeho zdkonitym zastupcom. Ak zisti vychovavatel'ka u dietata zdravotné
tazkosti, upovedomi o tom rodicov. V pripade tirazu mame dobrt dostupnost’ prvej pomoci
(lekarnic¢ka je v zastupcovni $koly). Vychovavatelka planuje také &innosti, ktoré neohrozuji



bezpe€nost’ a zdravie deti a ku ktorym ma odbornt a pedagogicku spdsobilost’. Pri éinnostiach
dba vychovavatel’ka na hygienu, pitny reZim a vhodné oblefenie deti.Pravidelnost’ kontrol
BOZP vSKD a odstrafiovanie nedostatkov zabezpetuje riaditelka %koly s externym
bezpe¢nostnym a poZiarnym technikom.

Podmienky pre hygienické a bezpe&né pdsobenie SKD

o Vhodna Struktira reZimu deti s dostatkom relaxacie a aktivneho pohybu dané reZimom
SKD a napliiou zamestnani.

Vhodny stravovaci a pitny reZim.

Zdravé prostredie vyuZivanych priestorov SKD podFa platnych noriem.

Ochrana deti pred Grazmi.

Vyrazné oznacenie vietkych nebezpeénych predmetov.

Dostupnost’ prostriedkov prvej pomoci, kontaktov na lekéra, praktickd zruénost’
vychovavatel'ky poskytnut’ prvii pomoc.
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Psychosocialne podmienky

o Kludné prostredie apriaznivd socidlna klima — otvorenost’, komunikativnost’, ucta,
tolerancia, uznanie, empatia, spolupraca a pomoc druhému.

o Respekt k potrebam jednotlivca a jeho osobnym problémom, ¢innost’ vychadzajica zo
zdujmu deti aosvojovanie si toho ¢o ma pre deti prakticky zmysel avedie
k praktickej zru¢nosti.

o Vekova primeranost’ a motivujice hodnotenie — re$pekt k individualite dietata, jeho
hodnotenie v stlade s individudlnymi moZnostami a individudlnym pokrokom,
dostato¢na spitna vézba.

o Ochrana deti pred nasilim, Sikanovanim a d’al§imi patologickymi javmi.

Vytvéranie podmienok pre spolutidast’ deti na Zivote deti a SKD.

o Véasna informovanost deti a ich rodidov o ¢innosti SKD.
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10. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti

Pri hodnoteni deti budeme sledovat’ jeho droveni dosahovania ocakavanych vystupov
v jednotlivych oblasiach vychovy a rozvoj kompetencii dietata. V hodnoteni dietata
re$§pektujeme zmeny vjeho osobnostnom vyvoji, pri hodnoteni aplikujeme metédy
individualneho pristupu, povzbudenie, rozhovor, aktivizaciu.

Cielom hodnotenia je pozitivne rozvijat kazdé dieta, nechat mu priestor na
sebahodnotenie, moznost’ obhdjit’ svoje spravanie, ¢i rieSenie problému. Poskytnut’ dietat'u a
jeho rodiom spétnu vizbu o tom, ako diet'a zvladlo dant problematiku, v ¢om ma rezervy,
aké su jeho pokroky. Pri stt’aZiach oceiiujeme snahu deti a preto odmenu dostava kazd¢ diet’a,
ktoré ju vynaloZi. Vychovavatel’ky vyuZivaji vramci vnutomého systému kontroly
individualne rozhovory s rodi¢mi a triedne rodi¢ovské rady. Ako motiva¢ny faktor vyuzivame
pozitivne hodnotenie a povzbudenie do d’alSej prace. Respektujeme pravo diet'at’a na omyl.



Pri hodnoteni deti uplatfiujeme tieto indikatory:

e &kolsky poriadok SKD, v ktorom st urdené pravidla spravania sa deti v SKD, ich
prava a povinnosti

e pravidla spoluZitia v oddeleni, ktoré spoloéne uréuje vychovavatel'ka s detmi svojho
oddelenia

e urovei schopnosti a zruénosti diet'at’a

Nastroje hodnotenia:

e spitné vézba od rodi¢ov
e spitnd vézba od ucitel'ov
e pozorovanie deti pri ¢innosti

11. Vniitorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov SKD

Je zamerany na kontrolu kvality vychovno-vzdelavacieho procesu a pedagogickej
dokumenticie. Vedenie 8koly sa zilastiiuje akcii SKD, zastupkyila 3koly vykonéava
pedagogické pozorovania a nasledné rozbory ¢innosti vychovavateliek.

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zabezpeduje harmonicku organizaciu celého
vychovno-vzdeldvacieho procesu a d’alsich $kolskych aktivit. Autoevalvacia SKD zamerand
na hodnotenie a zlep$enie podmienok a kvality vietkych ¢innosti sa orientuje predovietkym
na zvySovanie kvality vychovno-vzdeldvacich &innosti, na plnenie ciefov, ktoré sme si
stanovili vo vychovnom programe. Na hodnotenie vychovéavateliek $kolského klubu
pouZivame najmé:

o Hospitacie

Rozhovor

Hodnotenie vysledkov vychovavateliek v oblasti d'al§ieho vzdelavania, tvorby

ucebnych pomdcok, mimoskolskej ¢innosti a pod.

Vzajomné hodnotenie vychovévateliek.

Permanentné sebahodnotenie ¢innosti.

Hodnotenie klimy a atmosféry v oddeleni.

Analyza vysledkov deti, ktoré vychovavatel’ka usmeriiuje (dodrZiavanie $kolského

poriadku SKD, zodpovednost’ v pisani tloh, spravanie a prejavy deti, schopnost’

participacie, spdsob uspokojovania zaujmov a pod. - riaditel’ky $koly.

o Analyza planu vychovno-vzdeldvacej ¢innosti vychovavatel'a v oddeleni jeho deti
(pestrost’, zastipenie vietkych oblasti vychovy, frekvencia, nadviznost’ - zastupkyia
riaditel’ky Skoly.

o Hodnotenie vysledkov vychovévatel'ov v oblasti vzdelavania, uplatiiovania

inovaénych metdd prace, aplikovanie $pecifickych zruénosti, tvorba projektov -

zastupkyna riaditel’ky $koly.

Vonkajsie hodnotenie.

Spédtna vézba od deti.

Spétna vdzba od rodicov.

Hodnotenie verejnost’'ou, zriad’ovatel'om a $kolskou in§prkciou.
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12. Poziadavky na kontinudlne vzdelivanie pedagogickych zamestnancov

Dalsie vzdelavanie pedagogickych zamestnancov méa velky dopad na celkovii uroveit
kvality vychovno-vzdelévacieho procesu. Zameranie a ciele nasho vychovného programu ako
aj analyza suCasného stavu ukazuje potrebu orientacie sa dalSicho vzdeldvania
vychovavatelov najmd na metédy zazitkovej vychovy, na problematiku netradiénych
nendrocnych relaxanych a zaujmovych ¢innosti, ochranu detskych a Tudskych priav a
predchadzanie foriem diskriminicie a intolerancie. Podla zakona ¢&. 317/2009 o
pedagogickych a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov
kontinudlne vzdeldvanie ako sucast’ celoZivotného vzdelavania je sustavny proces
nadobudania vedomosti, zruCnosti a spdsobilosti scielom udrZiavania, obnovovania,
zdokonalovania, rozSirovania a doplfiania profesijnych kompetencii pedagogického a
odborného zamestnanca na vykom pedagogickej ¢innosti a vykon odbornej ¢innosti.

Kontinudlne vzdelavanie sa zabezpetuje:

o Studovanim odbornej literatiry.

o Pravidelnym vzdeldvanim na metodickych zasadnutiach a plnenim tloh podla planu.

o Utast na 3koleniach predkladanych Metodickymi centrami podla poZiadaviek
a zamerania Skoly vychadzajicich zo zdkona ¢. 317/2009 Z. z. o pedagogickych
zamestnancoch a odbornych zamestnancoch.

o Uvadzanim zac¢inajucich vychovavatel'ov do pedagogickej praxe.

o ZvySovanim kompetencii (spdsobilost’ efektivne vychovavat a vzdelavat)
pedagogickych zamestnancov.

o Zdokonal'ovanim osobnostnych vlastnosti pedagogickych zamestnancov, spdsobilosti
pre tvorbu efektivnych vztahov, rie$enie konfliktov, komunikdacie a pod.

o Pripravovanim pedagogickych zamestnancov pre pracu s modernymi materidlnymi
prostriedkami: videotechnika, vypoétova technika a multimedidlnymi prostriedkami.

o Podnecovanim tvorivosti pedagogickych zamestnancov.

o Motivovat’ pedagogickych zamestnancov pre vykon ¢innosti nevyhnutnychpre rozvoj
$kolského systému, tvorbu SkVP, tvorbu pedagogickej dokumentécie.

o Zdokonal'ovanie osobnostnych vlastnosti pedagogickych zamestnancov, sposobilosti
pre tvorbu efektivnych vztahov, rieSenie konfliktov, komunikéciu a pod.

o Dalsie vzdeldvanie je pravom a povinnostou kazdého pedagogického a odborného
zamestnanca $koly.



13. Prilohy

1. SWOT analyza SKD
2. Vychovné standardy SKD
3. Vychovné osnovy SKD



1. SWOT analyza SKD

Pre vypracovanie SWOT analyzy naho zariadenia sme si vybrali referenény Skolsky klub
deti pri 3. Zékladnej Skole, na ulici Obrancov mieru. Pre SW analyzu sme si urdili
spolo¢né kritéria a na ich zaklade sme porovnali silné a slabé stranky nasich $kolskych
klubov. OT analyzu ( $ance a rizika) sme urobili na zaklade analyzy poli sil.

Silné stranky

Slabé stranky

-dopravna dostupnost’

-kvalita vychovno-vzdeldvacej ponuky
-priestory na rekrea¢nu ¢innost’
-samostatna budova SKD

-tradi¢né aktivity

-uroveii timovej spoluprace

-§portové sutaze v SKD

-klima v SKD

-ochota prijimat’ zmeny

-materialno-technické vybavenie
-sloboda rozhodovania

-efektivna spoluprica s organizaciami
-sponzori

-miera profesijného rastu zamestnancov
-vybavenie IKT technikou

-spolupraca s rodi¢mi

-webova stranka SKD

-P'udové tradicie a zvyky v aktivitach

Prilezitosti

- moZnost’ zlepSenia spoluprace s rodi¢mi
-moznost’ skvalitnit’ prezentaciu vysledkov ¢innosti
SKD na webovej stréanke

-moZnost’ ziskavat’ viac financii z
mimorozpoc¢tovych zdrojov, sponzoring

-moZnost’ zvysit’ zdujem rodicovskej verejnosti
ponukou zaujimavych a ldkavych aktivit pre deti
-viac I'udovych tradicii a zvykov v aktivitdch
-moZnost’ zvySenia odbornosti vychovavateliek

~finan¢né obmedzenia zriad’ovatel'om
-znizujica sa demograficka krivka
-zvySujuci sa pocet subjektov poskytujucich
zaujmovu ¢innost’ v mimovyucovacom ¢ase
-zvySujuci sa narast ndkladov na chod
zariadenia

-zvysujlica sa miera nezamestnanosti




2. Vychovné §tandardy SKD

Vzdelavacia oblast’

| Obsahovy §tandard

Vykonovy §tandard B

Gramatické a matematické cvidenie

Samostatne pisat’ dlohy

Techniky ucenia, jako sa ucit’, rozvijanie
| vedomosti, ¢itanie textu, reprodukcia pribehu

Poznavat’ efektivne sposoby uéenia sa

Préca s informa¢nymi zdrojmi, ¢itanie
s porozumenim, sebavzdelavanie

Byt otvoreny ziskavat’ nové poznatky a
informacie

Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy,
zmyslové hry, dopliiovacky, didaktické hry

Rozvijat’ ziskané poznatky

Préca s encyklopédiou, sledovanie nduénych

Ziskavat’ nové poznatky a informacie

programov

Projektova praca Rozvijat’ ziskané vedomosti a zru€nosti
Spolo¢ensko-vedna oblast’

Obs;hovy $tandard Vykonovy Standard ]

Spolupraca, zodpovednost’, vytvaranie
pozitivnej klimy v oddeleni, dodrZiavanie
$kolského poriadku v SKD

Spolurozhodovat’ o Zivote v skupine

Emdcie, pre€o sme nahnevani, silné a slabé
stranky osobnosti, trpezlivost,, upokojenie sa,
jako zvladnut’ hnev, pozitivne myslenie, ako
pochopit’ inych , sebaticta

Ovladat’ jednoduché zruénosti
sebahodnotenia, sebariadenia, sebamotivicie
a empatie

Prejavy tcety k rodi¢om a ostatnym I'ud’om, ¢o
je tolerancia, moja rodina, domov, def'ba
prace v rodine, problémy v rodine, moja
pomoc v rodine, Deii matiek, Detl otcov

Prejavovat’ uctu k rodi¢om, star§im
RozliSovat’ a porovnavat’ vzt'ahy
v harmonickej rodine

Préava diet’at’a, 'udské prava, Sikanovanie,
moje prava, tvoje prava, spoluzitie bez nasilia

RozIisit’ dodrZiavanie a poruSovanie 'udskych
prav a zékladnych slobod

Co je konflikt, z &oho konflikt vznika,
spravanie, ktoré podporuje konflikt,
spravanie, ktoré konfliktu predchadza

Samostatne a kriticky rieit jednoduché
konflikty v oddeleni

Asertivita, asertivne spravanie

Obhajovat’ svoje nazory

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialég, monolog

Vypocut’ si opany nazor

Vulgarizmy, slang, gestd, spoluZitie bez
nasilia

Rozlifovat’ kultirne a nekulturne Ifej:f;y
v spravani sa

Praca s pocitatom, komunikécia s internetom,

préaca v textovom a grafickom editore
Slovensko v Eur6pe, Slovensko vo svete
uspechy slovenskych $portovcov, umelcov,

| mladeze

' Prej avovar’ zéklady hrdosti k ndrodnym

Vyuzit’ vietky dostupné formy komunikéacie

hodnotam a tradiciam SR




Pracovno-technicka oblast’

Obsahovy §tandard

Vykonovy $tandard

Spolupraca, zodpovednost, —dodrZiavanie
Skolského poriadku SKD, moje povinnosti

Spolurozhodovatt o  Zivote v skupine,

pracovat’ v skupine

Sebaobsluha, poriadok na stole, v oddeleni

Kultivovat  zakladné  sebaobsluzné a

hygienické navyky

Sebahodnotenie, pozndvanie réznych profesii,
ucta ku kazdému povolaniu, dodrziavanie
denné¢ho rezimu

Vediet' si samostatne vytyCit' jednoduché
osobné ciele

Priprava na vyudovanie, splnenie 1lohy,

presnost’ a Cistota prace

Rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za
vykonanu pracu

Prejavy kladného vzt'ahu k spoluZiakom,
hrdost’ na spolo¢ny vysledok prace

Vediet’ spolupracovat’ so skupinou

Praca sréznym materidlom, netradiéné
pracovné postupy, zhotovenie darc¢eka, rozvoj
jemnej motoriky, manipulaéné zru€nosti,
spolupraca

Rozvijat’ zédklady manudlnych a technickych
zruénosti

Prirodovedno-environmentalna oblast’

Obsahovy §tandard

Vykonovy standard

Pozorovanie prirody, fauny a fléry v okoli
obce, pozorovanie zmien v prirode, Setrenie
energiami, vodou

Poznat’ zakladné principy ochrany Zivotného
prostredia

Starostlivost’ o izbové kvety, Cistenie prirody
a okolia SKD, triedenie odpadu, tvorivé
vyuZitie odpadu

Uplatiiovat’ zruénosti pri jednoduchej ¢innosti
na tvorbe a ochrane Zivotného prostredia

Podasie, roéné obdobia

Poznat’ roéné obdobia,zmeny v prirode, vplyv
pocasia na prirodu

Starostlivost’ o prirodu

Poznat’ zdkladné principy ochrany Zivotného
prostredia

Esteticko-vychovna oblast’

Obsahovy §tandard

Vykonovy standard

Kultirne pamiatky v obci, miizeum, galérie,
I'udové tradiéné zvyky, povesti, nazvy ulic,
miestne noviny, histéria a dneSek

Prejavovat’ tictu ku kultirnym hodnotam
v blizkom okoli

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat’ pozitivny vzt'ah k umeniu

Netradi¢ni vytvarné techniky, hudobné
¢innosti, §portové ¢innosti

Rozvijat’ svoj talent a §pecifické schopnosti

Zaujmova &innost’, priprava kultirneho
podujatia

Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti

Uprava oddelenia, netradi¢né ozdoby, uprava
zovilaj§ku

Prejavovat’ pozitivny vzt'ah k jednoduchej
estetickej Uprave prostredia a svojej osoby




Vel'ka noc, Deii matiek, Deti otcov, Vianoce

Podiel’at’ sa na priprave kulturnych podujati
v skupine

Tematickd vychadzka, pozorovanie zmien,
audio nahravka, rozpravka

Byt otvoreny objavovat’ a vnimat’ krasu
v beZznom Zivote

Telovychovn4, zdravotna a Sportovi oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy §tandard

Umyvanie rik, vetranie, telovychovné chvilky

Ovladat’ zakladné hygienické navyky

Prechéadzka, cvi€enie v telocviéni, stolny
tenis, kolektivne loptové hry

Relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom

Co je nikotin, fajéenie, alkohol, drogy,
civilizaéné choroby

Uvedomovat’ si $kodlivost’ fajéenia, alkoholu
a inych drog

OtuZovanie, relaxa¢né cvi¢enie, skupinové
hry, netradi¢né §portové discipliny

Schopnost’ pravidelného pohybu a cvienia

Podstata zdravia, zodpovednost’ za svoje
zdravie, pri¢iny ochorenia, racionélna strava,
potravinova pyramida

Vyjadrit’ vyznam dodrZiavania zakiadnych
zésad zdravej vyZivy

Stravovacie navyky, pitny rezim, striedanie
préce s odpoéinkom, prva pomoc, obliekanie
podl’a ro€nych obdobi

Uvedomovat’ si zdkladné principy zdravého
Zivotného §tylu

Sportova sut’aZ |

Rozvijat’ svoj Sportovy talent a schopnosti




3. Vychovné osnovy

Vzdelavacia oblast’

Vychovno — | Obsah Metody, formy Poéet VVC pre rot.
vzdelavaci
ciel’ 1. 2. 3. 4.
Rozvijat’ Domaéce ulohy Individualny
autonémnost’ pristup
v Tréning
priprave na Motivacia 40 40 40 40
vyucovanie Vysvetlenie
Zabavné
didaktické hry
Rozvijat’ Techniky Individualny
efektivne ucdenia , ako pristup
spOsoby sa udit, Motivacia
ucenia sa rozvijanie Povzbudenie
vedomosti, Motivacné 40 40 40 40
Citanie textu, Hodnotenie
reprodukcia Modelové situacie
pribehu Prezentacia
Ziskat’” nové |Praca Individualny pristup
poznatky a|s informa¢nymi Aktivizacia
informacie | zdrojmi, ¢itanie Brainstroming
§ porozumenim, Rie§enie novych tloh
praca Prezentacia 42 42 42 42
s encyklopédiou a
slovnikom,
sebavzdelavanie
Rozvijat’ Rozvijanie slovnej | Individuélny pristup
ziskané zasoby, jazykolamy,
poznatky zmyslové hry,
dopliiovacky, 43 43 43 43
didaktické hry




Spolocensko-vedna oblast’ vychovy

Vychovno - |Obsah Metody, formy Podet VVC pre rok.
vzdelavaci
ciel’ 1. 2. 3. 4,
Obhajovat’ si | Asertivita, Vysvetlenie
SVOj nazor asertivne spravanie | Povzbudenie
tolerancia, = moja | Hranie roli
obl'ubend  kniha, | Hry - presadzovanie 3 3 3 3
kto som - ¢o som, | Aktivaéné hry
silné a  slabé|Rozhovor
stranky osobnosti, | Modelové situacie
moje prava - tvoje
prava
Vypoéut' si  [Vedenie rozhovoru, [Vysvetlenie
opaény nazor,diskusia, dialég Tréning
tolerovat’ monolog Hranie roli
napady inych Dramatizacia 2 2 2 2
deti, Tudi Skupinova praca
Aktivac¢né hry
Spolurozhodo [Spolupraca, Individualny pristup
vat' o Zivotezodpovednost’, Motivacia
v skupine vytvaranie Aktivizacia
pozitivnej klimy Koopera¢né hry
v oddeleni, Hry na déveru 3 3 3 3
dodrziavanie Hranie roli
§kolského poriadku [Rozhovor
SKD, moje
povinnosti, naSe
oddelenie, moj
kamarat
Rozvijat’ Emocie, pre€o sme
zéklady mahnevani, silné a  Individualny pristup
zruénosti slabé stranky Vysvetlenie
sebahodnoteni josobnosti, spoznaj [Povzbudenie
a, seba, trpezlivost,  |Dramatizécia
sebariadenia, [upokojenie sa, ako [Hranie roli 2 2 2 2
sebamotivacie zvladnut’ hnev, Hry na Gprimonost’
a empatie pozitivne myslenie, Hry na vcitovanie
ako pochopit’ inych,
sebatcta




rodi¢om,
star§im

domov, vlastné Film
zazitky, rozpravanie Rozpravka
o domove , prejavy |Hranie roli

Fzrejavit’ uctuMoja rodina , éo je |Individuélny pristup

ravdu, stolovanie, [Kurz

tcty k 'ud'om Hry na vcitovanie 3
tolerancia, Deii Motiva¢ny rozhovor
matiek, Defi otcov, [Hodnotenie
pomoc nasim
déchodcom, starsi
Pudia okolo nés,
moja pomoc
v rodine, beseda so
starym rodi¢om
Prejavovat  [Zivot so Individualny prispup
ohl'aduplnost’ zdravotnym Vysvetlenie
k osobam stostihnutin, ¢oje |Film
zdravotnym  predsudok, vztah  [Rozpravka
postihnutim |k detom Hranie roli 3
s handicapom,pozri |Hry na vcitovanie
sa na svet inak - ako
slepy ,hluchy,telesne
postihnuty
Pochopit’ Prava diet’ata, Individudlny prispup
vyznam I'udské prava, Vysvetlenie
dodrziavania [Sikanovanie, Brainstorming
Pudskych pravidiskriminacia, moje [Hry na rieSenie
a zakladnychprava, tvoje prava  konfliktov
slobdd spoluzitie bez Hry na déveru 2
nasilia, Zivot v Hry na
rodine sebapresadzovanie
IPosilnit’ Slovensko v Eurdpe, Individudlny prispup
zaklady Slovensko vo svete, [Vysvetlenie
hrdosti nasa krajina, Vytvarna praca
k narodne;j tspechy Tvoriva dieliia
prislu$nosti  [slovenskych Film 3
Sportovcov a Rozpravka
umelcov, nasa kola, Vychadzka
nase mesto, Rozhovor
aj Slovensko ma
sviatok, spoznidvame
Slovensko, potulky
po Slovensku
Kultivovat  [Pozdrav, podanie  |Individuélny prispup
kultdrne ruky, poZiadanie, [Vysvetlenie
navyky aodmietnutie, Tréning
vyjadrovanie |oslovenie, preco Hranie roli
sa mame hovorit’ Dramatizicia 2




pouZzivam prosbu,
pod’akovanie,
¢arovné slovicka,
v reStauracii

Ukazka
Rozhovor
Hodnotenie
Praca v skupine

stolovanie, pravidla
stolovania,spravanie

Vyuzivat’ Praca s poéitatom , |Individualny prispup
vietky lkomunikéacia Brainstorming
dostupné s internetom , praca [Tréning
formy v textovom a Vlastna praca
komunikacie, [grafickom editore, |Prezentacia , rieSenie
nové list Jeziskovi, tloh
informacie  frozhovor pri §alke

¢aju, dolezité

telefonne Cisla
Rozlisit’ Vulgarizmy, slang |Individualny prispup
kulturne a gesta, neformalna  [Vysvetlenie
nekultirne  [komunukacia, Tréning
prejavy spoluZitie bez nésila,[Hranie roli
v spravani sa [sldvnostné Aktivacné hry

sa v dopravnych

prostriedkoch
Vediet Co je konflikt, Individuélny prispup
samostatne  az ¢oho konflikt Vysvetlenie

riticky rie§itivznik , spavanie, [Hranie roli

jednoduché ktoré podporuje Hry na rie$enie
konflikty onflikt, spravanie, konfliktov

ktoré konfliktu Dramatizacia

predchadza, ¢arovné Rozhovor

slovicka, robime

dobré skutky
Pomenovat’” |Del'ba prace Individualny pristup
znaky v rodine, vlasté Hranie roli
harmonickej azazitky, problémy |Dramatizicia
problémovej |vrodine, Zivot deti [Socialne hry
rodiny Vv rozvratenej Vytvarna praca

rodine,moja pomoc [Film

v rodine,$t’astnd Rozpravka

rodina, m6j domov, Beseda

kto som — ¢o som, ja
la vol'ny &as

Posilnit’ uctu
ku kulturnym
hodnotdm a
tradiciam

Ludové zvyky a
oby¢aje , Vianoce,
FaSiangy, Pamiatka
zosnulych, §tatne

Rozhovor,
IPozorovanie,
Projekt
Vysvetlenie

symboly, Mikulas,




karneval, Vel’k4 noc,
ro¢né obdobia, prvy

jarny deil
Pracovno-technicka oblast vychovy
Vychovno - | Obsah Metody, formy Potet VVC pre rot.
vzdelavaci
ciel’
2 3.

Kultivovat' | Sebaobsluha, Individuélny pristup
zékladné poriadok na stole, vysvetlenie
sebaobsluzné | v §atni , umyvanie Motivacia
a hygienické |ruk, vetranie, Aktivizacia 3 3
navyky telovychovné Tréning

chvilky, SKD aja, |Hodnotenie

sebaobsluha v SKD, |Nézorna ukazka

v 8kolskej jedalni,

poriadok v skrinkach

s hrakami
Vediet’ si Sebahodnotenie, Individualny pristup
samostatne | poznavanie réznych | Motivacia
vytyéit’ profesii , ticta Povzbudenie
jednoduché | kukazdému Rozhovor
osobné ciele |povolaniu, Hranie rolli

dodrZovanie denného | Socialne hry 3 3

reZimu, vyvoj Hry na

Pudského zivota: sebapresadzovanie

detstvo, dospelost, | Vychadzka

staroba, orientacia |Exkurzia

v Case:minulost’, Vysvetlenie

pritomnost’, Vystava

buducnost’




Rozumiet’ Priprava na Individuélny pristup
vyznamu vyucovanie, splnenie | Rozhovor
osobnej ulohy, presnost’ a Tréning
zodpovednos | Cistota préce, Vysvetlenie
tiza zhotovenie daréeka, |Hodnotenie
vykonant skladanie papiera, Hry na déveru
pracu papierové origami, | Vlastna praca
papierova mozaika, |Projekt
dekoracia, zalozka | Motivacia
do kniZzky, vyroba a |Strihanie
pustanie Sarkanov, |Malovanie
ovocné pexeso, Vyfarbovanie
viano¢né
ozdoby,svietniky,poz
dravy,darceky,
karnevalova maska,
§kraboska,
mikula$ska ¢iZzma,
krepové obrazky,
naramky priatel’stva,
darcekova Skatulka,
zvieratko , podloZzka
pod pohar, strom
Vediet’ Kladny vzt'ah Individualny pristup
spolupracovat] k spoluziakom, Motivacia
so skupinou |hrdost’ na spolo¢ny | Kooperaéné hry
vysledok prace, Spolo¢né podujatia
vyrobme si mesto, Besiedka
stavanie snehuliaka, |Sutaz
jesenna vyzdoba, Hry
vesmir, semafor Praca v skupine
Rozvijat’ Praca s réznym Individudlny pristup
zéklady materidlom, Povzbudenie
manudlnych |netradi¢né pracovné | Vysvetlenie
a postupy, zhotovenie | Aktivizacia
technickych | darceka, rozvoj Tvoriva dieltia
zruénosti jemnej motoriky, Vlastna praca
manipulaéné Vystava prac
zru¢nosti, Besiedka
spolupraca, obrazok |Lepenie,
Z prirodnin, Strihanie
konstrukéné price so | Hodnotenie,
stavebnicami, Motivacia

mal’'ované flasti¢ky,
fotoramik, veterniky,
papierové ret’aze,
rozkvitnutd zahrada




| Ziskavat’ Varenie, pedenie, Individualny pristup |
zaklady studené jedlo, Tréning
zru¢nosti poriadok v triede, Povzbudenie
potrebnych  |sebaobsluzné Aktiva¢né hry
pre prakticky | éinnosti, vitaminova | Vlastna praca
Zivot bomba, F'udové Vystava
mudrosti, tekvicova |Besiedka
parada, starostlivost’ | Rozhovor
o kvety, nase Hodnotenie
maskrty Hra
Ziskat’ Maska na kameval, |Individudlny pristup
zakladné kalendar oddelenia, | Vysvetlenie
zru¢nosti navrh oddychového |Povzbudenie
v tvorbe kuatika v oddelend, Brainstorming
jednoduchyc |vyroba dopravnych | Tvoriva dieliia
h projektov | znadiek, semafor, Kooperaéné hry
Sarkan, mapa obce, | Vlastna praca
tekvice na Prezentacia
Halloween, rodinny
plagat, kolaz z
farebného papiera
Rozvijat’ Tvorime z prirodnin, | Ukazka,
vlastnt karnevalovad maska, | Vlastna praca,
tvoriva straSidielko, sadrové |Projekt, vysvetlenie,
¢innost odliatky, pretla¢anie | Tvoriva praca
listov, vtdky v zime, | Vystava prac
vel'kono¢ny korbaé, | Skupinova praca
figirky zo slaného | Motivécia
cesta, ozdobné Vystava
Crepniky Lepenie
Strihanie
Ziskavat’ Prica s papierom a | Ukazka
zakladné kartonom, Vysvetlenie
poznatky o | s prirodninami, Individualny pristup
vlastnostiach |textilom, odpadovym | Vlastna praca
jednotlivych |materidlom , korok, |Tvoriva dieltia
materidlov | vrchnadiky Projekt a vystava
z plastovych flias, prac

plastelina, ,stavby zo
snehu, ekorobot,
orechové zvieratka,
obrazky zo
strukovin,vyroba
hradu, pevnosti,
mal’ovanie na tri¢ko




Prirodovedno-environmentilna oblast vychovy

Vychovno — | Obsah Metody, formy Potet VVC pre rot.
vzdelavaci
ciel’
2, 3 4.
Pochopit’ Poznavanie zvierat, |Individualny pristup
zakladné rastlin v regiéne, Vysvetlenie
principy pozorovanie zmien | Ekologické hry
ochrany v prirode, Setrenie 4 4 4
Zivotného energiami, vodou,
prostredia tematicka rozpravka,
Sistenie okolia SKD,
izbové rastliny,
sadenie rastliniek,
| skalka v okoli 8koly
Rozvijat Starostlivost’ o Individudlny pristup
zruénosti pri | izbové kvety, Vysvetlenie
jednoduchej | &istenie prirody a Motivacia
ginnostina |okolia SKD, zber | Aktivizacia
tvorbe a papiera, triedenie Prezentacia 5 5 5
ochrane odpadu, vyuzitie Sutaz
Zivotného odpadu , zber
prostredia prirodnin, Deti
Zeme, chrafime nasu
Zem, rozpravkova
krajina, starostlivost’
o kvety v SKD,
preco zomieraju lesy,
lesz — dychaju pre
nas S !
Poznat’ Stravovacie navyky, |Individualny pristup
zakladné pitny rezZim, Vysvetlenie
principy striedanie prace Aktivizacia
zdravého s odpo¢inkom, prva | Hranie roli
Zivotného pomoc , ¢o obsahuje | Dramatizacia 5 5 5
Stylu lékéarnicka, Film
obliekanie podl'a Rozpravka
ro¢nych obdobi, defi |Beseda s lekarom
plny vitaminov, Sataz
didaktické hry Rozhovor
v prirode, Ochutnavka ovocia
poznavame ovocie, | Kolektivna praca
zeleninu, jesenné Vystava
maskrty, hygienaa |Hry
vitaminy, poznam
svoje telo, vystava
ovocia a zeleniny,




ako sa spravne
obliekat’,
starostlivost’ o chrup,
hygiena ruk a celého
tela
Oboznamovat] Ovocny sad, huby, |Individudlny
sa so vSetkym{ lie¢iva priroda, pristup,
formami Zivej| vol'ne Zijuce Vysvetlenie
a nezivej zvierata, domace Pozorovanie
prirody zvierata, ihli¢naté a | Aktivizacia
listnaté stromy, Prezentacia
vesmir, v ZOO, Skupinova praca
mlad’atka, hmyz, Rozhovor
1U€né kvety, priroda |Pozorovanie
— lie€iteI’ka, ¢o robia | Praca s
zvieratka v prirode, | encyklopédiou
domy a doméeky DVD
zvierat, chranené Vychadzka
zivocichy, doméace
zvierata, lesné
zvierata, listnaté,
ihli¢naté stromy,
zbieranie listov a
lisovanie, cicavce,
plazy, hmyz, Pudské
telo, lesné plody
Poznat’ roéné | Plody jesene, jeseil a | Pozorovanie
obdobia, pocasie, zima, Vysvetlenie
zmeny skupenstva vody, Sutaz
v prirode vofia jarite$ime sa | Prezentacia
z nich na leto, prace na Aktivizacia
vyplyvajice |poliach, Zivoéichy v | Vychadzka
zime, zmeny v Rozhovor
prirode, maly vedec, |Pozorovanie
skupenstva vody,
orientacia
v kalenddri
Rozvijat’ Zaujimavosti Vlastna praca
zaujem o z encyklopédie, moje | Prezentacia
prirodu zvieratko, svet vo Pozorovanie
vode, prirodné Projekt
ukazy, fauna a fléora | Individualna praca
nasho regionu, Citanie
poznat’ lesné plody, |s porozumenim
strava lesnych Sat'az
zvierat, viem sa Porovnavanie




spravat’ v prirode,

Vychadzka

pranostiky na Praca s knihou
mesiace, Vysvetlovanie
starostlivost’ o Rozhovor
vtadiky v zime,
vlastnosti vody,
Padu, Mesiac lesov,
skameneniny
a horniny, cestujeme
po svete
Rozvijat Odpad v prirode, Vysvetlenie
zruénosti pri | Setrenie elektrickou | Vlastna praca
jednoduchej |energiou, Setrenie Rozhovor
¢innosti na | vodou, separacia Brigada 5 5
tvorbe odpadu, upratovanie
zivotného Skolského dvora,
prostredia vyroba mesta z
odpadového
materialu, kam s
odpadom, prirodu
treba chranit’, skalka
v okoli §koly
Esteticko-vychovna oblast vychovy
Vychovno — | Obsah Metody, formy Potet VVC pre rof.
vzdelavaci
ciel 2. 3.
Posilnit’ Gctu | Név§teva kina, Individudlny pristup
ku kultirnym | kniZnice, kulturnych | Vysvetlenie
hodnotam pamiatok vobciav | Aktivizacia
v blizkom regidne, l'udové Ukézka
okoli tradicie a zvyky, Film
povesti, nazvy ulic, |Rozpravka 5 5
miestne noviny, Vytvarna praca
hostoria a dnesok, Dramatizacia
Pudové piesne, Vystava prac
viano¢né zvyky, Sut'az
koledy, vel'konoéné | Vychadzka

zvyky




Rozvijat’ Hudba, vytvarné Individuélny pristup
zaklady umenie, tanec, Motivacia
vztahu zaujmova ¢innost’, | Ukazka
k umeniu nacvik programu, Povzbudenie
nacvik piesni, Navsteva kulturneho
basni¢iek, poCuvanie |podujatia
detskych piesni,
re¢iiovanky,
riekanky a vinse,
nacvik tanca-polka,
val¢ik, vianoéné
piesne, piesne so
zimnou tematikou,
I'udové piesne, bajky
— hladanie
ponaucenia
Rozvijat’ Netradi¢né vytvarné |Individualny pristup
talent techniky, hudobné | Motivécia
a §pecifické | &innosti, Sportové Povzbudenie
schopnosti | ¢innosti, super Brainstor ming
diev¢a a super Vystava prac
chlapec SKD, SttaZ
ilustracia Pocuvanie
rozpravky,pribehu, | Dramatizacia
dramatizicia kratkej | Hodnotenie
rozpravky, pribehu,
nacvik hudobno-
pohybovej hry,
zimn4 krajina,
kreslenie prstom,
papierové vlocky,
malovanie vaji¢ok,
zmrzlinovy pohar
Rozvijat’ Priprava kultirneho | Individualny pristup
zéklady vystupenia, Motivéacia
tvorivych zhotovovanie Povzbudenie
schopnosti a | vytvarnych prac, Brainstorming
zruénosti z rozpravky do Aktivizacia
rozpravky, literdrna | Prezentécia
tvorba, dramatizacia, | Vystava prac
improviza¢né hry, trhanie
jesen-kolektivna Lepenie
praca, snehuliak z Strihanie
krepového papiera, |Povzbudzovanie
vlastné pexeso, Praca v skupine
odtlacky ruky, Hodnotenie

obkresl'ovanie listov,
kreslenie pravitkom,
netopier na
Halloween, kolaz




Z novinového
papiera-robot, vesmir
ofami deti, piratska
lod’, snehuliak,
rozfukavanie farby-
mimozemstan,
pohlad z okna,
srdiecko pre mamu,
more plné ryb ,

autoportrét
Prejavovat | Uprava triedy, Individualny pristup
pozitivny netradi¢né ozdoby, | Motivacia
vzt'ah uprava zoviiajsku, Povzbudenie
k jednoduche | malovanie na tvar, |Brainstorming
jestetickej | mesto - kde byvam, |Aktivizacia
uprave narodeniny, moja Tvoriva dieliia
prostredia zdhradka, vyzdoba | Timova praca
viano¢ného Rozhovor
stromé&eka v SKD, Kreslenie
zimna vyzdoba, Hodnotenie
velkono¢na vyzdoba,
kolaz z listov, moja
obl'ibena hracka
Podiel'at’ sa | Velkd noc , Deii Individualny pristup
na priprave | matiek, Defi otcov, |Motivacia
kultirnych | ucta k star$im, Povzbudenie
podujati Vianoce,fasiangovy | Aktivizacia
v skupine rozpravkovy Dramatizécia
karneval, MDZ, Besiedka
FaSiangy, program
pre déchodcov,
Mikulas, Vianoéna
burza, MDD, Deri
na dedine
Objavovat’ | Esteti¢no prirody, [Ukazka
krasu spev, poflivanie Vlastna praca
v beznom hudby, krasna Poduvanie
Zivote literatura, tanec, Projekt
hudobno — Pozorovanie
pohybové hry, Kreslenie
miesto- kde sa citim [Vystava
najlep$ie, moja Rozhovor

rodina, modna
prehliadka-navrhy
Siat, po¢tivanie
viano¢nych piesni,
fotografie

z Casopisu




Telovychovnd, zdravotna a Sportova oblast vychovy

Vychovno — | Obsah Metody, formy Poéet VVC pre rot.
vzdelavaci
ciel
1. 2. 3.

Rozvijat’ Prechadzka, Individualny pristup
schopnost’ bicyklovanie, Motivacia
relaxovat’ cvicenie v telocviéni, | Povzbudenie 5 5 5
pravidelnym | stolny tenis, Aktivizacia
cvitenima |kolektivne $portové | Tréning
pohybom hry, $vihadlovy Sut'az

maraton, zimna Cvicenie

olympiada, pracav | Skupinova praca

time, hadzanie a

chytanie lopty
Pochopit Co je nikotin, Individudlny pristup
Skodlivost’ | fajenie, alkohola | Vysvetlenie
fajCenia, zdravie, civilizaéné | Film
alkoholu aa |choroby, chranim Beseda 5 5 5
inych drog  |svoje zdravie, neni¢ |s odbornikom

svoje mudre telo, Vytvarn€ stvarnenie

cesta do neznama, zaZitku

ako sa obliekat’, Sut'az

zdravie je dbleZité
Pochopit’ OtuZovanie, Individuélny
vyznam relaxacné cviCenia, |pristup
pravidelného | skupinové hry, Vysvetlenie
pohybu a netradi¢né $portové | Motivicia 4 4 4
cvi¢enia discipliny a hry, Povzbudenie

zabavny polden, Aktivizacia

cesta rozpravkovym | Tréning

chodnikom, Hodnotenie

pohybové hry s

pravidlami, kizanie

sa, skoky do snehu,

nahéiiacky s

pravidlami, jazda

zruénosti, zimné

radovanky, hry v

prirode
Rozvijat’ Futbal, basketbal, Individualny pristup
§portovy stolny tenis, klzisko, |Motivacia
talent a pripravné cvikyna | Povzbudenie 4 4 4
schopnosti | aerobic, skok z Aktivizacia

miesta, do dialky a | Sutaz




preskoky, skoky na

Vychadzka

gume, cvicenie s Hodnotenie

loptou, §vihadlom
Poznat’ Sportové hry, Sutaz
zakladné kviz o §porte, Aktivizacia
druhy $portu | minifutbalovy turnaj, | Metdda nacviku
a Sportovych |turnaj vo vybijane;j,
hier dodrZiavanie

pravidiel hry, viem

prijat’ prehru,

porusenie pravidiel,

spdsob chytania

lopty, nizky a

polovysoky Start
Rozvijat’ Loptové hry, Individudlny pristup
pohybové pohybové hry, Povzbudenie
schopnosti a | atletika, cvi€enia s | CviGenie
zruénosti naradim, rytmicka | Aktivizacia

gymnastika, tanec, Sutaz

zimné Sporty,

koordina¢né

cvifenia, S§kblka cez

gumu, $vihadlo,

hadzanie snehovych

gul’ na ciel’, do

dialky, kolieskové

korcule
Osvojit’ si Bezpecnost pri Individualny pristup
zékladné $porte, Sport Hry
hygienické a |v prirode, jazda Pohybova aktivita
bezpe&nostné | zruénosti, zékladné | Cvicenie
navyky pravidlé bezpecnosti,

chranit’ sa pred
urazom, bezpecne do
Skoly, cesta nie je
klzisko, spravanie sa
chodcov na
chodniku, na
vozovke, prva
pomoc, uréovanie
svetovych stran







