JIDELNICEK

PONDELI  18.10.2021 alergeny
presnidavka Péna z tuniaka, chléb, mléko, ovoce 1,4,7
polévka Kureci se zeleninou 9
hlavni jidlo  BuchtiCky s krémem, bylinkovy Caj 1,3,7
svacina Ovocny salat, ovesné vlo¢ky, mléko 1,7
UTERY 19.10.2021

pfesnidavka Jahlova kase, Caj s citrbnem ovoce 1,7
polévka DroZdova

hlavni jidlo  Maso dvou barev na zeleniné, kuskus, mineralni voda 1
svacina Bramborova bulka, mléko 1,7
STREDA 20.10.2021

presnidavka Cesnekova pomazanka, chléb, granko, ovoce 1,7
polévka Brokolicova

hlavni jidlo  Gratinované brambory, peceny kralik, voda s citrébnem 7
svacina Biozakys, domaci rohlik 1,7
CTVRTEK 21.10.2021

pfesnidavka Liptovska pomazanka, toustovy chléb, bila kava, ovoce 1,3,7
polévka Italska

hlavni jidlo  Chilli con carne, slunecénicovy chléb, Stava 1,8
svacina Ovocna presnidavka, kfupavy chlebicek, Caj

PATEK 22.10.2021

pfesnidavka Pomazanka Od teticky, chléb, zelenina, mléko, ovoce 1,3,7
polévka Z cizrny 0
hlavni jidlo  Kufeci steak, bramborova kaSe, mrkvovy salat s ananasem, caj 7
svacina Zapeceny toust se zeleninou, mléko 1,3,7

Seznam alergenii: 1 - obilniny, 2 - korysi, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - jadra podzemnice olejné ( araSidy)

6 — sojové boby, 7 — mléko a mlécné vyrobky, 8 - suché skorapkové plody, 9 - celer, 10 - hof¢ice,

11 - sezamova semena, 12 - oxid sificity, 13 - vi¢i bob (lupina), 14 - mékkysi
Podrobnosti o alergenech v potravinach jsou k dispozici u vedouci Skolni kuchyné.
Jidlo je uréeno k okamZzité spotrebé, bez skladovani.

Odhlasovdni obédti v pFipadé nemoci - tel.é. 778541824 (MS) nebo 778541825 (SJ)

Michaela Juréova Lenka Nabélkova
kucharka vedouci $kolni jidelny



