PRVOUKA

1. ro¢nik
Vykonovy Standard

CLOVEK A PRIRODA

Ziak na konci 1. rocnika zdakladnej $koly vie/dokdze:

rozpoznat’ zakladné Casti rastlin

identifikovat’ zdkladné Casti rastlin (prhl'ava dvojdomd, pupava lekarska, rebricek
obycajny, kapsicka pastierska, ruza sipova, pagastan konsky)

identifikovat’ pat’ podobnosti a pét’ odlisnosti v tvaroch vel’kosti a farbe zakladnych Casti
roéznych rastlin

na zéklade vlastného pozorovania triedit rastliny na byliny, kry a stromy

delit rastliny podl'a tvaru listov na listnaté a ihlicnaté

opisat’ funkcie jednotlivych Casti rastlin (napr. korenom rastlina ¢erpa z pody vodu
a ziviny)

vysvetlit’ princip opelovania

ze plod je Cast’ rastliny, ktora vznika z kvetu

ze plody obsahuji semena, z ktorych vyrasta nové rastliny

ZIVOCIiCHY

Ziak na konci 1. rocnika zéakladnej Skoly vie/dokdze:

uviest’ tri spolo¢né a tri rozlicné znaky, ktorymi sa zivocichy a rastliny vzajomne
podobaju

vysvetlit’, ako su Zivocichy tvarom tela a sposobom Zivota prispdsobené prostrediu, v
ktorom Ziji (ako priklad pouzije: macka domdca, ddzdovka zemnd, krt obycajny,
lastovicka obyc¢ajna, kapor obyc¢ajny, vos detskd),

na prikladoch uviest’ rozdiely medzi suchozemskymi a vodnymi Zivo¢ichmi

ze zivoCichy ziskavaju potravu ré6znym sposobom

vysvetlit’ vztah dravec a korist’

vysvetlit’ vyznam maskovania zivo¢ichov v prostredi

identifikovat’ Cast’ tela, ktora zabezpecuje zivo¢ichom pohyb

triedit’ zivo¢ichy podl'a toho, ¢im a ako sa pohybuju a tieto informécie dat’ do suvislosti
s tym, kde a ako zivocichy ziju



CLOVEK

Ziak na konci 1. rocnika zdakladnej $koly vie/dokdze:

identifikovat’ pat’ zakladnych zmyslov ¢loveka a im prislichajuce zmyslové organy
vysvetlit’ vyznam zmyslovych organov pre Zivot ¢loveka

vysvetlit' zasady starostlivosti o zrak a sluch

vytvorit’ zavery o funkcii usnice pri zachytavani zvuku

ze organy hmatu st rozmiestnené po celom tele v kozi a st zodpovedné za jej citlivost’

NEZIVA PRIRODA A SKUMANIE PRIRODNYCH JAVOV

Ziak na konci 1. rocnika zdakladnej $koly vie/dokdze:

vysvetlit’ rozdiel medzi Zivymi a nezivymi sucastami prirody

triedit’ na zéklade znakov, identifikovanych vlastnym pozorovanim, prirodné objekty na
7ivé, nezivé a odumreté

vysvetlit, na ¢o vSetko pouziva clovek vodu a o by sa stalo, ak by jej mal nedostatok
vysvetlit, aky vyznam ma voda v pdde a ako sa to tyka ¢loveka

ze voda sa vyskytuje v roznych formach (niektoré vymenuje, napr. 'ad, vodna para,
sneh, dazd’, namraza, rosa)

vymenovat’ tri typy vodnych zdrojov

na zaklade skiimania vytvorit’ zavery o priesvitnosti a priehl'adnosti réznych materialov
(prostredi)

ze hlavnym zdrojom svetla je Slnko

vysvetlit', kedy sa vytvara a kedy sa nevytvara tien, kedy sa vytvara dlhsi tien a kedy sa
vytvara kratsi tiefl, kedy sa vytvara viac tiefiov

vymenovat’ d’alSie zdroje svetla: plamen, blesk, ziarovka a iné elektrické zariadenia,
ktoré vytvara ¢lovek

navrhnut’ vlastny spésob merania ¢asového useku

zostrojit’ presypacie hodiny

vysvetlit' vztah rychlosti presypania presypacich hodin a niektorych vlastnosti
presypanej latky na zaklade pozorovania presypacich hodin

zostrojit’ kyvadlo

vysvetlit’ vztah rychlosti kmitania kyvadla a niektorych vlastnosti kyvadla na zaklade
pozorovania kyvadla.

CLOVEK A SPOLOCNOST

Ziak na konci 1. rocnika zdkladnej skoly vie/dokadze:

orientovat’ sa v budove skoly (trieda, jedalen, WC a i.)

definovat’ pravidla bezpecnosti pri navsteve skoly

pomenovat’ vyznamné orientacné body v blizkosti Skoly (budovy a i.)
povedat’ zjednodusenu adresu Skoly a adresu svojho bydliska



- rozlisit’ pojmy predtym, v¢era, dnes, potom a zajtra
- identifikovat’ dni v tyzdni

- Co skodi zdraviu

- uréit’ ¢lenov rodiny vo vztahu k sebe

HODNOTENIE
Hodnoti sa pripravenost’ ziaka na vyucovanie, vlastna aktivita, tvorivost,, spolupraca, praktické
zrucnosti s dorazom na samostatnost’ a spravnost’ tvorby zaverov z rieSenia uloh.
V prvom aj druhom polroku budu ziaci skusani v prvom ro¢niku hlavne tstne..
Hodnoti sa slovne /pochvala, sebahodnotenie/ a znamkami.
- aktivita a tvorivost’ na vyucovacich hodinach, - priebezne
- pisomné prace (primerané zrucnostiam v 1.ro¢niku) —na zéver prebratého tematického
celku
- Ustna odpoved’ — 2x za polrok



PRVOUKA

2.rocnik
Vykonovy Standard

Clovek a priroda

RASTLINY

Ziak na konci 2. rocnika zéakladnej Skoly vie/dokdze:

uviest’ pat’ prikladov roznych prostredi a k nim priklady rastlin v nich zijucich

vysvetlit’ na prikladoch, ako sa rastliny prispdsobuju svojim tvarom a sposobom Zzivota
podmienkam, v ktorych zija,

vysvetlit, ako su rastliny zavislé od nezivého prostredia,

opisat’ tri Zivotné prejavy rastlin,

vysvetlit, kde a preco je mozné najst’ semena rastlin,

zhodnotit’ vyznam rastlinnych semien pre Zivot ¢loveka,

uviest’ na prikladoch, Ze niektoré semena maji vyvinuté nastroje na to, aby sa dostali ¢o
najd’alej od materskej rastliny,

vysvetlit, z ktorej Casti semena rastlina kli¢i a o sa deje so zvySkom semena po jej
vykli€ent,

navrhnit’ postup, ako je mozné zistit’ podmienky klicenia semien,

vysvetlit, akym spdsobom a prostrednictvom ktorych Casti ziskavaju rastliny z prostredia
vodu, vzduch a svetlo,

navrhnut’ postup na overenie predpokladov tykajicich sa podmienok rastu rastlin.

ZIVOCICHY

Ziak na konci 2. rocnika zéakladnej Skoly vie/dokdze:

porovnat’ sposob Zivota Zivocichov a rastlin,

zistit, ze zivotné prejavy zivocichov su podobné Zivotnym prejavom rastlin, ich spdsob
Zivota je vSak iny,

ze zivocichy (aj ¢lovek) sa postupne menia — rastd, vyvijaju sa, dospievaju, starna,
uviest’ priklady mlad’at r6znych druhov Zivocichov, ktoré sa nemusia podobat’ na dospelé
jedince

ze dizka Zivota Zivo&ichov je rozna,

ze Clovek ziskava potravu roznym spdsobom

vysvetlit' na prikladoch, aky uZitok ¢loveku poskytuje chov Zivocichov,

vysvetlit’ vyznam tvorby Zivoc¢iSneho spolocenstva,

spoznat’ véelu medonosnu,

opisat’ spdsob Zivota v¢iel a mravcov.



CLOVEK

Ziak na konci 2. rocnika zdakladnej §koly vie/dokdze:

vysvetlit, aky vyznam ma pre ¢loveka pohyb,

zistit’ vlastnym pozorovanim, ze palec umoziuje realizovat’ najviac pohybov a tkonov,
ktoré su typické pre ¢loveka,

ze pohyb zabezpecuju svaly, ktoré st upnuté na kostru,

pomenovat’ niektoré hlavné kosti 'udského tela a identifikovat’ ich na vlastnom tele
vytvorit’ jednoduchy nékres kostry I'udského tela (sustredi sa na to, ze kosti sa nachadzaji
v celom tele a st pospajané kibmi),

ze kosti rastu spolu s ¢lovekom az do dospelosti,

ze kosti sa mézu zlomit’; zlomena kost’ sa spat’ zrastie,

ze Clovek pomocou svalov vykonava r6znorodé pohyby,

skimanim zistit,, ze niektoré pohyby v tele su ovladané volou (chcenim) a niektoré mimo
voOle ¢loveka,

vymenovat pit roznych pohybov, ktoré zabezpecuju svaly,

ze svaly rastl, vyvijaju sa a silneji postupne s rastom a vyvinom c¢loveka,

vysvetlit’ inavu svalov a vyznam pravidelného cvicenia pre vyvin svalstva.

NEZIVA PRIRODA A SKUMANIE PRIRODNYCH JAVOV

Ziak na konci 2. rocnika zéakladnej Skoly vie/dokdze:

vysvetlit, ¢o obsahuje poda a jednotlivé jej zlozky zaradi k Zivym, neZivym alebo
odumretym sucastiam,

uviest' medzi Zivymi st¢astami zivo€ichy, ktoré Ziji v pode a dychaji vzduch pritomny v
pode

uviest’ vodu a vzduch ako nezivé stucasti prirody,

ze z pody sa do vody pritomnej v pode uvol'fiujia rozne latky, ktoré potom rastliny prijimaju
korefimi a vyuzivaju ich na svoj rast,

zistit’ vlastnosti roznych typov pdd,

vytvorit’ zo skiimania zavery o réznych vlastnostiach pod,

skiimat’ rozpustanie latok vo vode,

vytvorit’ zaver o tom, ktoré latky sa rozpastaji vo vode a ktoré nie,

skiimanim zistit’, akym spoésobom je mozné rozpustanie urychlit,

jednoducho vysvetlit, ¢o sa deje s latkou, ktord sa vo vode rozpusta,

navrhnuat’ postup, ako zistit’ pritomnost’ latky vo vode,

opisat’ na zéklade pozorovania proces filtracie,

¢o je odparovanie,

vysvetlit, ¢o sa pri odparovani deje s vodou a s latkou, ktora bola vo vode rozpustena



Clovek a spolo¢nost’

Ziak na konci 2. rocnika zdkladnej $koly vie/dokdze:

— opisat’ cestu do skoly,

— ovladat’ zakladné pravidla bezpecnosti na ceste,

— urcit’ aktudlny rok,

— zaradit’ mesiace v roku podl'a ro¢nych obdobi od zaciatku roka,

— uréit’ vyznam sviatkov (narodeniny, sviatky na Slovensku),

— ze jeho obec je sucast'ou Slovenska,

— rozpoznat’ §tatne symboly (Statnu vlajku a Statny znak SR),

— odlisit’ jednotlivé prvky krajiny,

— opisat’ krajinu v okoli skoly/bydliska (podl'a obrazkov) pocas roka,

— uviest’ dovody, preco l'udia cestuju,

— odlisit’ druhy dopravy,

— porozpravat o javoch v krajine, ktoré su pri cestovani zaujimavé (atrakcie, pamiatky,
priroda a i.),

— odlisit’ vybrané profesie a ich napli,

— opisat’ ulohu hasicov, policajtov a zachrannej zdravotnej sluzby,

— zvladnut postup, ako privolat’ pomoc,

— urcit’ ¢as celych hodin na klasickych a digitalnych hodinéch.

Predmet hodnotime znamkou.
Predmetom hodnotenia st aktivity na hodinach, Gstne odpovede pomocou otdzok, praca v
pracovnom liste, kratke pisomné prace.



